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30 JAAR KENNIS & ERVARING IN DE

FITNESSBRANCHE

Beste branchegenoten,

Het is met enthousiasme dat ik mij tot u richt in deze nieuwe Innovex Fitness-catalogus. Mijn naam is Cees van Toor, en

sinds 1993 ben ik de trotse eigenaar van Innovex Fitness Benelux.

Innovex Fitness begon als een bescheiden onderneming, gedreven door een merkonafhankelijke visie en een toegewijd
team. Dankzij onze onafhankelijkheid kunnen we al jaren op maat gemaakte oplossingen bieden aan bedrijven en

fitnessclubs. Onze oplossingen combineren toonaangevende fitnessmerken met de nieuwste trends in de branche.

Innovex Fitness is uitgegroeid tot de grootste zelfstandige fitnessdistributeur in de Benelux. Deze groei vervult me met grote
trots. Innovex Fitness is uitgegroeid tot het prachtige bedrijf dat het nu is, met wereldklasse merken, sterke strategische

partners en geweldige klanten.

De afgelopen 30 jaar hebben we de fitnessbranche zien veranderen. Nieuwe merken en concepten kwamen en gingen,
maar dat maakt deze branche juist zo boeiend en uniek. De constante beweging en verandering dagen ons uit om te blijven

innoveren, om relevant te blijven voor u, onze gewaardeerde klanten.

Wij blijven ons inzetten voor het succes van onze klanten. Onze nieuwe catalogus weerspiegelt onze lange reis van
innovatie en excellentie in de fitnessindustrie. We blijven streven naar het bieden van de nieuwste en meest geavanceerde

apparatuur.

U vindt onze apparatuur in fitnesscentra, fysiotherapiepraktijken, onderwijsinstellingen, hotels, topsportfaciliteiten, home
gyms en zelfs bij meerdere bekende Nederlanders. Ons team staat klaar om u te ondersteunen met service, kwaliteit en
dienstverlening die centraal staan. Maar wij zijn meer dan alleen een leverancier. We nemen onze klanten met fitnesscentra

graag mee in ons 5 stappen plan, waar we u als ondernemer helpen om het beste uit uw onderneming te halen.

Ik nodig u uit om samen te werken aan een succesvolle toekomst in de fitnessbranche. Ik kijk ernaar uit om u persoonlijk

te ontmoeten, of het nu op een van onze evenementen is, bij u op locatie, of in ons hoofdkantoor in Maasdijk.

Laten we in gesprek gaan en samen bouwen aan een gezondere en fittere wereld!

Met sportieve groet,

Cees van Toor

Eigenaar/Directeur Innovex Fitness


https://www.linkedin.com/company/innovex-fitness/
https://www.facebook.com/innovexfitness/
https://www.instagram.com/innovexfitness/
https://www.youtube.com/user/innovexfitness

EEN OPLOSSING VOOR
ELKE BRANCHE

Graag vertel ik u over ons aanbod en de uitgebreide ondersteuning en service die we

bieden aan onze klanten.

Innovex Fitness levert niet alleen hoogwaardige fitnessapparatuur, maar we gaan nog

verder. We zijn toegewijd aan het helpen van onze klanten. Zo bieden we voor onze

klanten met fitnesscentra hulp bij het aantrekken van nieuwe klanten, het behouden

van bestaande klanten en het stimuleren van groei in hun onderneming.

Samen met een van onze experts kunt u de perfecte samenstelling van uw (fitness)

concept bepalen. Ons uitgebreide assortiment cardio- en krachttoestellen stelt ons in
staat om u te helpen uw ideale fitnessconcept te realiseren, ongeacht uw budget, de

branche waarin u actief bent en de omvang van uw ruimte.

Onze accountmanagers zijn verspreid over Nederland en Belgié en staan klaar om u ;
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We gaan graag met u in gesprek om de mogelijkheden te bespreken.

Met vriendelijke groet,

Remko van Ree

Salesmanager, Innovex Fitness

TNESS | PRODUCT CATALOGUS




IN 5 STAPPEN NAAR EEN MEER
WINSTGEVENDE GYM!

Innovex Fitness helpt onze klanten met fitnesscentra bij het ontwikkelen van hun nieuwe gym of het upgraden van hun

bestaande gym. Ons deskundige team begeleidt u van idee tot realisatie met ons 5 stappenplan.

Carlo Mast

Projectcodrdinator, Innovex Fitness

v Stap 1 Bespreek uw wensen met een van onze professionals.
U maakt een afspraak op ons kantoor in Maasdijk of in een van onze landelijke showrooms voor een vrijblijvend en
oriénterend gesprek. Tijdens dit gesprek geeft u aan wat uw wensen zijn en bepalen we uw behoefte(n). Tijdens dit

gesprek vertellen wij u wat u van ons kunt verwachten en kunt u al onze producten zien en uiteraard zelf testen!

v Stap 2 analyse van uw marktomgeving.

Tijdens deze fase ontwikkeld een van onze marketingprofessionals een uitgebreide analyse van uw markt en
ontdekt zo waar de ‘kansen’ liggen. Er wordt gekeken naar diverse factoren, denk hierbij aan; de demografische
samenstelling van uw marktomgeving, uw concurrentie en de positioneringsmogelijkheden voor uw (of de door

uw beoogde) locatie. Deze analyse verschaft veel noodzakelijke inzichten voor stap 3.

v Stap 3 Schetsontwerp met prijsopgave.

Op basis van het oriénterende gesprek, de beoordeling van uw locatie en de verkregen informatie vanuit de
analyse van uw marktomgeving gaat een van onze gym designers direct aan de slag! Hij/zij maakt een op maat
gemaakt schetsontwerp van uw nieuwe gym. In een gesprek met één van onze adviseurs ontvangt u het gratis 3D
ontwerp, samen met een all-in prijsopgave. Hierbij hebben we alle kosten inzichtelijk gemaakt. Zo weet u vooraf
exact waar u aan toe bent! Heeft u reeds bestaande apparatuur die u wenst in te ruilen? Ook dat is mogelijk! Een

van onze specialisten maakt een waardebepaling van uw huidige apparatuur.

v Stap 4 Definitief ontwerp en akkoord.

Is het schetsontwerp en de bijbehorende offerte naar wens? Dan werken we deze samen met u verder uit, ook
kiest u in deze fase uw definitieve apparatuur. Wist u dat onze apparatuur volledig te customizen is in de look &
feel (merkbeleving) van uw organisatie. De Frame kleur, leer kleur en de eventuele logo’s /visuals zijn volledig
naar wens te bepalen, waardoor u de merkbeleving van uw organisatie direct kunt doorvoeren in uw gym. Is het
ontwerp geheel naar wens? Dan vragen we u een voorovereenkomst te ondertekenen. 0ok bepaalt u tijdens deze

fase of u wilt kopen of uw aankoop wenst te financieren/leasen.

v Stap 5 Aankoop of (gedeeltelijke) financiering / lease.

Bij een koopoptie ontvangt u een aanbetalingsfactuur, na het voldaan van deze factuur plaatsen wij direct uw bestelling.
Uiteraard behoort financiering/lease ook tot de mogelijkheden. Dankzij de sterke relaties die we hebben opgebouwd
met verschillende financiéle instellingen, kunnen we met trots zeggen dat we onze klanten de best beschikbare
financieringsopties kunnen aanbieden. Kiest u voor financiering dan gaat een van onze professionals direct voor u aan de
slag! Wij bieden u eerst een (of wellicht zelfs meerdere) financieringsopties. Bent u tevreden over het aanbod? Dan vragen

wij u het aanbod te accepteren, na acceptatie plaatsen wij direct uw bestelling.

v Stap 6 Marketing & Sales ondersteuning.

De bestelling is geplaatst! Nu wordt het tijd om uw nieuwe gym onder de aandacht te brengen bij uw potentiéle klant(en).
Maak kennis met 4Select! 4Select is onderdeel van Innovex Fitness en gespecialiseerd in (online) marketing & sales voor de
fitness en gezondheidsbranche. 4Select denkt niet in losse kanalen, maar biedt dé totaaloplossing om meer rendement uit
uw (fitness)organisatie te halen! Van target gerichte website(s), voorzien van relevante content, gepersonaliseerde social
media campagnes, een unieke klant-volg-systeem met geautomatiseerd lead call systeem tot inhouse sales trainingen
voor u en uw personeel! Aan werkelijk alles is gedacht! In deze fase neemt een van de 4Select consultants contact met u

op en start het marketing & sales proces.

v Stap 7 Het Proces.

De productie van uw apparatuur neemt (afhankelijk van de door uw gekozen producten) tussen de 4 en 24 weken in
beslag. Tijdens deze periode werken we (samen met u) hard aan de optimalisatie van uw gym. Afhankelijk van uw keuze(s)
wordt er tijdens deze periode; schilderwerk verricht, vioeren gelegd, spiegels geplakt, verlichting opgehangen etc etc!
Kortom uw club wordt klaar gemaakt voor de levering van uw nieuwe apparatuur! Daarnaast wordt in deze periode ook

het volledige 4Select marketing & sales proces bij u geimplementeerd.

v Stap 8 Installatie.

De dag van de levering is bijna aangebroken! Een aantal dagen voor de installatie neemt een van onze medewerkers
contact met u op voor het plannen van de gewenste leverdatum. De installatie van uw nieuwe apparatuur en het eventueel
verwijderen van uw huidige apparatuur neemt (naar gelang de grote van de installatie) een aantal dagen in beslag, dit

stemmen we uiteraard goed met u af zodat u uw klanten tijdig kunt informeren.

v Stap 9 Oplevering en training van uw personeel.
Na de installatie van uw nieuwe apparatuur plannen we een oplevering en inhouse training. Tijdens deze oplevering loopt
uw contactpersoon samen met u door de gym en noteert hij eventuele opleverpunten. Deze punten worden zo snel mogelijk

hersteld. Ook ontvangt uw personeel op deze dag uitleg over de geleverde nieuwe apparatuur.

+ Stap 10 Veel plezier met uw nieuwe gym!

Na de oplevering is het zover: uw nieuwe gym is klaar! Nu is het aan u om er een echt succes van te maken, uiteraard
blijven wij u doorlopend monitoren en coachen onze 4Select consultants ‘on the job’. Wij wensen u in ieder geval heel veel
succes! En komt u toch nog een puntje tegen? Dan kunt u natuurlijk gebruik maken van uw garantie via onze ijzersterke

service dienst.




GYM DESIGN

Innovex Fitness biedt u, indien gewenst, een hoogwaardig, op maat gemaakt
fitnessontwerp.

We passen onze principes voor gym design toe, over de hele linie. Van personal
training studio’s tot onafhankelijke clubs, (lokale) bedrijven, hotels, sportclubs

en CrossFit-boxen.

Onze specialisten, beschikken over een schat aan ervaring en creéren elk
gewenst design, afhankelijk van uw specifieke eisen. Daarom komen we graag

bij u op bezoek voor een kennismaking, zodat we uw visie begrijpen.

Hoe beter we uw wensen begrijpen, des te beter zijn onze consultants in staat
om u te voorzien van een passend advies. We praten met u over bedrijfsmodellen,
budget, visie, concurrentie, fitnessapparatuur en ontwerpen zo uw ideale

sportfaciliteit.

VISUALISEER UW IDEEEN MET 3D DESIGN
Ons team van experts beschikt over uitgebreide expertise op het gebied van
training, sportschoolbeheer en facilitair ontwerp. Zo kunt u erop vertrouwen
dat we over de kennis en ervaring beschikken om de beste resultaten te

leveren voor ieder gym design.

Na het bespreken van uw visie met een van onze gym designers, zullen we
beginnen met het werken aan 3D-beelden met behulp van de nieuwste CAD-
technologie. Dit is een belangrijke fase in elk design, omdat het inzicht geeft
in zaken, waarmee u mogelijk geen rekening heeft gehouden en waarmee u uw
plannen met weinig of geen kosten kunt herzien. Zodra de lay-out en apparatuur
zijn vastgesteld, kunnen we aan het interieurontwerp en de marketing werken,

mocht u dit nodig hebben.

360° VIRTUELE WALKTHROUGH TOUR

Innovex Fitness is er trots op om Virtual Reality 360° Walkthrough-video’s te

kunnen aanbieden. Zo kunnen wij onze klanten een virtuele rondleiding geven
door het design dat voor hun faciliteit is gemaakt. Bekijk onze YouTube pagina

voor diverse 3D designs die we hebben gemaakt voor onze klanten.




4SELECT
MARKETINGBUREAU

Heeft u het gevoel dat er meer rendement uit uw (sport) organisatie te
halen valt? Heeft u moeite om onderscheidend vermogen te creéren? Zorgt

toenemende concurrentie voor een lagere instroom van nieuwe klanten?

Maak kennis met 4Select, een online marketing & sales bureau. maar dan
net even anders. 4Select is gespecialiseerd in (online) marketing & sales
voor de fitness- en gezondheidsbranche. 4Select biedt dé totaaloplossing

om meer rendement uit elke (fitness)organisatie te halen!

Door de sterk toenemende concurrentie is het voor ondernemers in de
fitness- en gezondheidsbranche essentieel om zich te onderscheiden van
de rest. 4Select heeft alle middelen in huis om uw bedrijf naar een hoger

niveau te tillen!

4Select maakt gebruik van een breed scala aan digitale marketing strategieén
en is altijd up to date omtrent de laatste ontwikkelingen in de markt. Van
zoekmachine optimalisatie, zoekmachine adverteren, social media marketing

tot content creatie en meer! Aan werkelijk alles is gedacht!

4Select is dé one-stop-shop voor fitnessclubs, personal trainers,
fysiotherapeuten & boutique studio’s. Het resultaat? (Online) rendement

waar u blij van wordt. Een stijging in leads en een hoger afsluitpercentage!

Kortom.. meer betalende klanten!

Roel Vaessen

www.4select.nl
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SERVICE &
ONDERHOUD

Bij Innovex Fitness streven we naar een goede
service. Onze doelstelling is om al uw vragen en
problemen snel op te lossen, want zelfs de beste

apparatuur heeft ondersteuning nodig.

IN HEEL DE BENELUX

Ons ervaren team van monteurs staat klaar om

problemen snel en kostenefficiént aan te pakken,
waar uw faciliteit zich ook bevindt. Onze interne
servicemonteurs werken samen met een netwerk
van gekwalificeerde technici om u de beste service

te bieden.

PREVENTIEF ONDERHOUD

Zelfs goed onderhouden apparatuur heeft af en toe

een professionele check-up nodig. We adviseren

minstens één preventief onderhoudsbezoek per jaar VOORDELEN VAN DE
om problemen te voorkomen. SERVICE DIENST VAN
INNOVEX FITNESS

L} Ukuntons bellen met vragen
L

@=="  van 9.00-17.00 uur

ONTDEK ONZE DIENSTEN

¢ Snelle technische ondersteuning
e Training voor uw personeel " Getraind service team staat klaar om
e Eenvoudig bestellen via onze website ‘ u te helpen

¢ Ruime openingstijden van ons servicecenter

In heel BeNeLux beschikbaar
¢ Periodiek preventief onderhoudsopties

Ed Kohl
R Digitale, zakelijke en marketing

Servicemanager : ondersteuning

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.4select.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=RjxZ5oGMnBY

DE PLANNING EN DE
AFLEVERINGEN
j‘f,

in
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Beste Lezer,

Na ontvangst van een opdracht neemt de afdeling logistiek en planning
de order over van de vertegenwoordiger. Voor alle vragen betreft de
bestelde fitnessapparatuur is mijn afdeling het eerste aanspreekpunt. Deze
afdeling begrijpt dat het een grote investering betreft en om er zeker van
te zijn dat alles goed is doorgekomen, inventariseren en bevestigen wij de

overeengekomen afspraken, afleversituatie, kleuren en eventuele andere wensen.

Ondanks dat we beschikking hebben over een grote voorraad met fitnessapparatuur,
waarmee we vaak snel kunnen schakelen en leveren, komt het natuurlijk ook
voor dat toestellen besteld moeten worden. Indien een order één of meerdere
toestellen bevat die speciaal besteld moeten worden, zullen wij dit vooraf melden.
Wanneer de fitnessapparatuur bij ons op voorraad staat, of wanneer deze bij onze
leverancier(s) binnenkomt wordt er contact opgenomen om een levermoment in
te plannen. Afhankelijk van de bestelling en de reeds bestaande planning zullen

wij, in samenspraak met de klant, tot een geschikt aflevermoment overeenkomen.

Tussen dit contact moment en de leverdatum wordt achter de schermen hardt
gewerkt om de apparatuur klaar te zetten, na te kijken en/of te assembleren.
Afhankelijk van de afleversituatie, bepalen wij welke werkzaamheden hiervan
al bij ons in het warehouse gedaan kunnen worden en wat hiervan op locatie
dient te gebeuren. Hierbij streven we er altijd naar zo veel mogelijk bij ons in
het warehouse te doen, zodat de werkzaamheden op locatie zo kort mogelijk

zijn. Hierdoor ondervindt de klant zo min mogelijk hinder van de installatie.

Op locatie zullen wij de bestelde fitnessapparatuur conform tekening en naar wens
plaatsteneninstalleren. Wanneer alles op zijn plek staat wordt de apparatuur natuurlijk
getest. Wanneer de klant gedurende en/of na de installatie vragen heeft, zijn de

vertegenwoordigerende backofficealtijdbereikbaaromdezeadequaatte beantwoorden.

Met vriendelijke groet,
Roy Vink

Home Fitness / Planning & Logistiek, Innovex Fitness




STRATEGISCHE
FINANCIERINGS-
PARTNERS

Ons team biedt ondersteuning op elk moment in uw
aankoopproces. Dankzij de sterke relaties die we hebben
opgebouwd met verschillende financiéle instellingen, kunnen
we met trots zeggen dat we onze klanten de best beschikbare

financiéle opties kunnen aanbieden.

Er zijn twee manieren waarop u kunt investeren in uw
fitnessapparatuur: aankoop of leasen (operational of financial

CER)R

Vraag naar de diverse financieringsvoorwaarden of bereken
met onze lease calculator wat uw maandelijkse kosten zouden

worden. Scan hiervoor de onderstaande QR-code.

Bereken uw lease:

a7
4

T

-I\'f".- »
e g
et
s /._.;E:';:__, —
,74,,;;“‘#/:’.»/\
.f"
= -
7

-~

34
- _._12;:‘;

/r'—“‘.’;/
\ —_—
R. 1 -
P & g
- o L
2 2 v
- - 3 — -
4 - ’
[ P
/ -"-

ONZE KLANTEN

Innovex Fitness heeft een uitgebreid aanbod aan fitnessapparatuur, dat geschikt is voor
een breed scala aan klanten. Zo levert Innovex Fitness bijvoorbeeld fitnessapparatuur
aan fitnesscentra en personal training studio’s, waar professionele atleten en

amateursporters hun sportieve grenzen kunnen verleggen.

Ook fysiotherapeuten maken graag gebruik van de innovatieve apparatuur, die hen in
staat stelt om specifieke klachten van patiénten gericht aan te pakken en sneller te

laten herstellen. Zo hebben wij onder andere de Bolster mogen inrichten.

Bedrijven en hotels zijn tevens belangrijke klanten. Zij willen immers hun medewerkers
en gasten de mogelijkheid bieden om actief te blijven en fit te blijven, ook als ze op
reis zijn of een drukke werkdag hebben. Zo heeft Innovex Fitness onder andere AFAS
Software mogen voorzien van een prachtige bedrijfsfitness-ruimte en ook het Hilton

heeft voor hun gasten een prachtige fitnessruimte.

Universiteiten, MBO en HBO-instellingen met aantrekkelijke sportprogramma’s en
dynamische sportcentra werven meer studenten, verhogen het welzijn en creéren
sociale trainingsomgevingen. Onze toestellen beschikken over kenmerken die zich goed
lenen voor gebruik door studenten/scholieren. Ze bieden uitgebreide functionaliteiten,

zijn duurzaam en geschikt voor verschillende niveaus.

Ook overheidsinstellingen maken graag gebruik van de fitnessapparatuur, om
medewerkers de kans te geven om zich te ontspannen en te sporten tussen de lessen
en werkzaamheden door. Zo hebben wij onder andere een aantal locaties van de

Brandweer mogen voorzien van apparatuur.

En tot slot is er natuurlijk de thuis gym, waar steeds meer mensen investeren in
kwalitatieve fitnessapparatuur om thuis te kunnen sporten. Innovex Fitness biedt ook
voor deze klanten een uitgebreid aanbod aan mogelijkheden, zodat zij hun doelen

kunnen behalen zonder daarvoor de deur uit te hoeven.

Daarnaast bevoorraden wij ook winkels met het merk Kettler. Innovex Home Fitness
is officiéle distributeur van Kettler binnen de BeNeLux. Kortom, Innovex Fitness
levert fitnessapparatuur aan een zeer diverse klantenkring, die allemaal hun eigen

specifieke wensen en behoeften hebben.




FRANK DEN BLANKEN

Frank is naast Personal Trainer en Voedingsspecialist zelf een ervaren
krachtsporter. Met ruim 15 jaar eigen trainingservaring, en in het coachen
van meer dan 1000 personen, waaronder meerdere Nederlands kampioenen
in uiteenlopende sportdisciplines. Zijn kracht is dat hij elk onderdeel van de

techniek in detail kan uitleggen waarom iets effectief is of niet.

Frank is continue zijn kennis aan het uitbreiden, omdat hij de beste wil zijn.
Inmiddels heeft hij al meer dan 40 opleidingen en cursussen in binnen- en
buitenland gevolgd. Praktijkervaring heeft hij voornamelijk opgedaan bij Gold’s
Gym in Nieuwegein. Begonnen als instructeur en later uitgegroeid tot hoofd
van de Fitness voordat hij de keuze nam om voor zichzelf te beginnen, en met

succes!

Begin 2018 is zijn eerste Online educatie uitgekomen. De Personal Trainer
Academie. Deze opleiding geeft van A tot Z alle facetten die nodig hebt om als
Personal Trainer te starten en om resultaten te gaan behalen met zijn business
& cliénten. Meer informatie over de opleidingen vind je op

www.frankdenblanken.nl

WAAROM HEEFT U GEKOZEN VOOR
NAUTILUS?

‘Een groot voorbeeld voor mij als trainer was Arthur Jones. Zijn inbreng als
oprichter van Nautilus ervaar je vandaag de dag nog steeds in de uitstekende

kwaliteit van de apparatuur’.

‘Daarnaast produceert Nautilus stevige maar vooral hoogwaardige apparatuur
die voldoet aan de biomechanica standaard, dat maakt Nautilus uitermate

geschikt voor het behalen van serieuze trainingsresultaten’.

WATISUW FAVORIETENAUTILUS MACHINE?

‘Dat is de Nautilus Glute Drive. Op de Glute Drive wordt de onderrug beschermd
tijdens de volledige bewegingsuitslag. Daarnaast is het op de Glute Drive
eenvoudig om spanning op de buik te houden waardoor er een effectievere

contractie ontstaat in de bilspieren’.

Frank den Blanken
Ondernemer

www.frankdenblanken.nl

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



HEALTHCLUB
HEIJENOORD

Mijn eerste totaal inrichting voor Healthclub Heijenoord is ruim 10 jaar
geleden geleverd door Innovex Fitness. Door de jaren heen heb ik gewerkt
met verschillende leveranciers, omdat ik van mening ben dat een Healthclub
continu in beweging moet blijven en dus jaarlijks dient te investeren. Maar ik

kom steeds terug bij Innovex Fitness.

De reden: Innovex Fitness staat zelf ook niet stil en blijft me keer op keer

verrassen met nieuwe producten en unieke marketing concepten.

Daarom heb ik in april 2020 mijn cardio toestellen laten vervangen voor
apparatuur van Intenza Fitness en ben ik samen-met Innovex Fitness een nieuw
BoxMaster concept gestart. Hiervoor is een aparte trainingszaal ingericht met

maar liefst 12 BoxMasters en we zijn nog niet klaar!

Toon Stelling

Directeur Healthclub Heijenoord

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS




SJABBENS
SPORTS & HEALTH

Endo Sjabbens werkte voorheen als accountmanager bij HDD en later heeft hij
ook salestrainingen en implementatietrainingen gedaan. Daarnaast heeft hij een
kleine, onafhankelijke keten van twee sportclubs: Sjabbens Sports & Health.
Deze clubs vieren dit jaar hun 50-jarig bestaan, en Sjabbens is uitgegroeid tot
een goed gevestigd familiebedrijf, geleid door de tweede generatie, waarbij

Endo Sjabbens zelf ook actief betrokken is in het lesgeven.

50 JARIG FAMILIEBEDRIJF

Bij Sjabbens Health & Sport draait alles om de basisprincipes: een uitnodigende
sfeer, top hygiéne, persoonlijk contact en goede medewerkers. Deze principes
vormen de ruggengraat van hun succes. Maar wat hen echt onderscheidt, is hun
vermogen om vooruit te kijken en de markt op de voet te volgen. Ze begrijpen
dat vernieuwing essentieel is in de fitnessbranche, omdat de sporters van

vandaag en morgen steeds hogere verwachtingen hebben.

INNOVATIE

Endo Sjabbens begrijpt dat je moet blijven innoveren en evolueren om de
concurrentie voor te blijven. Ze hebben ingezien dat de generatie sporters
die nu en in de toekomst belangrijk zijn, hoge eisen stellen. Als elders iets
hipper, beter of mooier is, zullen ze daar hun sportactiviteiten ondernemen.
De toekomstige vernieuwingen zullen zich steeds sneller aandienen, en daar

moeten we klaar voor zijn.

INTENZA FITNESS

Een belangrijk aspect van innovatie in hun sportscholen is de keuze voor
cardioapparatuur van Intenza Fitness. Endo begreep dat gebruiksvriendelijkheid,
duurzaamheid, esthetiek en doelgroepcompatibiliteit essentieel zijn bij het

selecteren van apparatuur.

Zijn reis naar de Intenza-fabriek in Taiwan was een eye-opener. Ze waren
onder de indruk van de gestructureerde en schone omgeving en vooral van het
enthousiasme en de oprechte interesse van het Intenza-team. Dit bevestigde
hun keuze voor het merk en versterkte het vertrouwen in hun vermogen om

eventuele problemen op te lossen en hoogwaardige producten te leveren.
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AFAS SOFTWARE

In de AFAS fitnessruimte komen medewerkers samen om
te werken aan hun gezondheid en welzijn. De ruimte is
een populaire bestemming voor het personeel, waar ze
regelmatig gebruik maken van de moderne apparatuur voor
geisoleerde oefeningen. Deze oefeningen zijn toegankelijk
voor alle niveaus, waardoor zowel beginners als ervaren
sporters er veel baat bij hebben. Zowel in de ochtend, als
in de avond en in de lunchpauze zijn er vaak werknemers
aan het sporten. Eenmaal per maand zijn alle medewerkers
op kantoor en dan is ook de fithessruimte druk bezet. Dan
is er op elk apparaat wel iemand te vinden.

BETROKKENHEID

Wat deze fitnessruimte zo bijzonder maakt, is de
gemeenschapszin die er heerst. Elke week wordt er een
sportles georganiseerd door een extern bedrijf, wat voor
de nodige variatie en uitdaging zorgt. Bovendien geven
medewerkers van AFAS zelf lessen aan hun collega’s, en
deze interne betrokkenheid versterkt de teamgeest en

collegialiteit binnen het bedrijf. Via de website kunnen

medewerkers zich inschrijven om aan de lessen mee te

doen.

UNIEKE LOCATIE

Het uitzicht vanuit de fitnessruimte is adembenemend en
dient als extra motivatie om te sporten. In vergelijking met
hun oude locatie, waar sporten minder vanzelfsprekend
was, zien de medewerkers hier de voordelen van een
gezonde levensstijl en het belang van samen sporten. Deze
fitnessruimte is niet alleen een plek om aan je conditie te
werken, maar ook een ruimte waar de AFAS-medewerkers
elkaar ontmoeten en samen streven naar een gezonder

leven.
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JPR ADVOCATEN

Met een achtergrond als advocaat, herstructureringsdeskundige, en
curator, weerspiegelt managing partner David Vrijbergen een diversiteit aan
talenten en interesses. Zijn passie voor ondernemerschap en het vinden van

oplossingen voor mede-ondernemers vormt de kern van zijn carriere.

EEN INNOVATIEVE WERKPLEK

De advocatuur is een veeleisend vakgebied, waar kwaliteit cruciaal is. David
begreep dat hij zijn team op creatieve manieren moest motiveren. Bij de
renovatie van hun kantoor in Doetinchem raadpleegde hij zijn medewerkers.
De introductie van een bedrijfsfitnessruimte bleek een populaire keuze.

Niet alleen als uniek verkoopargument voor nieuwe collega’s, maar ook om

bestaande medewerkers te behouden.

TIJD EFFICIENT BENUTTEN

Met zijn drukke schema en waardevolle familietijd, realiseerde David zich de
noodzaak om tijd efficiénter te benutten. Als sportieve persoon was hij lid
van twee sportscholen, maar zijn vroege ochtendroutine vormden uitdagingen.
“Ik heb een dochtertje van 5, die maakt het ook wat minder flexibel allemaal.
Nu ga ik vaak op kantoor sporten. Het leuke is ook dat ik mijn dochtertje
dan mee kan nemen.” 0ok voor medewerkers die verder weg wonen bied de

bedrijfsfitnessruimte nu een plek waar mensen aan hun fitheid kunnen werken.

GEZONDHEID EN SAMENWERKING

Met de bedrijfsfitnessruimte ontstond niet alleen een plek om te sporten, maar
ook een platform voor teambuilding. Collega’s zijn samen gaan sporten en

motiveerden elkaar, wat de teamdynamiek versterkte.

UITNODIGING AAN ONDERNEMERS

David’s boodschap aan andere ondernemers is eenvoudig maar krachtig:
het creéren van een bedrijfsfitnessruimte is niet alleen een investering in
gezondheid, maar ook in teambetrokkenheid en bedrijfssucces. “Ik zou geen
reden weten om het niet te doen, het is alleen maar positief. Het feit dat ik
er zelf gebruik van maak en de tijd die ik er mee win, daarmee verdient het
zichzelf eigenlijk al terug. Dus al zijn er maar een paar mensen die er gebruik

van maken, dan loont het al.”
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BRANDWEER ALMELO

De Brandweer Almelo heeft een fitnessruimte geopend, ingericht door Innovex
Fitness, en de resultaten zijn indrukwekkend. Elke ochtend traint het team
samen gedurende een uur, en ook ‘s avonds wordt de fitnessruimte druk
bezocht. De brandweerlieden prijzen de gebruiksvriendelijke en comfortabele

apparaten van Innovex Fitness.

EEN VERSTERKTE TEAMGEEST

In de ochtenduren begint de dag voor de Brandweer Almelo. Hier begint niet
alleen hun fysieke training, maar ook de versterking van de teamgeest. Samen
trainen heeft niet alleen geholpen om de fysieke fitheid van de brandweerlieden
te verbeteren, maar ook om de onderlinge band te versterken. Het gezamenlijk
overwinnen van uitdagingen in de fitnessruimte heeft geleid tot een hechter

team.

MODERNE INRICHTING

De fitnessruimte is uitgerust met moderne apparaten van Innovex Fitness,
die zich onderscheiden door hun prestaties, gebruiksvriendelijkheid en
comfort. Dit is van cruciaal belang, om de fitheid van de brandweerlieden te

optimaliseren.

Kortom, de Brandweer Almelo heeft met de hulp van Innovex Fitness niet
alleen een fitnessruimte gecreéerd, maar ook een plek waar teamgeest wordt
versterkt en gezondheid wordt bevorderd. Het is een investering die niet
alleen de fysieke fitheid van het team heeft verbeterd, maar ook de algehele

werkervaring bij de brandweer.
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Als artiest is het voor mij cruciaal om gezond, vitaal en fit te blijven. Ik geef
een groot aantal optredens per jaar, waaronder de jaarlijkse terugkerende
Toppers in concert reeks in AHOY Rotterdam. Geloof me... 5 concerten in
een week dat is topsport! Ik ben daarvoor dus afhankelijk van een goede
lichamelijke conditie. Daarom vind ik het heerlijk om thuis aan mijn
gezondheid en fitheid te kunnen werken en dat doe ik dan ook graag op
de allerbeste apparatuur. 10 jaar geleden heb ik mijn eerste professionele
fitnessapparatuur besteld bij Innovex Fitness, ik ken Cees van Toor al een
aantal jaren en daarom was de keuze voor Innovex Fitness snel gemaakt.
Cees is altijd zeer goed in staat om mijn fitness behoefte te vertalen naar
een passende apparatuur samenstelling en heeft daarnaast een ‘neus’ voor
de nieuwste innovaties op fitness & lifestyle gebied. Na 10 jaar was het tijd
om mijn apparatuur te vervangen en daarom heb ik in maart gekozen voor
Intenza Fitness! Een mijns inziens zeer vooruitstrevend merk, de apparatuur
heeft een prachtig design, de entertainment opties zijn buitengewoon
goed en het allerbelangrijkste: het traint fantastisch! Daarnaast staat mijn
apparatuur nooit ‘stil’, het unieke Incare systeem van Intenza Fitness scant
mijn apparatuur doorlopend en stuurt een signaal naar de service afdeling
van Innovex Fitness bij aankomende storingen. Zo worden onderdelen
vervangen voordat ze stukgaan en blijft mijn apparatuur in topconditie! Zo

heb ik dus nooit een excuus om een training over te slaan.

René Froger
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UNIEK CONCEPT
VOOR DE NIEUWE
DOELGROEP!

HIITNRUN"

POWERED BY INNO

FITNESS

HIITNRUN® is meer dan een workout, het is complete experience! Tijdens deze 30 minuten durende high-intensity group
workout verbrandt u al snel 1000 calorieén. De up-beat muziek, energieke top trainers en de uitdagende oefeningen

zorgen ervoor dat u doorgaat en continu uw grens verlegt. Ready? Let’s GO!

HIITNRUN® is uitermate geschikt voor iedereen die zijn/haar uithoudingsvermogen wil verbeteren en graag in een
dynamische omgeving traint. Door de hoge intensiteit is 2x per week trainen voldoende. Er is sprake van een hoge

‘afterburn’ waardoor u tot 48 uur na een HIITNRUN® workout vet verbrandt! Kortom HIITNRUN® is het concept voor een

steeds groter wordende (jonge) doelgroep die super snel super fit wil worden.

Minimaal 60m2 vrije ruimte (denk aan squashbaan of spinningzaal)

Minimaal 2 trainers

Een complete oplossing voor HIIT (small) group trainingen

Een turn key concept, inclusief verlichting, geluid & zaalontwerp
Inhouse opleiding & training (certificering van uw trainers)
Online marketing support! (kortom wij zorgen voor de leden!)
Snelle terugverdientijd! (zeer #winstgevend concept)

(Indien gewenst) een passende financiering

Bent u klaar om uw eigen HIITNRUN® ruimte te creéren of wenst u meer informatie?

Scan de QR code en neem contact met ons op!
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CORE HEALTH & FITNESS EN
INNOVEX FITNESS VIEREN 30 JAAR
SAMENWERKING

Bedankt voor het overwegen van Core Health & Fitness in uw aanstaande aanbesteding. We zijn erg enthousiast over de
kans en hopen dat het volgende verhaal beschrijft waarom Core Health & Fitness een geweldig bedrijf is om mee samen

te werken.

Graag informeren wij u dat Innovex Fitness de exclusieve distributeur is van Core Health & Fitness-apparatuurmerken:
Star Trac, Nautilus, StairMaster, Schwinn & Throwdown, voor de Benelux. Als onze exclusieve distributeur is Innovex Fitness
uitsluitend verantwoordelijk voor alle verkoop van Core Health & Fitness-producten en onderdelen, evenals voor de service
van alle Core Health & Fitness-producten in de Benelux. Innovex Fitness opereert met de hoogste mate van professionaliteit,
toewijding en betrokkenheid, en Core Health & Fitness heeft het voorrecht gehad om dergelijke vertegenwoordiging in de

Benelux te hebben gedurende de afgelopen 30 jaar.

Over Core Health & Fitness

Core Health & Fitness is meer dan alleen fitnessapparatuur; we bieden innovatieve oplossingen voor al uw facilitaire
behoeften. We hebben vijf van de meest herkenbare fitnessmerken samengebracht om ervoor te zorgen dat onze klanten
hun leden een authentieke fitnesservaring kunnen bieden. We leveren hoogwaardige apparatuur ondersteund door een
service- en ondersteuningsteam dat altijd een extra inspanning zal leveren om u te bieden wat u nodig heeft, wanneer u
het nodig heeft. Core Health & Fitness is een wereldwijde fitnessaanbieder met hoofdkantoor in Vancouver, Washington, en
wereldwijde productie, verkoop en ondersteuning met kantoren in Noord- en Zuid-Amerika, Europa, Azié en het Midden-
Oosten. We begrijpen het belang van een wereldwijde aanwezigheid en erkennen de voordelen van goed genetwerkte
partnerschappen. We zijn een full-facility solutions provider, wat betekent dat we oplossingen hebben voor elke hoek van
uw faciliteit. We streven ernaar innovatieve, hoogwaardige, duurzame en betaalbare productoplossingen te bieden op
het gebied van cardio, high-intensity, kracht en indoor cycling. Ons doel is om producten te ontwikkelen die de branche
vooruit helpen, omdat we begrijpen dat om een nieuwe generatie te inspireren om actieve, gezonde levens te leiden, onze
producten elke keer de meest boeiende en positieve ervaring moeten bieden dat ze worden gebruikt. Alleen door onze
doelen te bereiken om innovatieve, hoogwaardige fitnessproducten te ontwikkelen, kunnen we onze gebruikers helpen hun
persoonlijke doelen te bereiken. Core Health & Fitness werkt samen met enkele van de toonaangevende fitnessclubs ter

wereld, waaronder Crunch Fitness - VS, Retro Fitness, F247 - Zweden, Tribe - VK, energie - Iberia & VK.

Waarom bij ons kopen

Core Health & Fitness is trots op onze distributeurpartners en werkt alleen met de besten in de branche. Onze partners zijn

op één lijn met ons, omdat we ernaar streven de beste klantenservice te bieden, zowel voor als na installatie. Met 24/7

ondersteuning is er altijd iemand beschikbaar om advies en oplossingen te bieden. Onze verkoopteams werken nauw samen
met onze partners om de beste adviserende aanpak te bieden en op maat gemaakte oplossingen te bieden die zowel aan de
behoeften van de faciliteit als haar leden voldoen. Ons doel is om klanttevredenheid en vertrouwen te maximaliseren. Het
is onze taak om verder te gaan dan het creéren van gedenkwaardige klantervaringen en uw verwachtingen te overtreffen.
We streven ernaar sterke relaties te creéren en levenslange merkvoorstanders te leveren door een eersteklas klantbeleving

te bieden.

Onze sociale verantwoordelijkheid

Bij Core Health & Fitness omarmen we onze menselijkheid en richten we ons op de dingen die we kunnen doen om
een positieve impact te hebben in onze lokale en wereldwijde gemeenschappen. We beoordelen onze acties en maken
belangrijke keuzes om ervoor te zorgen dat we de wereld een betere plek achterlaten dan toen we binnenkwamen. Samen
met het erfgoed van onze merken versterken de pijlers van sociale verantwoordelijkheid op het gebied van WELZIJN,
GEMEENSCHAP en DUURZAAMHEID onze basis om onze passie voor fitness te delen en onze verantwoordelijkheid voor de
toekomst ervan te beschermen. We hebben veel tijd en inspanningen geinvesteerd in onze sociale verantwoordelijkheid.

Voor meer informatie over onze belofte kunt u onze website bezoeken: https://corehandf.com/social-responsibility/.

Met vriendelijke groet, Co R E

HEALTH & FITNESS
Stephen M Jones
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EEN WERELDWIJD FITNESSBEDRIJF

Core Health & Fitness is een wereldwijde fitnessaanbieder. Het hoofdkantoor van Core Health & Fitness bevindt zich in
Vancouver, Washington. Daarnaast beschikt de firma over kantoren/in Noord- en-Zuid-Amerika, Europa;-Azié,-het Midden

Oosten en diverse partners / distributeurs over de hele wereld' Core Health & Fltness produceert, verkoopt en mstalleert

hoogwaardige commerciéle fitnessappa 1 van “de-, en S’fa aster, Schwinn, Nautilus, Star*Trac en
G el i 2

Throwdown.
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@ STAR TRAC:

MADE TO PERFORM

e

S— ] — ;ﬂ- =
L ]
2. :
——— = i 1'" Star Trac® gaat verder dan het leveren van cardioproducten, door innovatieve gebruikersgerichte oplossingen te
.f' - -
f _ g _‘_ ontwikkelen die helpen bij het vormen van levenslange gezondheids- en fitnessgewoonten.
| ol e | r =
:;::l;*::;_:i:-%%?#fm_h = f iy " - 1 0 SERIE
k ] iy _:": ._'-5' h'."}ﬂl.::'l
. s De Star Trac 10 Serie cardiolijn is dé lijn voor diegenen die streven naar perfectie. Deze performance serie is de enige in
i dea — i !ﬁwh R zijn categorie. Met als uitblinker de 10TRX FreeRunner, die een revolutionaire, nieuwe indoor-hardloopervaring biedt door
. L de revolutionaire gepatenteerde HexDeck-technologie
- e
——— 8 SERIE
. e De Star Trac 8-serie is gebouwd om kwaliteit en prestaties te bieden. Het is de meest verkochte cardiolijn in sportcentra, met
e ———— e R——
de beste prijs / kwaliteit verhouding. Voor een eersteklas ervaring koppelt u elke machine uit de 8-serie aan de OpenHub-
T e, g,
— console die oplossingen voor entertainment, fitnesstracking en activabeheer biedt voor een complete fitnesservaring.
_.-.; ] i ¥ [ a5 p T nﬂi'uf.._“‘
__.-" : T " - PP — — 4 SERIE
3 De 4 Serie cardiolijn van Star Trac is de perfecte oplossing voor de hospitality- en multi-housing markt. Met een
: s il verscheidenheid aan premiumdisplays, snelkeuzetoetsen en een optioneel persoonlijk weergavescherm biedt de 4-serie
o ] B 1L T I T R T s, ) . o . . .
Kleinere faciliteiten met het uiterlijk en de prestaties van een volledig commercieel product.
OPENHUB CONSOLES
Cennnessssess TR YN
o Onze betaalbare, flexibele, innovatieve OpenHub-consoles zijn beschikbaar op elk apparaat van de Star Trac 8-series en
10-series. OpenHub biedt de beste oplossingen voor entertainment en fitnesstracking. Met de mogelijkheid om alleen de
D BT TRAC gewenste functies te selecteren en nieuwe functies toe te voegen, biedt dit open platform uw leden de mogelijkheid om

te gebruiken wat ze willen.

GEBRUIKERSCOMFORT

Of het nu onze persoonlijke ventilatoren zijn, de schokabsorberende Soft Trac®-technologie in onze loopvlakken en

crosstrainer pedalen of het gemak van toegankelijke houders voor waterflessen, Star Trac cardio houdt uw leden tevreden

en optimaliseert het gebruikerscomfort.
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VERNIEUWDE
CONSOLES

HERONTWORPEN 15” & 19” OPENHUB MODELLEN BESCHIKBAAR

42
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OPENHUB CARDIO CONSOLES

De ontwerpfilosofie voor OpenHub was eenvoudig: een flexibel platform ontwikkelen dat deskundige partners
verbindt om oplossingen te creéren voor iedere klant, voor nu en in de toekomst. OpenHub is een slimme,
betaalbare, configureerbare oplossing. Beschikbaar op Star Trac® en StairMaster® cardio-apparatuur.
OpenHub zit boordevol entertainment, fithess-tracking en groepsdisplay oplossingen. Of u nu op zoek bent
naar embedded TV, streaming video, 800 / 900mhz-ontvangers of een add-on PVS, het is allemaal mogelijk.
Voeg toe wat u nodig heeft en betaal enkel waar u voor kiest. De nieuwe 15“ en 19” embedded consoles zijn
uitgebreid met prachtige nieuwe HD-touchscreens, Wi-Fi en Ethernet-internetconnectie, uitdagende nieuwe
fitnesstrainingsprogramma’s en geintegreerde streaming-, nieuws- en sociale apps. Alle OpenHub-consoles
kunnen verbinding maken met de nieuwste technologie en apps van derden om connectiviteitsoplossingen te

bieden waarmee gebruikers hun trainingsresultaten eenvoudig kunnen volgen, opslaan en delen. De toekomst

van clubconnectiviteit is OpenHub.

CONSOLE OPTIES B
BESCHIKBAA‘R 0P:

STARTRAC: ‘% StairMaster- 15" /19” TOUCH

10” TOUCH SCREEN LCD SCHERM
SCREEN

KENMERKEN

FIRST PERSON VIDEOS (RUNTV)
EXCLUSIEVE HIIT PROGRAMMA’S
GEINTEGREERDE SERVICEINDICATOR

ECOFIT ASSET MANAGEMENT
AANPASBARE STARTPAGINA
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https://www.innovexfitness.nl/product/star-trac-lcd-console-with-quick-key-selection/

OPENHUB™ PROGRAMMA'’S

EXCLUSIEVE HIIT PROGRAMMA’S

OpenHub embedded consoles bieden een innovatief HIIT-programma ontwikkeld door World
Record Holder, Olympic Trials Qualifier en Master Trainer Sonja Friend-Uhl. Intervaltraining
heeft Kklinisch bewezen geweldige voordelen te bieden, zoals het verlagen van de
bloeddruk, glucosegevoeligheid en lichaamsvet, terwijl het aerobe conditie en spierkracht
verbetert. Voor ieder cardio-apparaat is een versie van het programma gemaakt, met tijd-
efficiénte trainingen die slechts 20 minuten duren. Het kan worden aangepast naar elk
fitnessniveau. Variaties staan honderden verschillende trainingscombinaties toe. Haal het
maximale rendement uit uw cardiotraining met 90% minder trainingsvolume en in tot 67%

minder tijd, vergeleken met andere intervaltrainingsprotocollen.

RUNTYV

RunTV is een meeslepende fitness-entertainmentervaring ontworpen
om u te motiveren en om het meeste uit uw training te halen. Krijg
toegang tot een samengestelde verzameling virtuele omgevingen,
allemaal binnen handbereik terwijl u aan het trainen bent. Fiets
de Tour de France, bekijk video’s om uw techniek te verbeteren, of
bekijk een speelfilm. Wat u ook kiest, RunTV ondersteunt u tijdens

elke training.

STAR TRAC CARDIO

ENTERTAINMENT OPTIES
STB Ready Consoles

Maak verbinding met IPTV-, satelliet- of kabeldiensten, als
een systeem een STB gebruikt, dan maakt het verbinding
met onze nieuwe STB Ready ingesloten cardio-schermen.
De verbinding is naadloos. Gebruikerscontrole van kanaal en
volume gebeurt via geintegreerde besturingselementen op

het display. Geen extra toetsenborden vereist.

Leaderboard-connectiviteit
Ontvang visuele feedback, codrdineer boeiende trainingen
en motiveer leden door OpenHub te verbinden met MyZone of

vergelijkbare leaderboard-systemen.

Draadloze Audio Ontvanger
Optioneel geintegreerde 800/900 MHz draadloze ontvangers
hebben wereldwijde systeemcompatibiliteit en bieden audio

aan elke tv (vereist draadloze audiozender).

Add-on PVS Kit

Onze 8-inch LCD-, 10 “-displays en al onze S-serie cardio-
producten zijn vooraf bedraad om een add-on 15,6-inch HD
persoonlijk weergavescherm aan te sluiten. De PVS wordt
naadloos op het product gemonteerd en de 8 Series cardio
heeft een geintegreerd bedieningspaneel dat aan de voorkant

van het cardio-display is geplaatst voor eenvoudige bediening.

10 & 8 SERIE SPECIALE
FUNCTIES

Apple GymKit-Connectiviteit

GymKit maakt het voor OpenHub LCD en nieuwe
15“/19” consoles mogelijk om verbinding te
maken met een Apple Watch, voor real-time
gegevensuitwisseling tussen de apparatuur en

het horloge, met behulp van NFC-technologie.

Quick Key Selectie

Pas de snelheid en helling snel aan met de eenvoudige Quick
Key-selectie op de 8TRx loopband. Leden kunnen snel door de
bedieningselementen van de loopband navigeren en hun training
aanpassen met een rij grote knoppen op de LCD-console. Deze
gebruiksvriendelijke functie zorgt voor eenvoudige aanpassing van

de workout.

Vermogensbheheer

ECOFIT® oplossingen voor activabeheer laten u verder kijken dan
alleen de basis (welke machines het meest worden gebruikt). U
krijgt inzichten die u laten zien of u machines moet rouleren om
de onderhoudsschema’s te verbeteren, preventief onderhoud te
identificeren en te plannen, om ervoor te zorgen dat apparatuur

beschikbaar blijft voor leden.

Streaming van Persoonlijke Apparaten

Met onze 15" embedded console en onze PVS add-on displays
voor de 8 Series kunnen gebruikers de inhoud van hun Apple®,
Android™ of andere apparatuur naar het scherm streamen. Dit
vereist een HDMI-verbinding met onze geintegreerde HDMI-poort,

met behulp van een kabel.

Hub Cap - Optionele Tablethouder

Voor het bekijken van de inhoud op een persoonlijk apparaat tijdens
het sporten, bieden we ook een optionele tablethouder die aan de
bovenkant van elk LCD-scherm of 10” OpenHub™-console kan
worden toegevoegd. De holder kan tablets met maximaal 10.1”

diagonale schermgrootte aan.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/15-inch-capacitive-touch-openhub-console/

F

UITGELICHT

MADE TO

46

e

=

do?

i you e

-~ v _.—-
| A -‘w

D e, 1S P
-

— Py

%

Virtual Bike

Door instructeurs geleide ritten

Virtuele werelden

Inclusief professioneel ontworpen trainingsprogramma’s

Content zal regelmatig worden aangevuld en vernieuwd

Verbind via WiFi of ethernet

Geen abonnement vereist

STAR TRAC
VIRTUAL BIKE

De Star Trac Virtual Bike
combineert de ultramoderne
groepsfiets van commerciéle
kwaliteit met een 21”
touchscreen-display om de
ultieme fietstrainingervaring
te creéren. De Virtual Bike

is speciaal gebouwd om

de ontberingen van een
commerciéle cardiovloer

te weerstaan en te voldoen
aan de behoeften van
onbemande verticale
marktruimtes zoals horeca

en multi-housing.

AUTOMATISCHE
UPDATES

Automatische software-
updates en upgrades! Nieuwe
inhoud, partners en functies
zullen worden toegevoegd
zodra ze in het aanbod worden
geintegreerd. Op deze manier
blijft jouw aanbod vernieuwend
en aantrekkelijk voor al jouw
leden!

Totaal gewicht
80 kg

Breedte
53 cm

Lengte
135cm

Hoogte
158 cm

KOPPELINGEN

E—

Mogelijkheid om te koppelen
met Apple GymKit en
Samsung Galaxy Watch.
Gebruikers kunnen een login
aanmaken om persoonlijke
profiel- en trainingsgegevens
op te slaan.

Mogelijkheid om toegang te
krijgen tot apps, waaronder
Netflix.

Verbind fietsapps zoals
Zwift, Sufferfest, Rouvy en
Trainer Road.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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De 10TRX FreeRunner™ biedt een revolutionaire, nieuwe indoor-hardloopervaring.
De kern van deze nieuwe ervaring is het HexDeck-systeem, waarvoor patent is
aangevraagd, en dat is voorzien van een aluminium dek dat wordt ondersteund door
een gepatenteerd, zeshoekig polymeer veersysteem. Het resultaat is een ongekend
demping- en reactievermogen. Testgebruikers omschrijven een looptraining op de
10 TRX FreeRunner™ als “lage impact op de gewrichten” en “zoals hardlopen op
een baan”. Maak kennis met deze revolutionaire generatie loopbanden.
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FreeRunner™ 10TRx

Revolutionaire nieuwe gepatenteerde HexDeck-technologie met een
aluminium loopdek, ondersteund door een gepatenteerd, zeshoekig
polymeersuspensie systeem creéert een loopband met ongekende

demping en responsiviteit

20% maximale helling | Maximum snelheid van 24 km/h

Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten

van gebruikers
Gebruikersgewicht capaciteit van 227 kg
Contact- en telemetriehartslag

25,4 cm opstaphoogte

FREERUNNER -
10TRX

De FreeRunner creéert een
revolutionair gevoel voor
hardlopers en wandelaars.
HexDeck-technologie

zorgt voor een ongekende
demping en reactievermogen
- wandelaars en hardlopers
zullen bij het lopen een
ongekende demping ervaren,
samen met een onmiddellijke
respons, terugkerende
ondersteuning en energie

voor de afzet.

HEXDECK
TECHNOLOGIE

Ons HexDeck-systeem beschikt
over een aluminium dek dat
wordt ondersteund door een
gepatenteerd, zeshoekig
polymeerophangsysteem. Het
dek voert warmte af, waardoor
het oppervlak voor de band
koeler blijft en slijtage wordt
verminderd. Het dekpaneel
gaat vele malen langer mee,
slechts een dunne fenolische
laag hoeft te worden vervangen

als deze versleten is.

Totaal gewicht
224 kg

Breedte
EMBEDDED 88 cm

Lengte
207 cm

Hoogte
160 cm

Ren
opperviakte
152 x 55 ¢cm

OPENHUB™
CONSOLE

De 19-inch Capacitive
Touch OpenHub-console
biedt een eersteklas
gebruikersinterfaceontwerp,
Star Trac 20 HIIT-
programmering, RunTV

en webgebaseerde
mediatoegang. Met
standaardfuncties zoals
HDMI-streaming, Bluetooth-
connectiviteit en tv-
tuneropties is dit een scherm
dat voor elke gebruiker iets
te bieden heeft.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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VersaStrider™ 8VS D |
° MyStride ™ -technologie in de VersaStrider stelt gebruikers in staat
om de paslengte te variéren Totaal gew|cht
L Levelbesturingsknoppen zijn geintegreerd in de bewegingsarmen. Pas 266 kg
het niveau aan zonder de handvatten los te laten EMBEDDED
° Geintegreerd bewegingswiel aan de achterkant van de machine laat Breedte
toe dat één persoon zich gemakkelijk manoeuvreert op het apparaat 89 cm
. . . . ° Bewegingsarmen volgen een convergerende bewegingsbaan, die
De Star Trac 8-serie lijn is gebouwd volgens de allerhoogste standaard en biedt aansluit op de natuurlijke beweging van het menselijk lichaam Lengte
ey s . . . . e Paslengte van 25 - 81 cm 226 cm
de kwaliteit die u mag verwachten van high-end cardio machines. De Star Trac . . . . LCD
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort
. . . . . .. Hoogte
8-serie beschikt over gebruikersgerichte functies, zoals dubbele persoonlijke *  Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten 175 em
van gebruikers
ventilatoren, een hotbar met hartslagmeting en Soft Trac®-technologie. Om o Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg PVS
uw leden een complete fithesservaring te bieden is elke machine uit de 8-serie *  Contact- en telemetrihartslag
voorzien van OpenHub. OpenHub biedt diverse entertainment-, fitnesstracking- en
assetmanagementoplossingen! Alle OpenHub-consoles kunnen verbinding maken
. . s . ™
met de nieuwste technologie en apps van derden om connectiviteitsoplossingen VOOR KWALITEIT CUSTOM OPENHUB
te bieden, waarmee gebruikers hun trainingsresultaten eenvoudig kunnen volgen, EN PRESTATIES LOOK CONSOLE

opslaan en delen.

De Star Trac 8-serie lijn Geef uw cardioruimte een De 15”/19” Capacitive

is gebouwd volgens de op maat gemaakte look. Alle Touch OpenHub-console
allerhoogste standaard en cardio units uit de 8-serie zijn biedt een eersteklas
biedt de kwaliteit die u mag zonder meerprijs verkrijgbaar gebruikersinterfaceontwerp,
verwachten van high-end in zilver, wit, zwart en quantum Star Trac 20 HIIT-

cardio machines. De Star silver. programmering, RunTV
Trac 8-serie beschikt over en webgebaseerde
gebruikersgerichte functies, Wij rekenen geen toeslag voor mediatoegang voor

zoals dubbele persoonlijke de niet-standaard kleuropties, nieuws en entertainment.
ventilatoren, een hotbar maar deze zijn onderhevig aan Met standaardfuncties
met hartslagmeting en Soft langere levertijden die per regio zoals HDMI-streaming,
Trac®-technologie. Voor een kunnen verschillen. Bluetooth-connectiviteit
complete fitnesservaring en tv-tuneropties is dit
koppelt u elke machine uit een scherm dat voor elke
de 8-serie aan de unieke gebruiker iets te bieden
OpenHub-console. heeft.

STAR TRAC CARDIO INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://corehandf.com/product-category/brand/star-trac/?product_brand=1101&s=&utm_campaign=Core%20Catalog&utm_source=Digital&utm_medium=Core%20Catalog&utm_term=Image&utm_content=StarTrac%2010%20Series
https://www.innovexfitness.nl/product/8vs-versastrider/
https://www.youtube.com/watch?v=dGKSwSl4A6g

Rear Drive Elliptical SBRDE

Ergonomische handgrepen bieden meerdere handposities en
hartslagdetectie

Scharnierende voetzolen creéren een zeer comfortabel en natuurlijk
looppatroon

Soft Trac®-pedalen bieden ultiem schokabsorberend comfort tijdens de
gehele workout

47 cm paslengte
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg
Contact- en telemetrighartslag

EMBEDDED

-
[x]
o

10”

Totaal gewicht
136 kg

Breedte
91 cm

Lengte
218.44 cm

Hoogte
185 cm

Upright Bike 8UB

Pedalen met twee zijkanten (met ratelbanden) geven de gebruiker stevige
houvast of maakt het mogelijk zonder riem te bewegen

Gemakkelijke stoelverstelling voor eenvoudige verandering van
stoelpositie

Morse Taper trapas en pedaalsysteem voor extreme duurzaamheid
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg
Contact- en telemetriehartslag

Lichter, aluminium frame voor maximale corrosiebescherming

EMBEDDED

LCD

10”

Totaal gewicht
64 kg

Breedte
58 cm

Lengte
117 cm

Hoogte
160 cm

Recumbent Bike 8RB

Pedalen met twee zijkanten (met ratelbanden) geven de gebruiker stevige
houvast of maakt het mogelijk zonder riem te bewegen

Voorgevormde rugleuning voor verhoogde luchtstroom en comfort

Armleuningen verlichten de spanning in de schouders en zorgen voor een
meer ontspannen houding

Morse Taper trapas en pedaalsysteem voor extreme duurzaamheid

Telescoophandgrepen kunnen worden aangepast aan elke gebruiker en
bieden toegang tot de contacthartslag

Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg
Contact- en telemetriehartslag

Lichter, aluminium frame voor maximale corrosiebescherming

EMBEDDED

LCD

Totaal gewicht
84 kg

Breedte
71 cm

Lengte
164 cm

Hoogte
151 cm

VersaStrider™ 8VS

MyStride ™ -technologie in de VersaStrider stelt gebruikers in staat om
de paslengte te variéren

Levelbesturingsknoppen zijn geintegreerd in de bewegingsarmen. Pas het
niveau aan zonder de handvatten los te laten

Geintegreerd bewegingswiel aan de achterkant van de machine laat toe
dat één persoon zich gemakkelijk manoeuvreert op het apparaat

Bewegingsarmen volgen een convergerende bewegingsbaan, die aansluit
op de natuurlijke beweging van het menselijk lichaam

Paslengte van 25 - 81 cm
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

e Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg

e Contact- en telemetriehartslag

STAR TRAC CARDIO

EMBEDDED

LCD

Totaal gewicht
266 kg

Breedte
89 cm

Lengte
226 cm

Hoogte
175 ¢cm

EEN PERFECTE SAMENWERKING

Hetadidehiti @R folio van Throwdown past perf
bij NautidustStrengthi-preecuctencdimromdown besch

zelfs pmakvije gewishiendie epeciaal gemaakt zijn
Voor BUPURATE NGt Betfc he 8P4 ks, Leverage

plat

absorptie

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van

echoaded producten.

Gebruikersgewicht capaciteit van 227 kg

Contact- en telemetriehartslag

25,4 cm opstaphoogte

Lichter, aluminium frame voor maximale corrosiebescherming

EMBEDDED

10”

LCD

PVS

176 kg

H Totaal gewicht

Breedte
91 cm

Lengte
215¢cm

Hoogte
152 cm

Ren
oppervlakte
152 x 55 ¢cm

Treadmill8TR

Soft Trac® triple cell-dempingssysteem zorgt voor maximale schok-
absorptie

15% maximale helling | Maximale snelheid van 20 km/h
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

Gebruikersgewicht capaciteit van 227 kg
Contact- en telemetriehartslag

23 cm opstaphoogte

Totaal gewicht

10”

193 kg

Breedte
81 cm

Lengte
206 cm

Hoogte
160 cm

Ren
opperviakte
152 x 55 cm

Cross Trainer 8CT

— UITGELICHT -

PVS

Voeg individueel entertainment toe aan ieder 8 serie

Efficiénte voetafdruk en toegankelijk, stabiel platform met minimale
opstaphoogte voor eenvoudige toegang vanuit alle hoeken

Soft Trac®-pedalen bieden ultiem schokabsorberend comfort, gedurende
de hele training

47 cm paslengte
Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg
Contact- en telemetriehartslag

EMBEDDED

LCD

Totaal gewicht

153 kg

Breedte
76 cm

Lengte
193 cm

Hoogte
182 cm

samenhangende uitstraling.

Cardio Apparaat met dit 15,6” HD-scherm. Geschikt voor
HDMI-streaming (met HDMI-kabel, niet meegeleverd). Het
geintegreerde ontwerp past bij de console voor een strakke,

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/8rde-rear-drive-elliptical/
https://www.innovexfitness.nl/product/8ub-upright-bike/
https://www.innovexfitness.nl/product/8rb-recumbent-bike/
https://www.innovexfitness.nl/product/8vs-versastrider/
https://www.innovexfitness.nl/product/8trx-loopband/
https://www.innovexfitness.nl/product/8tr-treadmill/
https://www.innovexfitness.nl/product/8ct-cross-trainer/
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MADE TO PERFORM

Treadmill 4TR

Totaal gewicht

181 kg
° 15% maximale helling | Maximale snelheid van 20 km/h EMBEDDED
° Full colour flat-panel LCD-scherm zorgt voor een eersteklas Breedte
gebruikerservaring 81 cm
o Quick Key selecteert snelheids- en hellingshoeken, met één druk op
de knop Lengte
. . . . . e Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort 206 cm
De 4 Series cardio-lijn van Star Trac is uitermate geschikt voor consumenten en ) . i,
U Gelntegres_zrde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten Hoogte
(semi) commercieel gebruik. Met de prachtige premium full colour displays, quick van gebruikers 152 om
° Gebruikersgewicht capaciteit van 227 kg
key selectie en (optioneel) een persoonlijk weergavescherm, biedt de 4 serie e Contact- en telemetriehartslag Ren opperviakte
kleinere faciliteiten het design en de kwaliteit van een high-end cardio machine. *  17.7 cm opstaphoogte TCp | cemxosem
COMPLETE LIJN ECOFIT® OPENHUB™

De 4-serie cardiolijn van Star ECOFIT®-oplossingen voor De cardio-productlijn

Trac is de perfecte oplossing  activabeheer geven u informatie van de 4-serie biedt drie
voor (semi) commercieel omtrent welke machines het console-opties; 4 Serie 15”
gebruik. Met eersteklas meest worden gebruikt. U krijgt  Capacitieve Touch, 4 Serie
flatpanel-kleurenschermen, inzicht of u machines moet 10” Touch of 4 Serie 10”. Met
quick key selectie en een rouleren, om zo de slijtage van zoveel opties vindt u zeker
optioneel persoonlijk uw machines te minimaliseren. de juiste oplossing voor uw
weergavescherm biedt de Daarnaast krijgt u inzicht in ruimte.

4-serie het uiterlijk en de onderhoudshoudsplanning en

prestaties van een volledig preventief onderhoud, dit zorgt

commercieel product. ervoor dat uw apparatuur in

optimale conditie blijft voor uw
leden.

STAR TRAC CARDIO INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://corehandf.com/product-category/brand/star-trac/?product_brand=1101&s=&utm_campaign=Core%20Catalog&utm_source=Digital&utm_medium=Core%20Catalog&utm_term=Image&utm_content=StarTrac%2010%20Series
https://www.innovexfitness.nl/product/4tr-loopband/

Treadmill 4TR

Totaal gewicht

181 kg
o 15% maximale helling | Maximale snelheid van 20 km/h Breedt
reedie
° Full colour flat-panel LCD-scherm zorgt voor een eersteklas EMBEDDED 81 cm
gebruikerservaring
° E#écpk Key selecteert snelheids- en hellingshoeken, met één druk op de Lengte
206 cm
L Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort
o Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van . Hoogte
gebruikers 152 cm
° Gebruikersgewicht capaciteit van 227 kg
®  (Contact- en telemetriehartslag Ren
opperviakte
e 17,7 cm opstaphoogte LCD 152pEm « 55 cm
Cross Trainer 4CT
° Efficiénte voetafdruk en toegankelijk, stabiel platform met minimale .
opstaphoogte voor eenvoudige toegang vanuit alle hoeken Totaal gewicht

o Soft Trac®-pedalen bieden ultiem schokabsorberend comfort tijdens de
gehele workout

° paslengte van 51 cm

° Full colour flat-panel LCD-scherm zorgt voor een eersteklas
gebruikerservaring

o Quick Key selecteert het niveau, met één druk op de knop
o Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort

o Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers

° Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg

° Contact- en telemetriehartslag

EMBEDDED

124 kg

Breedte
76 cm

Lengte
193 cm

Hoogte
183 cm

Recumbent Bike 4RB

° Doorloopontwerp en intuitieve, rondom verstelbare stoelverstelling

LCD

Totaal gewicht

zorgen ervoor dat gebruikers gemakkelijk toegang hebben tot de positie EMBEDDED 84 kg
van de stoel en deze kunnen veranderen
Breedte
° Full colour flat-panel LCD-scherm zorgt voor een eersteklas
gebruikerservaring 59 cm
. Quick Key selecteert het niveau, met één druk op de knop Lengte
. Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort = 172 cm
o Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van
gebruikers Hoogte
e Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg 137 cm
° Contact- en telemetriehartslag LCD
Upright Bike 4UB u ot et
° Full colour flat-panel LCD-scherm zorgt voor een eersteklas EMBEDDED
gebruikerservaring Breedte
®  Quick Key selecteert het niveau, met één druk op de knop 58 cm
L Populaire, persoonlijke ventilator van Star Trac voor comfort Lenat
engte
o Geintegreerde USB-poort biedt oplaadmogelijkheden voor apparaten van » 117 om
gebruikers
° Gebruikersgewicht capaciteit 159 kg Hoogte
o Contact- en telemetriehartslag 145 cm
LCD

STAR TRAC CARDIO

STAR TRAC:

MADE TO PERFORM
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https://www.innovexfitness.nl/product/4ub-upright-bike/

StairMaster-

. THIS IS HIIT

Tientallen jaren na het bedenken van de meest intensieve training in de sportschool, is StairMaster nog steeds in
staat om leden tot het uiterste te pushen. StairMaster voegt continu nieuwe innovaties toe aan het productportfolio.
Innovaties die ervoor zorgen dat uw leden het maximale uit hun training kunnen halen en daardoor blijven terugkeren naar

uw faciliteit.

WAAR WE OM BEKEND STAAN
o De #1 naam in cardio

o Bekend om HIT

e Bekend om zijn betrouwbare producten

e — 3 - e Maximaal resultaat in minimale tijd

?’HH"T HI]'HE-H

o Een gerenommeerd, betrouwbaar bedrijf

F -
R HIIT CONSOLE
\ e ,ﬁ*-ﬂ%.‘ )

- e

= == . De StairMaster® HIIT-console maakt geweldige HIIT-trainingen nog effectiever. Volg uw training met gedetailleerde
. HATT RIOW . L

statistieken, volg een van de ingebouwde trainingsprogramma’s en sluit uw telefoon aan via Bluetooth om uw training op

te slaan en te delen. De console is ook uitgerust met ANT+, waardoor u kunt koppelen met hartslagmeters en verbinding

kunt maken met groepsdisplays. De HIIT-console is nu standaard op alle Stairmaster HIIT-producten.

HIIT PROGRAMMERING

De makers van de meest intensieve workouts in de sportschool, komen met een nieuw krachtig High Intensity Interval
Training-programma. Laat uw trainers en coaches gebruikmaken van onze unieke HIIT-producten om leden aan te trekken

en breng zo uw eigen unieke HIIT-programma op de markt, om een nieuwe bron van inkomsten voor uw faciliteit te creéren.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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ORIGINEEL EN
REVOLUTIONAIR

De StairMaster 10G markeert een revolutionaire verschuiving in trapklimtechnologie.
Het innovatieve nieuwe ontwerp is voorzien van de OverDrive-trainingsmodus die
het dragen of duwen van een last op een trap simuleert. De vorderingen van de 10G
zijn allemaal gericht op het leveren van de beste klimervaring die ooit is gemaakt.
Gebruikersgerichte functies zijn onder meer het breedste en diepste opstapopperviak
en de laagste opstaphoogte in de branche, ergonomische leuningen om meerdere
klimposities te ondersteunen en een geheel nieuwe aandrijflijn die soepele, maar vooral
stille prestaties levert.
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Een geheel nieuwe klimervaring. Gebruikers kunnen kiezen voor handmatige
bediening of één van de verschillende voorgeprogrammeerde intervaltrainingen
in de OverDrive Training-modus. Overdrive zorgt voor de meest intensieve
training ooit. Duw om de stappen te versnellen en uw werklast te verhogen,
stop met duwen om te herstellen. De meest veeleisende StairMaster-training
ooit. * Alleen beschikbaar op de StairMaster 10G

Met de Landmark Challenge op de StairMaster Gauntlet kunt u uzelf uitdagen.
Kijk of u de Eiffeltoren, het Empire State Building, de Burj Khalifa of een van de

vele andere oriéntatiepunten uit de hele wereld kunt beklimmen.
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4G

De nieuwste toevoeging

aan de StairMaster-familie.
Ontworpen om perfect

te passen in horeca-,
boetiek- en multihousing-
trainingscentra, heeft de 4G
de kwaliteit benut die leden
de afgelopen 4 jaar hebben
ervaren met de 10G en de
onlangs gelanceerde 8Gx.
Met een voetafdruk van 74cm
bij 137cm en een hoogte van
163cm, is 4G dé oplossing die
deze markt heeft gemist.

8GX

De geheel nieuwe StairMaster
8Gx! Dit krachtpatserproduct
biedt een superieure
combinatie van cardio- en
krachttraining met kenmerken
zoals een duurzame, roestvrije
polypropyleen constructie,
ergonomische leuningen om
meerdere klimposities te
ondersteunen en een geheel
nieuwe aandrijflijn die soepele,
stille prestaties levert. De
combinatie van kwaliteit en
innovatie levert een training op
die letterlijk een stapje hoger
is dan al het andere in de
sportschool.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

10G

De innovaties van de 10G
zijn allemaal gericht op
het leveren van de beste
klimervaring. Het nieuwe
ontwerp beschikt over
het breedste en diepste
opstapopperviak en de
laagste opstaphoogte

in de industrie,
ergonomische leuningen
om meerdere klimposities
te ondersteunen en een
geheel nieuwe aandrijflijn.
Dit alles zorgt voor een
soepele, geruisloze

klimtraining.


https://corehandf.com/product-category/brand/star-trac/?product_brand=1101&s=&utm_campaign=Core%20Catalog&utm_source=Digital&utm_medium=Core%20Catalog&utm_term=Image&utm_content=StarTrac%2010%20Series
https://www.innovexfitness.nl/product/gauntlet-10g/

—a HIIT CONSOLE =

o Eenvoudig, gemakkelijk af te lezen display met achtergrondverlichting

e Gebruiksvriendelijke programmeerbare programma’s voor tijd, afstand,
calorieén, tijdsinterval en calorie-interval

StairMas ter- B

e Bluetooth-connectie om uw informatie te delen met uw favoriete tracking-

HIIT CIRCUIT

e Geeft de hartslag weer die wordt uitgezonden door ANT + of 5kHz

. .. .. .. hartslagbanden
StairMaster® weet wat er nodig is om de zwaarste trainingen te creéren; ¢

e MetANT + kuntu gegevens op scoreborden weergeven met trackingsoftware

kortom StairMaster® tilt HIIT naar een hoger niveau. Onze innovatieve lijn
o Standaard op HIIT Rower, HIITMill, HIITMill X, HIIT Bike & HIIT UBE

van HIIT-producten creéert een compleet circuit dat in elke ruimte past; met
onze HIITMillX, HIIT Rower, HIIT Bike en HIIT UBE. Voeg onze BoxMaster of

10G toe en u beschikt over het beste HIIT-circuit op de markt.

10G I3

Verkrijgbaar met 3 OpenHub ™ console opties

° OverDrive Trainingsmodus simuleert het dragen of duwen van een
weerstand voor een geheel nieuw niveau van HIIT-training

Totaal gewicht
296 kg

e Breedste, diepste stap in de branche en laagste opstaphoogte EMBEDDED Breedt
reedte
o Het opnieuw ontworpen leuningssysteem ondersteunt verschillende 86 cm
trainingsposities, waaronder push / carry in de nieuwe OverDrive
Trainingsmodus en optimale in- / uitstap
) . - ) 10” Lengte
o Servicepaneel kan worden verwijderd met 4 bevestigingsmiddelen, voor
gemakkelijke toegang tot aandrijflijn en elektronica 160 cm
. Handrail gemonteerde stopknop, niveauregelaars en hartslagmeting . Hoogte
° Draaibare trap met acht treden. Opstapopperviak: 30 cm diep x 56 cm 210 ¢cm
breed LCD

° Stapfrequentie: 25 niveaus, variérend van 24-190 stappen per minuut
° Gebruikersgewicht capaciteit van 181 kg

sox 3
° Hartslagmetingsysteem — Telemetrie en contact HR (Bluetooth met
ingebouwd display)

Totaal gewicht
226 kg

) ; . ; ; EMBEDDED
° Nieuw leuningontwerp met geintegreerde snelheids- en hoogteregeling, Breedte
stopknop en contacthartslaggrepen 86 cm
° Display — Kies uit LCD, 10X of 15K OpenHub-weergaveopties
J Meerdere houders voor flessen en accessoires, Icd-scherm en " Lengte
10X-schermen voorbedraad voor 8-serie PVS-entertainment, 800/900 10 147 cm
MHz ontvangers en tablethouder
o 12 V/5 Amp voeding . Hoogte
e Extra functies — Landmark Challenge LCD 203 cm

. Gepoedercoat stalen frame

STAIRMASTER HIGH INTENSITY INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/gauntlet-8g/
https://www.youtube.com/watch?v=uegva2U3tEA
https://www.innovexfitness.nl/product/gauntlet-10g/
https://www.youtube.com/watch?v=VuPpssRP4dk

FreeClimber™ 8FC

Verkrijghaar met 3 OpenHub™ console opties

Totaal gewicht

HIITMIlI® X 9-4680 >

Zelfaandrijvend lopen en rennen

Magnetische weerstand

Handpositionering met meerdere grepen

Draagbaar ontwerp

Waterfles- en telefoonhouder

Accessoire bevestigingspunten (riemen en slangen niet inbegrepen)
Farmer’s Carry hefarmen

3 mm zachte mat die compatibel is met plastic veldplaten

HIIT-console met gemakkelijk te lezen display met
achtergrondverlichting, Bluetooth- en ANT + -connectie en
programmeerbare tijds-, afstands-, calorieén-, tijdsinterval- en calorie-
intervalprogramma’s

Totaal gewicht
220 kg

Breedte
140 cm

Lengte
CONSOLE 197 cm

Hoogte
167 cm

BoxMaster®9BM-9401 [ 3

12 perfect gepositioneerde opvallende pads voor verschillende specifieke
stoten

Het gepatenteerde ontwerp met veerarmen zorgt voor een optimale
slagabsorptie voor maximale efficiéntie en letselpreventie

Verstelbare toren en pads maken de BoxMaster perfect voor hoogtes van
152 cm tot 208 cm

Totale lichaamsconditionering op basis van een sessie van 7 rondes van
30 minuten

Ideaal voor inkomstengenererende programma’s voor kleine groepen

Biedt een uitgebreid trainingsprotocol waarmee één trainer effectief kan
werken met meerdere klanten

Optionele basis en optionele kickpad beschikbaar (worden apart
verkocht)

Totaal gewicht

102 kg
OPTIONAL  proete
BASEPLATE o,

Lengte

76 cm
OPTIONAL

H
KICK PAD  Hoogte

208 cm

85 kg
. 10 programma'’s - Snelle start, Handleiding, Fat Burner, EMBEDDED
Calorieverbrander, Snelheidsintervallen, Aangepaste intervallen, Breedte
Willekeurige intervallen, Hartslagintervallen, Caloriedoel,
Hartslagzonetrainer 69 cm
° Elektronisch geregelde dynamo met kettingaandrijving regelt nauwkeurig
de pedaalafdaling 10” Lengte
] Gepatenteerde onafhankelijke pedaalgeometrie met vierstangen- 110cm
koppeling, houdt de pedalen waterpas en zorgt voor een comfortabele,
biomechanische correcte beweging Hoogte
e Staphoogte: 2,5 cm tot 36 cm LCD 173 cm
° Stapsnelheid: 26 - 174 stappen per minuut
= ™
HIT Bike™9-4650 [ 3
Totaal gewicht
] Dual-action windweerstand biedt een totale lichaamstraining 66 kg
° HIIT-console met gemakkelijk te lezen display met
achtergrondverlichting, Bluetooth- en ANT + -connectie en Breedte
programmeerbare tijds-, afstands-, calorieén-, tijdsinterval- en calorie-
intervalprogramma’s 74.cm
] Robuuste constructie van gelast staal Lengte
] De StairMaster HIIT Bike ™ werd hartelijk verwelkomd op de CrossFit 130 cm
Games CONSOLE
o Ondersteund door een volledige commerciéle garantie Hoogte
. Gebruikerscompatibel formaatbereik van 150 cm tot 203 cm groot 147 cm
° Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg
™
HIIT UBE™9-4660 I3
e  Verstelbare hoogte maakt een breed scala aan trainingen mogelijk Totaal gewicht
° Geintegreerde zitbank, voor zittende trainingen, kan worden verwijderd 145 kg
voor staande of workouts vanuit een rolstoel
) . - . Breedte
° Instelbare cranks voor gevarieerde bewegingsvrijheid en bilaterale of
unilaterale bewegingen 92 cm
o HIIT-console met gemakkelijk te lezen display met
achtergrondverlichting, Bluetooth- en ANT + -connectie en Lengte
programmeerbare tijds-, afstands-, calorieén-, tijdsinterval- en calorie- CONSOLE 121 ¢m
intervalprogramma’s
e Opritoptie maakt rolstoeltoegankelijkheid mogelijk en voldoet aan de Hoogte
ADA-criteria. Het unieke bevestigingssysteem van de afneembare helling 178 cm

voegt slechts 56 cm toe aan de totale lengte van de machine

Gebruikersgewicht capaciteit van 159 kg

HIITMIlI® 9-4670

Zelfaandrijvend lopen en rennen

Magnetische weerstand

Handpositionering met meerdere grepen

Draagbaar ontwerp

Waterfles- en telefoonhouder

Accessoire bevestigingspunten (riemen en slangen niet inbegrepen)

Extra brede 23-inch riembreedte voor zijdelingse training en maximale
stabiliteit onder belasting

HIIT-console met gemakkelijk te lezen display met
achtergrondverlichting, Bluetooth- en ANT + -connectie en
programmeerbare tijds-, afstands-, calorieén-, tijdsinterval- en calorie-
intervalprogramma’s

STAIRMASTER HIGH INTENSITY

CONSOLE

Totaal gewicht
173 kg

Breedte
95 cm

Lengte
197 cm

Hoogte
167 cm

BoxMaster® Quad 9BM-9404 [

12 perfect gepositioneerde opvallende pads voor verschillende specifieke
stoten

4 torens voor een effectieve oefenomgeving voor kleine groepen

Het gepatenteerde ontwerp met veerarmen zorgt voor een optimale
slagabsorptie voor maximale efficiéntie en letselpreventie

Verstelbare toren en pads maken BoxMaster® perfect voor hoogtes van
152 cm tot 208 cm

Totale lichaamsconditionering op basis van een sessie van 7 rondes van
30 minuten

Ideaal voor inkomstengenererende programma’s voor kleine groepen

Biedt een uitgebreid trainingsprotocol waarmee één trainer effectief kan
werken met meerdere klanten

Totaal gewicht
556 kg

Breedte
185 cm

OPTIONAL Lengte
KICK PAD 183 cm

Hoogte
200 cm

Bluetooth-connectiviteit voor het bijhouden van trainingsgegevens van
gebruikers met het ingebouwde OpenHub 15-inch scherm

Telemetrie en contact HR

USB-oplaadpoort

HDMI-streaming beschikbaar met 15-inch scherm

Persoonlijke koelventilatoren zorgen voor een meer lonende training
Flessenhouder en accessoirerek voor persoonlijke apparaten

10-inch LCD-schermen voorbedraad voor 8-serie PVS-entertainment,
800/900mHZ-ontvangers en tablethouder

Gepoedercoat stalen frame

Totaal gewicht
158 kg

Breedte
74 cm

Lengte
137 cm

Hoogte
163 cm

§
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https://www.innovexfitness.nl/product/freeclimber-8fc/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiit-bike/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiit-ube/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiitmill/
https://www.innovexfitness.nl/product/boxmaster-tower/
https://www.innovexfitness.nl/product/boxmaster-quad/
https://www.innovexfitness.nl/product/stepmill-3/
https://www.innovexfitness.nl/product/hitt-rower/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiitmill-x/
https://www.youtube.com/watch?v=eckjb7Pr9ME
https://www.youtube.com/watch?v=6tAhQnj_kIs
https://www.youtube.com/watch?v=3fs_U5Xrm3U
https://www.youtube.com/watch?v=TDQKlJpVK20
https://www.youtube.com/watch?v=TDQKlJpVK20
https://www.youtube.com/watch?v=3fs_U5Xrm3U

HIIT Rower 9-4690 [}

StairMaster HIIT console
Totaal gewicht

Isokinetische ventilatorweerstand biedt onbeperkte trainingsopties 37 k
g
Ventilator-dempingssysteem zorgt voor een verhoogde of verlaagde

lasti ij Ide slagf i
belasting bij een bepaalde slagfrequentie Breedte

Waterfles en accessoirehouder onder voetplaten voor veilige opslag 68 cm

Gemakkelijk op te bergen wanneer niet in gebruik door loskoppelen op
het middelpunt Lengte

Gebruikersgewicht 227 kg zoals getest door CORE / 159 kg zoals getest 244 cm
volgens EN 20957-7 CONSOLE

U kunt twee C-celbatterijen of een optionele externe voeding bestellen Hoogte

Aandrijving: vernikkelde stalen ketting 109 cm

Constructie: aluminium en staal
Elektrostatische poedercoating voor langdurige duurzaamheid

Totaal gewicht
Jacobs Ladder Model JL 147 kg

e De hoek van 40 graden van de ladder zorgt voor een natuurlijke Breedte
klimbeweging, waardoor de onderrug, heupen en knieén worden ontlast. 79 cm

Dit fitnessapparaat geeft digitale feedback over de verstreken tijd, het
aantal meters dat is geklommen, de snelheid en het aantal verbrande Lengte
calorieén. 193 cm

De Jacobs-ladder met eigen voeding hoeft niet op een stopcontact te
worden aangesloten om een effectief fitnessapparaat te zijn. Hoogte
166 cm

Totaal gewicht

Jacobs Ladder XModel JLX 156 kg

i De JLX biedt side rail, stand-up, slede drive en hand-over-hand Breedte
klimposities, waardoor je verschillende spiergroepen op verschillende 95 ¢m
intensiteitsniveaus kunt trainen. ¢

Het nieuwe dashboardontwerp geeft meer inzicht in uw training, inclusief
; ) : ; Lengte

calorieverbranding, klimsnelheid, totale aantal geklommen voeten en

trainingsintensiteitsniveau. 203 cm

De Jacobs-ladder met eigen voeding hoeft niet op een stopcontact te

worden aangesloten om een effectief fitnessapparaat te zijn. Hoogte

177 cm

Totaal gewicht

Stairway GTL Model STGTL N o

° Stairway GTL maakt gebruik van een gepatenteerde snelheidsregeling . Breedte
met gesloten ‘keten’, waarbij u de snelheid regelt via het display. 77 cm
Eenvoudige omhoog/omlaag-knoppen regelen de snelheid. Stairway GTL
kent je gewicht en past de training aan op jouw lichaam.

De eerste trede is slechts 25,4 cm van de grond, waardoor het Lengte
gemakkelijk is om op en van de machine te stappen. 137 cm

De zelfaangedreven trap is slechts 77 cm breed, waardoor hij overal

makkelijk kan worden geplaatst. Hoogte

192 cm

STAIRMASTER HIGH INTENSITY



https://www.innovexfitness.nl/product/freeclimber-8fc/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiit-bike/
https://www.innovexfitness.nl/product/hiit-ube/
https://www.innovexfitness.nl/product/hitt-rower/
https://www.youtube.com/watch?v=j13VOpcz-pA

NAUTILUS.

TRUSTED STRENGTH

Nautilus® heeft meer dan 50 jaar geleden de basis gelegd voor de hedendaagse fitness industrie en het merk blijft
doorontwikkelen en innoveren! Nautilus innoveert nooit omwille van rages of hypes, in plaats daarvan volgt Nautilus altijd
de laatste wetenschappelijke inzichten om een fitnesservaring te bieden die van nature bij menselijke bewegingen past.
Wij nemen geen genoegen met minder!

NAUTILUS ONE

Plate Loaded trainen op een selectorized apparaat. Met unieke gepatenteerde roterende handgrepen. De apparaten hebben

divergend/convergend bewegingsuitslag met uitmuntende biomechanica.

NAUTILUS INSPIRATION

Unilaterale kabelaangedreven weight stacked krachtlijn met uniek lock 'n load systeem. Onze state of the art designlijn

met pre-stretch. De apparaten hebben divergend/convergend bewegingsuitslag.

NAUTILUS IMPACT

Een bilateraal bandaangedreven weight stacked krachtlijn met uniek lock 'n load systeem.

NAUTILUS INSTINCT

Makkelijk in gebruik. Heeft een kleine voetafdruk. Perfect voor circuittraining.

NAUTILUS HUMANSPORT

Unilaterale kabellijn. Set van 7 toestellen, welke 4 katrolpunten bevatten, waarmee je driedimensionaal kunt trainen.

NAUTILUS LEVERAGE

Plate Loaded trainen met uniek 4 bar linkagesysteem (als een camwiel op een toestel). De lijn heeft een perfect ontwikkelde
range of motion. De apparaten hebben divergend/convergend bewegingsuitslag met uitmuntende biomechanica. Enige

Plate Loaded lijn met pre-stretch.

NAUTILUS PLATE LOADED

De klassieke Plate Loaded lijn met directe overbrenging.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/nautilus/

Arthur Jones start in 1970 met de ontwikkeling van de Nautilus Pull Over. Dit was het eerste krachttoestel met een
volledige bewegingsuitslag (full range) en het unieke CAM systeem. Full range wil zeggen dat de spier of spiergroep
tijdens de gehele beweging de optimale weerstand ondervindt. De eerste CAM was in de vorm van een nautilusschelp,

vandaar de naam van het bedrijf.

De Nautilus CAM was zo innovatief omdat hijde manierveranderde waarop weerstand wordttoegepast. Wanneer een kabel met
gewichten over een ronde katrol wordt getrokken, is de weerstand consistent, maar bij het gebruik van een nautilusvormige
of ovale CAM varieert de weerstand. Dit komt doordat de afstand tussen de kabel en het draaipunt van de CAM verandert als
de CAM draait. De belasting is aan het begin en het einde van de beweging lichter met de volledige weerstand in het midden.

De variabele weerstand volgt de natuurlijke krachtcurve van het lichaam en zorgt voor een veel effectievere training.

NAUTILUS STRENGTH

Omdat elke beweging een andere bewegingsuitslag en krachtcurve vereist, is er voor elke beweging een andere CAM
ontworpen die niet uitwisselbaar is. De CAM is een echte Nautilus uitvinding die later overgenomen is door andere
fabrikanten, maar geen enkele CAM is zo goed doordacht als die van Nautilus. Bij een beweging over meerdere gewrichten
zorgt de unieke 4-puntscharniering ervoor dat de weerstand direct tegengesteld is aan de beweging zonder dat er

schuifkrachten in het gewricht ontstaan.

Naast de CAM ontwikkelde Nautilus als eerste een serie machines die sporters in staat stelde om de individuele
spiergroepen te trainen - één machine voor één bepaald lichaamsgebied (in circuitstijl). De Nautilus-machines boden
hierdoor een laagdrempelige, effectieve en efficiénte manier om weerstandstraining te volgen. Arthur Jones noemde deze
machines daarom de ‘Thinking Man’s Barbell’, een revolutie in krachttraining en de blauwdruk voor de krachtapparatuur

van nu.

Bij de ontwikkeling van fitnessapparatuur baseert Nautilus zich op de natuurlijke bewegingen van de mens. De 3
belangrijkste steunpilaren hierbij zijn: Veiligheid, Effectiviteit, Efficiéntie.

Met recht kunnen we zeggen dat Arthur Jones meer dan 50 jaar geleden de basis heeft gelegd voor de hedendaagse
fitness industrie, met als meest blijvende invioed de ontwikkeling van intervaltraining met hoge intensiteit (HIIT). Het
kernprincipe van HIIT is het uitvoeren van één reeks oefeningen tot uitputting, door middel van superslow concentrische

en excentrische bewegingen in een trainingscircuit van 20 minuten.
HIIT is al jaren een van de meest populaire trainingsvormen vanwege de effectiviteit en de korte duur.

Bij Innovex Fitness eren we het nalatenschap van Arthur Jones door te blijven innoveren en een optimale fitnesservaring

te bieden. Pivot

Point

. S
CEE T -

t |

As the cam rotates, the distance from the pivot point The resuit, Is reduced resistance at the beginning and
to the welght plate shortens reducing the load. end which mimiecs the body’s natural strength curve.
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TEAZETED STRENGTH

NAUTILUS ONE

Nautilus One™ combineert een revolutionaire gewichtstapeltechnologie, een

koppeling met 4 stangen en de unieke Nautilus CAM-wielen. Nautilus One™ staat
garant voor een optimale biomechanica, met een soepele overbrenging en biedt
gebruikers de juiste spierbelasting. Daarnaast beschikt Nautilus One™ over de
meest intuitieve en gebruiksvriendelijke gewichtselectiemethode ooit gemaakt,
namelijk een draaiknop. Minder nokken, minder katrollen en de afwezigheid
van geleidestangen verlengen de levensduur van dit product, tot ver voorbij de

levensduur van andere machines.

NAUTILUS STRENGTH

Abdominal Crunch

o UITGELIGHT -

o Alle eenheden maken gebruik van een uniform gewichtstorenontwerp
dat altijd aan dezelfde kant wordt geplaatst — lijn ze uit en creéer een

uniform, eigentijds uiterlijk.

° Een rek met naast elkaar gestapelde platen is gedeeltelijk zichtbaar

achter een licht, doorschijnende kap.

e De gewichtstoren is slechts 120 cm hoog, waardoor een open,

overzichtelijke look ontstaat.

° Nautilus One beschikt over minder katrollen en riemen en heeft geen

geleidestangen en pinnen voor gewichtstapels.

. Het resultaat is een soepel, Plate Loaded trainingsgevoel.

Totaal gewicht
390 kg

Breedte
140 cm

Lengte
135c¢m

Hoogte
150 cm

Stapelgewicht
116 kg

GEWICHTSKEUZE-
KNOP

MODERN
TORENONTWERP

PRODUCT
AANPASSING

De Nautilus One serie
beschikt over het

meest innovatieve en
gebruiksvriendelijke
gewichtsselectiesysteem
ooit, namelijk een draaiknop.
De draaiknop op de One-
productlijn maakt pinnen

en geleidestangen, die
gemakkelijk verloren of kapot
kunnen gaan, overbodig.

Dat maakt Nautilus One™
een zeer duurzame en

onderhoudsvriendelijke serie.

Nautilus One-torens zijn

geniaal in hun eenvoud. De
platen worden naast elkaar
gestapeld met minimaal
gebruik van katrollen en riemen.
Dit zorgt voor natuurlijke
bewegingsmechanica en
geeft een soepel, plate loaded
trainingsgevoel. De eliminatie
van geleidestangen resulteert
in minder wrijving, soepelere
beweging, minder lawaai en
geen onderhoud.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

Maak een sterkere eerste
indruk met aangepaste
krachtapparatuur van
Nautilus. We beschikken
over een breed scala aan
opties, waarmee we u
kunnen helpen het uiterlijk
van uw krachtapparatuur
af te stemmen op uw
persoonlijke merk. Wij
bieden u de mogelijkheid
om op maat gemaakte
bekleding, aangepaste
framekleuren en zelfs torens
met uw logo te ontwerpen!



https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-abdominal-crunch/

Leg Press
Model | S6LP
Gewicht | 447 kg

Stapel

gewicht 200 kg

Breedte | 130 cm
Lengte | 183 cm
Hoogte | 144 cm

Leg Extension Abdominal Crunch Rotary Torso
Model | S6LE Model | S6AB Model | S6RT
Gewicht | 377 kg Gewicht | 390 kg Gewicht | 355 kg
AR ot | 116k AR
Breedte | 132 cm Breedte | 140 cm Breedte | 104 cm
Lengte | 135cm Lengte | 135 cm Lengte | 180 cm

Hoogte | 124 cm

Hoogte | 150 cm Hoogte | 119 cm

Seated Leg Curl Hip Abduction/Adduction Low Back

Four-Way Neck Machine
Model | S6LC Model | S6AA Model | S6LB Model | S6FWN
Gewicht | 389 kg Gewicht | 390 kg Gewicht | 375 kg Gewicht | 351 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 116 kg gewicht 116 kg gewicht 116 kg gewicht 116 kg
Breedte | 132 cm Breedte | 104 cm Breedte | 130 cm Breedte | 163 cm
Lengte | 163 cm Lengte | 221 cm Lengte | 127 cm Lengte | 117 cm
Hoogte | 124 cm Hoogte | 122 cm Hoogte | 124 cm Hoogte | 145 cm
Chest Press Lat Pulldown

Model | S6CP Model | SBLATP
Gewicht | 387 kg Gewicht | 405 kg Nautilus One torens zijn geniaal in hun eenvoud. In tegenstelling tot traditionele gewichtstapels, worden platen naast
St*apﬁ: 116 kg Stfapﬁ: 116 kg elkaar gestapeld met minimaal gebruik van katrollen en riemen. Dit zorgt voor natuurlijke biomechanica en geeft een
gewic gewic
Breedte | 163 cm Breedte | 130 cm soepel, plate loaded trainingsgevoel. Uniek ten opzichte van elk ander krachtapparaat.

Lengte | 147 cm Lengte | 183 cm

Hoogte | 191 cm Hoogte | 221 cm

Row Shoulder Press

Model | S6MR Model | S6SP

Gewicht | 391 kg Gewicht | 388 kg

Stapel

Stapel
gewicht

116 kg gewicht

116 kg

Breedte | 137 cm Breedte | 163 cm

Lengte | 157 cm Lengte | 150 cm

Hoogte | 119 cm Hoogte | 157 cm

Biceps Curl Triceps Press

Model | S6BC Model | S6TP

Gewicht | 361 kg Gewicht | 364 kg

Stapel

Stapel
gewicht

116 kg gewicht

116 kg

Breedte | 160 cm Breedte | 147 cm

Lengte | 130 cm Lengte | 150 cm

Hoogte | 130 cm Hoogte | 119 cm

NAUTILUS STRENGTH



https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-leg-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-leg-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-seated-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-hip-abduction-adduction/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-chest-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-lat-pulldown/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-shoulder-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-biceps-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-triceps-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-abdominal-crunch/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-rotary-torso/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-low-back/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-one-four-way-neck-machine/
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NAUTILUS

TRUSTED

INSPIRATION

Nautilus Inspiration Strength® is met trots ontworpen in de VS! Nautilus
Inspiration® beschikt over een prachtige moderne uitstraling en uniforme
torens. Elke machine legt de essentie van natuurlijke beweging vast. Leden
zullen de vele gebruiksvriendelijke en gemakkelijk te bedienen functies
waarderen, zoals het gepatenteerde Lock N Load®-gewichtselectiesysteem,
de geassisteerde stoelverstelling, lenticulaire afbeeldingen, voorstretch en de
diverse bewegingsbedieningen die zijn ontworpen om de ervaring van elke
gebruiker te optimaliseren.

UITGELICHT

Pull Over

Voorgevormde zitvlak- en rugkussens voor comfortabele
extensiebeweging. Plus gedempte schuimrubberen rollers voor dijen en

armkussens.

Vast bewegingspad met de rotatieas voor nauwkeurige positionering van

de gebruiker.

Verstelbare stoelbodem met veerondersteuning voor het aanpassen van
ROM -60 graden tot + 60 graden voor alle gebruikers.

Veiligheidsstops
Lock N Load® gewichtsselectie

Lenticulair instructiebord met bewegend beeld

LOCK N LOAD®
GEWICHT SELECTIE
SYSTEEM

Nautilus Selectorized

Strength beschikt over

de meest innovatieve

en gebruiksvriendelijke
gewichtsselectiesystemen
ooit. Lock N Load®
elimineert de noodzaak voor
pinnen, die gemakkelijk
verloren kunnen gaan of
kapot kunnen gaan, wat leidt
tot minder onderhoud. Leden
zullen dol zijn op de intuitieve
gewichtsaanpassing, die zo
eenvoudig is als het omzetten
van een schakelaar.

NATUURLIJKE
BEWEGING

De iconische natuurlijke
Nautilus Pull Over beweging

is nu beschikbaar in de
Inspiration-lijn. De pullover is
een krachtige machine die zorgt
voor 250° schouderrotatie,
waardoor de lats, borstspieren
en buikspieren harder werken.
De Pull Over wordt door de
oprichter van Nautilus, Arthur
Jones, de “Squat van het
bovenlichaam” genoemd.

Totaal gewicht
314 kg

Breedte
147 cm

Lengte
147 ¢m

Hoogte
163 cm

Stapelgewicht
91 kg

PRODUCT
AANPASSING

Maak een sterkere eerste
indruk met aangepaste
krachtapparatuur van
Nautilus. We beschikken
over een breed scala aan
opties, waarmee we u
kunnen helpen het uiterlijk
van uw krachtapparatuur
af te stemmen op uw
persoonlijke merk. Wij
bieden u de mogelijkheid
om op maat gemaakte
bekleding, aangepaste
framekleuren en zelfs torens
met uw logo te ontwerpen!

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://corehandf.com/product-category/brand/star-trac/?product_brand=1101&s=&utm_campaign=Core%20Catalog&utm_source=Digital&utm_medium=Core%20Catalog&utm_term=Image&utm_content=StarTrac%2010%20Series
https://

Pec Fly / Rear Deltoid Shoulder Press Leg Press Leg Extension
Model | IPPF3 Model | IPSP3 Model | IPLP3 Model | IPLE3
Gewicht | 320 kg Gewicht | 276 kg Gewicht | 558 kg Gewicht | 325 kg

Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 109 kg gewicht 91 kg gewicht 181 kg gewicht 91 kg
Breedte | 147 cm Breedte | 147 cm Breedte | 137 cm Breedte | 122 cm
Lengte | 117 cm Lengte | 152 cm Lengte | 187 cm Lengte | 135 cm
Hoogte | 203 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm
Deltoid Raise Biceps Curl Leg Curl Abduction / Adduction
Model | IPDR3 Model | IPBC3 Model | IPLC3 Model | IPAA3
Gewicht | 280 kg Gewicht | 278 kg Gewicht | 337 kg Gewicht | 298 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 91 kg gewicht 91 kg gewicht 109 kg gewicht 91 kg
Breedte | 132 cm Breedte | 142 cm Breedte | 117 cm Breedte | 140 cm
Lengte | 119 cm Lengte | 114 cm Lengte | 163 cm Lengte | 142 cm
Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm
Bilateral Arm Curl Tricep Dip Glute Press Chest Press
Model | IPBA3 Model | IPTD4 Model | IPGM3 Model | IPVP3
Gewicht | 280 kg Gewicht | 340 kg Gewicht | 272 kg Gewicht | 301 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 91 kg gewicht 91 kg gewicht 109 kg gewicht 109 kg
Breedte | 142 cm Breedte | 132 cm Breedte | 114 cm Breedte | 150 cm
Lengte | 114 cm Lengte | 130 cm Lengte | 191 cm Lengte | 109 cm
Hoogte | 163 cm Hoogte | 161 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 193 cm
Tricep Extension Abdominal Crunch Lat Pull Down Vertical Row
Model | IPTE3 Model | IPAC3 Model | IPPD3 Model | IPVR3
Gewicht | 281 kg Gewicht | 310 kg Gewicht | 324 kg Gewicht | 313 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 91 kg gewicht 91 kg gewicht 109 kg gewicht 109 kg
Breedte | 142 cm Breedte | 132 cm Breedte | 140 cm Breedte | 127 cm
Lengte | 109 cm Lengte | 130 cm Lengte | 140 cm Lengte | 114 cm
Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 196 cm Hoogte | 196 cm
Back Extension Dual Adjustable Pulley Pull Over Rotary Torso
Model | 1PBES Model | 9NP-D9302 Model | IPPO3 Model | IPRT3

Gewicht | 593 kg

Gewicht | 272 kg Gewicht | 314 kg Gewicht | 254 kg

2 x 181 kg

2 x 45 kg (bij Stapel | o, kg
X g (bij gewicht

handvat)

Stapel
gewicht

Stapel
gewicht

Stapel 91 kg
91 kg gewicht

Breedte | 130 cm Breedte | 147 cm Breedte | 147 cm

Breedte | 157 cm

Lengte | 127 cm Lengte | 147 cm Lengte | 86 cm

Lengte | 117 cm

Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm Hoogte | 163 cm

Hoogte | 231 cm

NAUTILUS STRENGTH INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-pec-fly-rear-deltoid/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-shoulder-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-deltoid-raise/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-biceps-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-bilateral-arm-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-tricep-dip/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-triceps-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-abdominal-crunch/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-back-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-dual-adjustable-pulley/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-leg-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-leg-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-abduction-adduction/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-glute-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-chest-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-lat-pull-down/
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-vertical-row/
https://
https://www.innovexfitness.nl/product/inspiration-vertical-row/

NAUTILUS

TRUSTED

IMPACT

De vernieuwde Impact® Strength-lijn brengt veel subtiele innovaties naar een
al buitengewoon goede krachtlijn. Impact Strength beschikt over een bewezen
biomechanica en gebruikerskenmerken die de Impact Strength-lijn tot een
solide, competitief product hebben gemaakt. Deze lijn behoudt alle unieke,
bewezen, individuele ontwerpkenmerken die volgens klanten ideaal zijn, zoals
voorstretch, starthulp en de mogelijkheid tot selectie van het bewegingsbereik.
Impact Strength is voorzien van de de unieke Nautilus CAM-technologie, dit

maakt Impact een zeer competitieve en uitgebreide krachtlijn.

80

UITGELICHT

Leg Curl

Gebruiksvriendelijke gewichtstapelselectie

Incrementeel gewichtssysteem voor optimale progressie

Pull-pin aanpassing

Door zwaartekracht geassisteerde positionering

Met het gepatenteerde Lock N Load® gewichtsselectiesysteem

LOCK N LOAD®
GEWICHT SELECTIE
SYSTEEM

i
|
|
1
|
'l
f
1
1
A |

Nautilus Selectorized
Strength beschikt over

de meest innovatieve

en gebruiksvriendelijke
gewichtsselectiesystemen
ooit. Lock N Load®
elimineert de noodzaak voor
pinnen, die gemakkelijk
verloren kunnen gaan of
kapot kunnen gaan, wat leidt
tot minder onderhoud. Leden
zullen dol zijn op de intuitieve
gewichtsaanpassing, die

zo eenvoudig is als het

omzetten van een schakelaar.

GEMAKKELIJKE
FUNCTIES

Gebruiksvriendelijke functies,
zoals de mogelijkheid tot
verticale stoelaanpassing
en de eenvoudige poppin

bewegingsaanpassing, stellen

gebruikers in staat om de
apparatuur gemakkelijk en

effectief te bedienen.

Totaal gewicht
234 kg

Breedte
97 cm

Lengte
180 cm

Hoogte
152 cm

Stapelgewicht
90 kg

AANPASBARE
GEWICHTSBALANS

De Chin Dip Assist is een
belangrijke machine in elke
faciliteit, omdat het de
gebruiker in staat stelt de
gewenste gewichtsbalans
te selecteren en de spieren
op te bouwen die nodig
zijn voor deze oefeningen.
Met het innovatieve Lock N
Load® systeem en updates
voor een nog duurzamere
constructie, voelt deze
machine zich thuis in elke
faciliteit!

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/impact-chin-dip-assist/

Seated Leg Press
Model | 9NA-S1305

Gewicht | 439 kg

Stapel

gewicht 180 kg

Breedte | 119 cm

Lengte | 187 cm

Hoogte | 165 cm

Leg Extension
Model | 9NA-S1312

Gewicht | 276 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 97 cm
Lengte | 145 cm

Hoogte | 152 cm

Seated Leg Curl
Model | 9NA-S1313

Gewicht | 301 kg

Stapel

gewicht | 130 K9

Breedte | 99 cm
Lengte | 178 cm

Hoogte | 152 cm

Leg Curl
Model | 9NA-S1301

Gewicht | 234 kg

Stapel

gewicht | 20 K9

Breedte | 97 cm
Lengte | 180 cm

Hoogte | 152 cm

Deltoid Fly
Model | 9NA-S4304
Gewicht | 263 kg

Stapel

gewicht 110 kg

Breedte | 76 cm
Lengte | 127 cm

Hoogte | 201 cm

Fixed Lat Pull Down
Model | 9NA-S3303

Gewicht | 305 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 109 cm
Lengte | 163 cm

Hoogte | 203 cm

Kneeling Leg Curl
Model | 9NA-S1311

Gewicht | 197 kg

Stapel

gewicht | 85 K9

Breedte | 112 cm

Lengte | 130 cm

Hoogte | 152 cm

Adductor
Model | 9NA-S1308

Gewicht | 195 kg

Stapel

gewicht | 20 K9

Breedte | 122 cm
Lengte | 147 cm

Hoogte | 152 cm

Lat Pull Down
Model | 9NA-S3305

Gewicht | 269 kg

Stapel

gewicht | 130 K9

Breedte | 140 cm

Lengte | 119 cm

Hoogte | 249 cm

Vertical Row
Model | 9NA-S3301

Gewicht | 271 kg

Stapel

gewicht | 130 K9

Breedte | 114 cm
Lengte | 157 cm

Hoogte | 152 cm

Abductor
Model | 9NA-S1307

Gewicht | 237 kg

Stapel

gewicht 90 kg

Breedte | 122 cm
Lengte | 147 cm

Hoogte | 152 cm

Standing Calf
Model | 9NA-S1309

Gewicht | 288 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 124 cm

Lengte | 104 cm

Hoogte | 151 cm

Low Row
Model | 9NA-S3306

Gewicht | 256 kg

Stapel

gewicht | 10 K9

Breedte | 72 cm
Lengte | 119 cm

Hoogte | 218 cm

Shoulder Press
Model | 9NA-S4307

Gewicht | 281 kg

Stapel

gewicht | 120 K9

Breedte | 135 cm
Lengte | 163 cm

Hoogte | 152 cm

Chest Press
Model | 9NA-S4301

Gewicht | 270 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 132 cm
Lengte | 127 cm

Hoogte | 152 cm

NAUTILUS STRENGTH

Incline Press
Model | 9NA-S2301

Gewicht | 313 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 130 cm
Lengte | 191 cm

Hoogte | 152 cm

Deltoid Raise
Model | 9NA-S4302

Gewicht | 217 kg

Stapel

gewicht 65 kg

Breedte | 117 cm

Lengte | 130 cm

Hoogte | 152 cm

Biceps Curl
Model | 9NA-S5301

Gewicht | 247 kg

Stapel

gewicht 90 kg

Breedte | 117 cm
Lengte | 147 cm

Hoogte | 152 cm

Tricep Extension
Model | 9NA-S5302
Gewicht | 226 kg

Stapel

gewicht 90 kg

Breedte | 117 cm
Lengte | 119 cm

Hoogte | 152 cm

Dip Machine
Model | 9NA-S5303

Gewicht | 245 kg

Stapel

gewicht 130 kg

Breedte | 107 cm
Lengte | 140 cm

Hoogte | 165 cm

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/impact-seated-leg-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-leg-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-seated-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-kneeling-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-adductor/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-abductor/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-standing-calf/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-chest-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-incline-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-deltoid-fly/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-fixed-lat-pull-down/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-lat-pull-down/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-vertical-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-low-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-shoulder-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-deltoid-raise/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-biceps-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-triceps-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-dip-machine/

~ INNOVEX FITNESS | PRO
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https://www.innovexfitness.nl/product/impact-low-back/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-abdominal/
https://www.innovexfitness.nl/product/impact-low-back/

NAUTILUS UITGELICHT

TRUSTED

Totaal gewicht
230 kg

Dual Multi-Press
Breedte

Compact design 140 cm
Eenvoudige aanpassing van 0 graden naar 80 graden
Lengte

Bench press, incline Press & shoulder press in 1 machine!
188 cm

Rubberen voetjes voor vioerbescherming

Instinct® Strength is geschikt voor gebruikers van alle niveaus en bestaat uit Met het gepatenteerde Lock N Load® gewichtsselectiesysteem Hoogte

een volledige lijn van intuitieve machines die eenvoudig zijn in te stellen en 107 kg aan gewicht / weerstand! 140 em

Stapelgewicht

gebruikers een snelle en complete training bieden. Instinct is perfect als basislijn 07 k0

of circuitsysteem en vormt een effectieve aanvulling op meer gespecialiseerde
krachtlijnen. Gebruikers kunnen in slechts 30 minuten zelfstandig of met hulp

van een instructeur een circuit afleggen. Instinct Strength biedt machines met LOCK N LOAD®
zowel enkele als dubbele functie, om zo aan de behoeften van elke ruimte of GEWICHT SELECTIE TRANSPARANTE RUIMTE

faciliteit te kunnen voldoen. Dankzij de kleine voetafdruk van Instinct haalt u het SYSTEEM GEWICHTSTORENS MAXIMALISEREN

maximale rendement uit minimale ruimte, terwijl het design naadloos aansluit

op al onze overige producten!

|
)
b
1
]
J
]
1
)
i ]

Nautilus Selectorized Transparante gewichtstorens Machines met twee
Strength beschikt over zorgen voor een betere functies zorgen ervoor dat
de meest innovatieve zichtbaarheid en de Kevlarriem  faciliteiten het maximale
en gebruiksvriendelijke zorgt voor een langere rendement uit minimale
gewichtsselectiesystemen levensduur en is gemakkelijk te ~ ruimte kunnen halen. Met de
ooit. Lock N Load® vervangen. unieke multi positiegrepen,
elimineert de noodzaak voor de innovatieve Lock N
pinnen, die gemakkelijk Load technologie en de
verloren kunnen gaan of mogelijkheid om snel en
kapot kunnen gaan, wat leidt eenvoudig te schakelen

tot minder onderhoud. Leden tussen meerdere

zullen dol zijn op de intuitieve oefeningen, haalt u met
gewichtsaanpassing, die Instinct het maximale uit
zo eenvoudig is als het elke ruimte.

omzetten van een schakelaar.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-multi-press/

Leg Extension

Model

Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-S1010
198 kg

86 kg

94 cm

104 cm

140 cm

Leg Curl

Model

Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-S1011

213 kg
86 kg

94 cm

140 cm

140 cm

Dual Leg Extension / Leg Curl

Dual Leg Press / Calf Raise

Lat Pull Down

Model

Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-S3310
234 kg
107 kg
119 cm
152 ¢cm

185 ¢cm

Vertical Row

Model

Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-$3320
183 kg
107 kg
117 cm
122 ¢cm

140 cm

Shoulder Press

Dual Pectoral Fly / Rear Deltoid

Model | 9NL-D1014 Model | 9NL-D1013 Model | 9NL-S4100 Model | 9NL-D2110
Gewicht | 220 kg Gewicht | 278 kg Gewicht | 203 kg Gewicht | 193 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 86 kg gewicht 107 kg gewicht 86 kg gewicht 86 kg
Breedte | 94 cm Breedte | 99 cm Breedte | 135 cm Breedte | 127 cm
Lengte | 142 cm Lengte | 188 cm Lengte | 147 cm Lengte | 137 cm
Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 201 cm
Dual Inner / Outer Thigh Glute Press Biceps Curl Triceps Extension
Model | 9NL-D1015 Model | 9NL-S1012 Model | 9NL-S5100 Model | 9NL-S5110
Gewicht | 205 kg Gewicht | 142 kg Gewicht | 186 kg Gewicht | 191 kg
Stapel ge- Stapel Stapel Stapel
wicht 68 kg gewicht 55 kg gewicht 86 kg gewicht 86 kg
Breedte | 69 cm Breedte | 94 cm Breedte | 99 cm Breedte | 99 cm
Lengte | 145 cm Lengte | 170 cm Lengte | 102 cm Lengte | 102 cm
Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm
Chest Press Dual Multi-Press Dual Biceps Curl / Triceps Extension Rotary Torso
Model | 9NL-S2100 Model | 9NL-D2120 Model | 9NL-D5120 Model | 9NL-S6300
Gewicht | 194 kg Gewicht | 230 kg Gewicht | 180 kg Gewicht | 190 kg
Stapel Stapel Stapel Stapel
gewicht 107 kg gewicht 107 kg gewicht 86 kg gewicht 86 kg
Breedte | 71 cm Breedte | 140 cm Breedte | 99 cm Breedte | 97 cm
Lengte | 124 cm Lengte | 188 cm Lengte | 132 cm Lengte | 99 cm
Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm Hoogte | 140 cm

Dual Lat Pull Down / Vertical Row Dual Abdominal / Lower Back Dual Adjustable Pulley

Model

Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-D3340
215 kg
107 kg
119 cm
127 ¢cm

213 cm

NAUTILUS STRENGTH

Machines met twee functies zorgen ervoor dat faciliteiten
met beperkte oppervlakte meer rendement halen uit
minimale ruimte. Met multi-positie grepen, de innovatieve
Lock N Load gewichtsstapel en eenvoudig schakelen tussen
meerdere oefeningen, haalt u met Instinct het maximale uit

elke ruimte.

Model

Gewicht

Stapel ge-
wicht

Breedte
Lengte

Hoogte

9NL-D6330
168 kg

54 kg

102 cm
114 cm

140 cm

Model
Gewicht

Stapel
gewicht

Breedte
Lengte

Hoogte

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

9NL-D2002
406 kg
2 x 100 kg
91 cm
168 cm

207 cm



https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-leg-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-leg-extension-leg-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-leg-press-calf-raise/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-inner-outer-thigh/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-glute-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-chest-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-multi-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-lat-pull-down-vertical-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-lat-pull-down/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-vertical-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-shoulder-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-pectoral-fly-rear-deltoid/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-biceps-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-triceps-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-biceps-curl-triceps-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-rotary-torso/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-abdominal-lower-back/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dual-adjustable-pulley/

NAUTILUS UITGELICHT

TRUSTED
Freedom Trainer Dual Stack

Dubbele gewichtstapels voor gepersonaliseerde of groepstraining 25 Totaal gewicht

Gebruiker Stapelgewicht Capaciteit: 2x 36 KG aan elke handgreep door : - . 499 kg
middel van twee onafhankelijke en gesloten gewichtstapels i g

Breedte

Kabelaandrijfsysteem \

. " ) ) " ) . 315cm
Negen horizontale positie-opties en 12 verticale positie-opties ! h
Standaardaccessoires inbegrepen: paar handgrepen, enkelband en . f

Lengte
gewatteerde bar 164 cm
o . . . e . . Toren met platte achterkant om tegen een muur, pilaar, bijpassende
Met een ontwerp dat geinspireerd is op de sierlijke, natuurlijke bewegingen van machines, etc. in uw functionele trainingsruimte(s) te plaatsen ] Hoogte
het menselijk lichaam, biedt HumanSport™ een werkelijk unieke en menselijke Eenvoudige procedures voor het vervangen van kabols S 234 cm

Eenvoudige installatie en transport

manier van trainen. HumanSport is zo eenvoudig, intuitief en natuurlijk dat 3 locaties voor vioerbouten ’ s‘az"e'g:":gcht
X
RVS slijtplaten

Open ontwerp waardoor rolstoeltoegang mogelijk is

het voelt alsof het voor elke gebruiker op maat is gemaakt. Zeven op kabel

gebaseerde apparaten met dubbele gewichtstapel bieden een compleet

scala aan oefeningen voor een totale lichaamstraining. In combinatie met de LOCK N LOAD® ONTWERP HUMANSPORT
uitgebreide programmering, die is ontworpen door onze Master Trainers, vormt GEWICHT SELECTIE MET DUBBELE FUNCTIONELE
HumanSport een krachtige aanvulling op elke faciliteit. SYSTEEM GEWICHTSTAPEL TRAINING

]
B
)
]
J
]
]
1
)

Nautilus Selectorized HumanSport-machines HumanSport is geinspireerd
Strength beschikt over zijn ontworpen met twee op de sierlijke, natuurlijke
de meest innovatieve gewichtenstapels en bewegingen van het menselijk
en gebruiksvriendelijke bieden een uitgebreid scala lichaam. Hierdoor kan
gewichtsselectiesystemen aan trainingsopties voor uw fithnesspersoneel een
ooit. Lock N Load® programma’s zoals: onbeperkt aantal unieke
elimineert de noodzaak voor ® Aerobics trainingsprogramma’s
pinnen, die gemakkelijk ¢ Rugsterkte maken, om zo tegemoet
verloren kunnen gaan of e Tennis te komen aan de door u
kapot kunnen gaan, wat leidt Golf gewenste klantgroepen. Deze
tot minder onderhoud. Leden Kracht voor atleten programma’s kunnen worden
zullen dol zijn op de intuitieve Ski gebruikt voor een-op-een
gewichtsaanpassing, die Rennen personal training en/of small
zo eenvoudig is als het Voetbal group training.
omzetten van een schakelaar. Wielersport

Klimmen

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/freedom-trainer-dual-stack/

Shoulder Chest Lat Pulley
Model | HSSC3 Model | HSLP3

Gewicht | 298 kg [ Gewicht | 298 kg

Stapel
gewicht

Stapel

2x40 kg gewicht

2 x 40 kg

Breedte | 160 cm Breedte | 147 cm
Lengte | 114 cm ~— - Lengte | 147 cm

Hoogte | 163 cm Hoogte | 211 cm

Arm Crunch ' : Pull Lift
Model | HSAC3 Model | HSPL3

Gewicht | 298 kg Gewicht | 341 kg

Stapel
gewicht

Stapel

2 x40 kg gewicht

2 x40 kg
Breedte | 99 cm Breedte | 99 cm
Lengte | 109 cm Lengte | 198 cm

Hoogte | 173 cm Hoogte | 241 cm

Total Delts Total Legs
Model | HSTD3 Model | HSTL3

Gewicht | 273 kg | Gewicht | 314 kg

Stapel
gewicht

Stapel

2 x 40 kg gewicht

2 x40 kg
Breedte | 74 cm Breedte | 99 cm
Lengte | 198 cm 5 Lengte | 163 cm

Hoogte | 163 cm ¢ Hoogte | 165 cm

Freedom Trainer Dual Stack Voorbeelden van trainingsprogramma’s die door onze

Model | HSFT3 ! Master Trainers voor HumanSport zijn ontwikkeld, zijn:
Gewicht | 499 kg e Aerobics o Ski
Stapel |, oo e Rug Kracht e Hardlopen
gewicht Young & Fit o Voetbal
Breedte | 315 cm Tennis Wielrennen
Lengte | 164 cm Golf Klimmen

Hoogte | 234 cm Kracht voor atleten

Human Sport is rolstoel toegankelijk.

NAUTILUS STRENGTH



https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-shoulder-chest/
https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-lat-pulley/
https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-arm-crunch/
https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-pull-lift/
https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-total-delts/
https://www.innovexfitness.nl/product/humansport-total-legs/
https://www.innovexfitness.nl/product/freedom-trainer-dual-stack/

NAUTILUS

TRUSTED

LEVERAGE

Het CAM systeem van Nautilus is momenteel zover doorontwikkeld dat het zich
nu ook bevindt op de Plate Loaded Leverage lijn. Bij een beweging over meerdere
gewrichten zorgt de unieke 4-puntscharniering ervoor dat de weerstand direct
tegengesteld is aan de beweging zonder dat er schuifkrachten in het gewricht
ontstaan. Hierdoor ervaart de sporter een zeer effectieve training op de veilig
mogelijkste manier. Hiermee eert Nautilus nog steeds de nagedachtenis
van Arthur Jones die meer dan 50 jaar geleden, bij de ontwikkeling van
fitnessapparatuur zich al baseerde op de natuurlijke bewegingen van de mens.
De 3 belangrijkste steunpilaren hierbij waren en zijn nog steeds: Veiligheid,
Effectiviteit, Efficiéntie.
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Deadlift Shrug

Gekartelde handgreep van roestvrij staal
Maximale capaciteit 123 kg per arm
Startweerstand 11 kg per arm

Unilateraal en bilateraal gebruik

Lineaire beweging met pre-stretch aanpassing voor een optimale start-

positie

Veerbelaste pop-pins voor pre-stretch-aanpassingen en om de linker- en
rechterzijde te vergrendelen voor bilateraal gebruik

Draaipunten om hefboomwerking te creéren

Halterschijven worden apart verkocht

EEN PERFECTE
SAMENWERKING

Het uitgebreide portfolio
van Throwdown past
perfect bij Nautilus
Strength-producten.
Throwdown beschikt zelfs
over vrije gewichten die
speciaal gemaakt zijn voor
populaire Nautilus benches
en racks, Leverage en plate
loaded producten.

EEN UNIEKE PLATE
LOADED LIJN

Met een slank uiterlijk, lage
laadpunten, de unieke four-
bar linkage technologie en

de geintegreerde opslag voor

schijven, voldoet de Leverage-

krachtlijn aan alle wensen
van uw leden. Het draait
allemaal om het gevoel en als
u eenmaal hebt getraind met
Leverage, zal trainen op plate
loaded apparatuur nooit meer
hetzelfde zijn!

Totaal gewicht
113 kg

Breedte
156 cm

Lengte
188 cm

Hoogte
79 cm

PRODUCT
AANPASSINGEN

We weten wat er nodig
is om een authentieke,
betekenisvolle merkervaring
op te bouwen. Ons
maatwerkprogramma

is de perfecte manier
om uw apparatuur te
personaliseren en een
sterke eerste indruk te
maken. Koop Nautilus
Leverage indien gewenst
met aangepaste
framekleuren en
bekledingsopties.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/glute-drive/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-biceps-curl/

Chest Press [ ' Incline Press

Model | 9NP-L2002 Model | 9NP-L2003
Gewicht | 218 kg ' Gewicht | 187 kg

Breedte | 150 cm o Breedte | 130 cm

Lengte | 180 cm 2 Lengte | 193 cm

Hoogte | 147 cm Hoogte | 130 cm

Decline Press r- Lat Pull Down
Model | 9NP-L2004 Model | 9NP-L3003
Gewicht | 228 kg ] Gewicht | 184 kg
Breedte | 147 cm : 1 Breedte | 130 cm
Lengte | 206 cm B ' 3 Lengte | 206 cm

Hoogte | 124 cm Hoogte | 203 cm

High Row | Low Row
Model | 9NP-L3005 . Model | ONP-L3004
Gewicht | 201 kg oy ; Gewicht | 193 kg
Breedte | 130 cm Tty z N e Ty Breedte | 130 cm
Lengte | 218 cm ; _. ».4L 1 g Lengte | 201 cm

Hoogte | 185 cm J b - ; Hoogte | 117 cm

Shoulder Press Biceps Curl

Model | 9NP-L4002 ) Model | 9NP-L5002
Gewicht | 186 kg =" - .y Gewicht | 211 kg
Breedte | 130 cm - Pk 3 Breedte | 157 cm

Lengte | 180 cm Lengte | 155 cm

Hoogte | 147 cm ) Hoogte | 104 cm

Abdominal Crunch = Deadlift Shrug
Model | 9NP-L5003 P Model | 9NP-L3006

Gewicht | 209 kg : " Gewicht | 113 kg

Breedte | 156 cm ; '. g '_" - Breedte | 188 cm

Lengte | 157 cm Lengte | 156 cm

Hoogte | 156 cm Hoogte | 79 cm

NAUTILUS STRENGTH



https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-chest-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-incline-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-decline-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-lat-pull-down/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-high-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-low-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-shoulder-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-biceps-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-abdominal-crunch/
https://www.innovexfitness.nl/product/leverage-biceps-curl/

NAUTILUS

TRUSTED

PLATE LOADED

De Plate Loaded-lijn is ontworpen om het trainen met schijven zo effectief,
efficiént en veilig mogelijk te maken en neemt zijn eigen unieke plaats in tijdens
trainingen en op uw trainingsvioer. Met industriestandaardontwerpen zoals de
Hack Squat is de norm gesteld voor traditionele plate loaded machines. Als
het op innovatie aankomt, loopt de Smith Machine voorop met een hoek van 7
graden en het Freedom Rack, die de veiligheid van een Smith Machine en de

veelzijdigheid van een Power Rack biedt.
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Glute Drive

Biedt volledige stabilisatie en ondersteuning van de rug

Zwaar verstevigde, gevoerde heupriem voor optimale bevestiging

Extra groot, schuin voetplatform voor gebruikers van elke omvang

Dubbelzijdige veiligheidspal en ontgrendelingsmechanisme

Veiligheidsstop onderaan

Geintegreerde weerstandspinnen voor wijziging van de belastingscurve

Dubbele scharnierlagers van commerciéle kwaliteit

Delrin gecoate beschermende slijtviakken op zwaar contact- en laadpunt

3 mm dik industrieel staal

EEN PERFECTE
SAMENWERKING

Het uitgebreide portfolio
van Throwdown past
perfect bij Nautilus

Strength-producten.

Throwdown beschikt zelfs
over vrije gewichten die
speciaal gemaakt zijn voor
populaire Nautilus benches
en racks, Leverage en plate
loaded producten.

TRENDBESTENDIGE
INNOVATIE

De Nautilus Glute Drive
isoleert veilig en slim uw
bilspieren, bouwt kracht op
door een sterke beweging van
de heupbrug, creéert sexy
bilspieren en verbetert de
heup- en rompstabiliteit. De
Glute Drive biedt u eenvoudig,
veilig en met een goede

vorm alle voordelen van de

heupkrachtoefening. Een

comfortabele riem bevestigt de

gebruiker aan het rugkussen,
dat de volledige lengte van de
wervelkolom ondersteunt voor
extra veiligheid.

Totaal gewicht
114 kg

Breedte
152,5¢cm

Lengte
157,5 cm

Hoogte
89 cm

PRODUCT
AANPASSINGEN

We weten wat er nodig

is om een authentieke,
betekenisvolle merkervaring
op te bouwen. Ons
maatwerkprogramma

is de perfecte manier

om uw apparatuur te
personaliseren en een
sterke eerste indruk te
maken. Koop Nautilus Plate
Loaded indien gewenst met
aangepaste framekleuren en
bekledingsopties.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/glute-drive/
https://www.innovexfitness.nl/product/glute-drive/

Freedom Rack® ' . : Smith Machine

Model | NP-L8507 | Model | NP-L8500

Gewicht | 297 kg ! Gewicht | 294 kg
Breedte | 191 cm E Breedte | 226 cm
Lengte | 211 cm Lengte | 170 cm

Hoogte | 229 cm Hoogte | 208 cm

Angled Leg Press Hack Squat

Model | NP-L1141 Model | NP-L1130
Gewicht | 258 kg Gewicht | 202 kg
Breedte | 182 cm . Breedte | 182 cm

Lengte | 229 cm Lengte | 236 cm

Hoogte | 147 cm Hoogte | 119 cm

Tilt Seat Calf Incline Lever Row
Model | NP-L1110 Model | NP-L3140
Gewicht | 77 kg Gewicht | 97 kg
Breedte | 69 cm Breedte | 86 cm
Lengte | 147 cm Lengte | 183 cm

Hoogte | 94 cm Hoogte | 124 cm

Glute Drive
Model | NP-L1131
Gewicht | 114 kg
Breedte | 152.5 cm
Lengte | 157.5 cm

Hoogte | 89 cm

NAUTILUS STRENGTH 101



https://www.innovexfitness.nl/product/freedom-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/smith-machine/
https://www.innovexfitness.nl/product/angled-leg-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/hack-squat/
https://www.innovexfitness.nl/product/tilt-seat-calf/
https://www.innovexfitness.nl/product/incline-lever-row/
https://www.innovexfitness.nl/product/glute-drive/

NAUTILUS

TRUSTED

MULTI-STATIONS

Soms heeft u ruimte voor meerdere apparaten en soms niet. Dat is precies
waarom onze multi-stations een geweldige optie zijn als u uw leden een totale
trainingservaring wilt bieden, maar beschikt over een beperkte ruimte. Elk van
onze multi-stations heeft de kleinst mogelijke voetafdruk en combineert de
meest essentiéle elementen uit onze krachtlijnen. Voeg geweldige functies toe,
zoals draaibare katrollen op de Lat Pull Down, Low Row en Triceps Press en
volledig verstelbare katrollen op het Cable Crossover-systeem en u beschikt

over een economische, ruimtebesparende totaaloplossing!
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4 Station

Lat Pull Down met draaibare katrol
Tricepspers met draaischijf

Lage rij met draaibare katrol

Stabilisatiehandgrepen voor balans en controle

Lock N Load® gewicht selectie systeem
Rubberen voetjes voor vloerbescherming

Onbeperkte combinaties van hoog-laag kabelpositionering

Alle stalen verstelbare katrollen met een handafstelbaar ontwerp

LOCK N LOAD®
GEWICHT SELECTIE
SYSTEEM

)
b
)
]
)
)
)
1
)

Nautilus Selectorized
Strength beschikt over

de meest innovatieve

en gebruiksvriendelijke
gewichtsselectiesystemen
ooit. Lock N Load®
elimineert de noodzaak voor
pinnen, die gemakkelijk
verloren kunnen gaan of
kapot kunnen gaan, wat leidt
tot minder onderhoud. Leden
zullen dol zijn op de intuitieve
gewichtsaanpassing, die

zo eenvoudig is als het
omzetten van een schakelaar.

CUSTOM LOOK
ZONDER EXTRA
KOSTEN

Geef uw faciliteit een
persoonlijke uitstraling. Uw
favoriete krachtproducten zijn
standaard verkrijgbaar in wit,

zilver, quantum silver en zwart.

Wij rekenen geen toeslag voor
de niet-standaard kleuropties,
maar deze zijn onderhevig aan
langere levertijden die per regio

kunnen verschillen.

Totaal gewicht
766 kg

Breedte
190 cm

Lengte
387 cm

Hoogte
239 cm

PRODUCT
AANPASSINGEN

We weten wat er nodig

is om een authentieke,
betekenisvolle merkervaring
op te bouwen. Ons
maatwerkprogramma

is de perfecte manier

om uw apparatuur te
personaliseren en een
sterke eerste indruk te
maken. Koop Nautilus Multi-
Stations indien gewenst met
aangepaste framekleuren en
bekledingsopties.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/glute-drive/

CABLE CROSS OVER 9NP-M9201

BREEDTE 401 CM
LENGTE 86 CM
HOOGTE 230 CM
STAPEL GEWICHT 2X52.2KG
TOTAAL GEWICHT 458 KG
VERZEND GEWICHT 465 KG

4 STATION 9NP-M9601

BREEDTE 190 CM
LENGTE 387 CM
HOOGTE 239 CM
LAT PULL DOWN/LOW ROW 135 KG
STAPEL GEWICHT 10, Fps PRESS 105 KG CROSS OVER 52.5 KG
TOTAAL GEWICHT 766 KG
VERZEND GEWICHT 869 KG

BREEDTE
LENGTE
HOOGTE

STAPEL GEWICHT

TOTAAL GEWICHT
VERZEND GEWICHT

NAUTILUS STRENGTH

5 STATION 9NP-M9605

508 CM
387 CM
239 CM

LAT PULL DOWN/LOW ROW 135 KG
TRICEPS PRESS 105 KG CROSS OVER 2 X 52.5 KG

2350 LBS (1066 KG)
2556 LBS (1160 KG)

BREEDTE
LENGTE
HOOGTE

STAPEL GEWICHT

TOTAAL GEWICHT
VERZEND GEWICHT

9 STATION 9NP-M9619
609 CM
387 CM
239CM

LAT PULL DOWN/LOW ROW 135 KG
TRICEPS PRESS 105 KG CROSS OVER 2 X 52.5 KG

1673 KG
1806 KG

14 STATION 9NP-M9620

BREEDTE
LENGTE
HOOGTE

STAPEL GEWICHT

TOTAAL GEWICHT
VERZEND GEWICHT

1003 CM
387 CM
239 CM

LAT PULL DOWN/LOW ROW 135 KG

TRICEPS PRESS 105 KG CROSS OVER 2 X 52.5 KG

2524 KG
2726 KG

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS




NAUTILUS

TRUSTED

BENCHES & RACKS

Van Olympische benches en racks die kunnen worden aangepast met of zonder
gewichts-opslag, tot onze unieke multi verstelbare benches en de revolutionaire
SVA platforms. Nautilus heeft de lat hoger gelegd op het gebied van esthetiek
en functie. De Nautilus benches en racks vloeien naadloos samen met al onze
andere producten, voor een uniforme look en feel. Onze benches en racks zien

er niet alleen goed uit, ze overtreffen in alle opzichten de standaard.
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POWER CAGE

Het ontwerp van de Power Cage vloeit naadloos

samen met andere producten, zodat uw performance

zone een uniforme uitstraling krijgt. De Power

Cage ziet er niet alleen goed uit, hij overtreft in alle

opzichten ook de industriéle standaard. Kenmerken

zijn onder meer: complete olympische platenopslag,

geintegreerd multi-grip pull-up station en rubberen

voetjes voor vioerbescherming.

DOORDACHT
ONTWERP

Nautilus-benches zijn niet
alleen ontworpen met een
opvallende esthetiek, maar

zijn ook bestand tegen

slijtage door constant
gebruik. Met gegoten
urethaan barhouders voor
een stille en veilige plaatsing
van de bar, benches met
geintegreerde grepen en
wielen voor eenvoudig
transport en allemaal met
rubberen voetjes voor

vloerbescherming.

EEN PERFECTE
SAMENWERKING

Het uitgebreide portfolio van
Throwdown past perfect bij

Nautilus Strength-producten.

Throwdown beschikt zelfs over

vrije gewichten die speciaal
gemaakt zijn voor populaire
Nautilus benches en racks,
Leverage en plate loaded

producten.

PRODUCT
AANPASSINGEN

We weten wat er nodig

is om een authentieke,
betekenisvolle merkervaring
op te bouwen. Ons
maatwerkprogramma

is de perfecte manier

om uw apparatuur te
personaliseren en een sterke
eerste indruk te maken.
Koop Nautilus Benches &
Racks indien gewenst met
aangepaste framekleuren en
bekledingsopties.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/power-cage/

Military Press Squat Rack Glute Ham Adjustable Abdominal Bench
Model | 9NP-B7205 Model | 9NP-R8008 Model | 9NP-B7522 Model | 9NP-B7510
Gewicht | 122 kg Gewicht | 202 kg Gewicht | 101 kg Gewicht | 72 kg
Breedte | 188 cm Breedte | 203 cm Breedte | 110 cm Breedte | 89 cm
Lengte | 165 cm Lengte | 180 cm Lengte | 182 cm Lengte | 140 cm
Hoogte | 152 cm Hoogte | 201 cm Hoogte | 122 cm Hoogte | 114 cm
* Getoond zonder optionele gewichtsopslag (400-1125)
Power Cage Multi-Adjustable Bench Seated Preacher Curl Standing Preacher Curl
Model | 9NP-R8005 Model | 9NP-B7506 Model | 9NP-B7509 Model | 9NP-B7515
Gewicht | 238 kg Gewicht | 53 kg Gewicht | 74 kg Gewicht | 79 kg
Breedte | 160 cm Breedte | 69 cm Breedte | 76 cm Breedte | 76 cm
Lengte | 188 cm Lengte | 140 cm Lengte | 109 cm Lengte | 99 cm
Hoogte | 226 cm Hoogte | 51 cm Hoogte | 102 cm Hoogte | 114 cm
Flat Bench Adjustable Incline Bench Dip Station Pull-Up/Dip/Leg Raise
Model | 9NP-B7507 Model | 9NP-B7523 Model | 9NP-B7518 Model | 9NP-B7511
Gewicht | 35 kg Gewicht | 51 kg Gewicht | 67 kg Gewicht | 152 kg
Breedte | 69 cm Breedte | 69 cm Breedte | 74 cm Breedte | 122 cm
Lengte | 140 cm Lengte | 142 cm Lengte | 114 cm Lengte | 155 cm
Hoogte | 51 cm Hoogte | 99 cm Hoogte | 122 cm Hoogte | 229 cm
Adjustable Decline Bench Utility Bench Leg Raise/Dip Olympic Bench Press
Model | 9NP-B7508 Model | 9NP-B7516 Model | 9NP-B7517 Model | 9NP-B7202
Gewicht | 70 kg Gewicht | 32 kg Gewicht | 121 kg Gewicht | 52 kg
Breedte | 86 cm Breedte | 69 cm Breedte | 71 cm Breedte | 165 cm
Lengte | 135 cm Lengte | 86 cm Lengte | 155 cm Lengte | 185 cm
Hoogte | 79 cm Hoogte | 97 cm Hoogte | 168 cm Hoogte | 124 cm
* Getoond zonder optionele gewichtsopslag (400-1125)
Stool Adjustable Back Extension Incline Bench Press Decline Bench Press
Model | 9NP-B7521 Model | 9NP-B7514 Model | 9NP-B7203 Model | 9NP-B7204
Gewicht | 12 kg Gewicht | 71 kg Gewicht | 84 kg Gewicht | 80 kg
Breedte | 79 cm Breedte | 86 cm Breedte | 165 cm Breedte | 165 cm
Lengte | 68 cm Lengte | 135 cm Lengte | 178 cm Lengte | 124 cm
Hoogte | 44 cm Hoogte | 79 cm Hoogte | 150 cm Hoogte | 124 cm

* Getoond zonder optionele gewichtsopslag (400-1125)  * Getoond zonder optionele gewichtsopslag (400-1125)

NAUTILUS STRENGTH INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/multi-adjustable-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/flat-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/adjustable-incline-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/adjustable-decline-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/utility-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/stool/
https://www.innovexfitness.nl/product/adjustable-back-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/glute-ham/
https://www.innovexfitness.nl/product/adjustable-abdominal-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/seated-preacher-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/standing-preacher-curl/
https://www.innovexfitness.nl/product/dip-station/
https://www.innovexfitness.nl/product/pull-up-dip-leg-raise/
https://www.innovexfitness.nl/product/leg-raise-dip/
https://www.innovexfitness.nl/product/olympic-bench-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/incline-bench-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/decline-bench-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/military-press/
https://www.innovexfitness.nl/product/squat-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/power-cage/

Instinct Dumbbell Rack 10-Pair /

Instinct Dumbbell Rack 10-Pair /

2-Tier 3-Tier
Model | 9NN-R8001 Model | 9NN-R8002
Gewicht | 100 kg Gewicht | 110 kg
Breedte | 267 cm Breedte | 175 cm
Lengte | 74 cm Lengte | 74 cm
Hoogte | 94 cm Hoogte | 127 cm
Instinct Olympic Flat Instinct Olympic Incline
Bench Bench
Model | 9NN-B7503 Model | 9NN-B7201
Gewicht | 84 kg Gewicht | 122 kg
Breedte | 155 cm Breedte | 155 cm
Lengte | 160 cm Lengte | 160 cm
Hoogte | 137 cm Hoogte | 175 cm

2-Sided Olympic Weight Tree

Model
Gewicht
Breedte

Lengte

Hoogte

9NP-R7512
39 kg
69 cm
89 cm

102 cm

Model
Gewicht
Breedte

Lengte

Hoogte

4-Sided Olympic Weight Tree

9NP-R7513
61 kg
71 cm
71 cm

117 cm

Single Dumbbell Rack

Model
Gewicht
Breedte

Lengte

Hoogte

9NP-R8009
70 kg

229 cm
71cm

66 cm

Double Dumbbell Rack

Model
Gewicht
Breedte

Lengte

Hoogte

9NP-R8010
60 kg

229 cm
71cm

66 cm

Instinct Multi-Adjustable

Instinct Adjustable Abdominal

Triple Dumbbell Rack

Beauty Bell Rack

Decline
Bench Bench
Model | 9NN-B7501 Model | 9NN-B7200
Gewicht | 40 kg Gewicht | 43 kg
Breedte | 69 cm Breedte | 64 cm
Lengte | 135 cm Lengte | 135 cm
Hoogte | 46 cm Hoogte | 86 cm
Instinct Ab Bench Instinct 45° Back Extension
Model | 9NN-B7505 Model | 9NN-B7502
Gewicht | 67 kg Gewicht | 44 kg
Breedte | 64 cm Breedte | 81 cm
Lengte | 135cm Lengte | 137 cm
Hoogte | 86 cm Hoogte | 99 cm

Model | 9NP-R8011 Model | 9NP-R8014
Gewicht | 165 kg Gewicht | 64 kg
Breedte | 229 cm Breedte | 81 cm

Lengte | 97 cm Lengte | 102 cm

Hoogte | 99 cm Hoogte | 102 cm
Barbell Rack Accessory Rack

Model | 9NP-R8012 Model | 9NP-R8013
Gewicht | 72 kg Gewicht | 64 kg
Breedte | 91 cm Breedte | 71 cm

Lengte | 97 cm Lengte | 89 cm
Hoogte | 135 cm Hoogte | 130 cm

NAUTILUS STRENGTH

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/single-dumbbell-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/double-dumbbell-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/triple-dumbbell-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/beauty-bell-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/barbell-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/accessory-rack/
https://www.innovexfitness.nl/product/2-sided-olympic-weight-tree/
https://www.innovexfitness.nl/product/4-sided-olympic-weight-tree/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-multi-adjustable-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-adjustable-abdominal-decline-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-ab-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/45-degree-back-extension/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dumbbell-rack-10-pair-2-tier/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-dumbbell-rack-10-pair-3-tier/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-olympic-flat-bench/
https://www.innovexfitness.nl/product/instinct-olympic-incline-bench/

SUSTAINABILITY SUSTAINABILITY

*Platform afgebeeld met Half Rack HDHR2 *Platform afgebeeld met Half Rack HDHR2

NAUTILUS STAND ALONE 4 BAMBOO NAUTILUS 4’ BAMBOO NAUTILUS 4 BAMBOO
SVA PLATFORM II SVA PLATFORM PLATFORM II

BREEDTE 241 cm BREEDTE 241 cm BREEDTE 241 cm

LENGTE 196 cm LENGTE 135¢cm LENGTE 292 cm

HOOGTE 10 cm HOOGTE 10 cm HOOGTE 8cm

TOTAAL GEWICHT 292 kg TOTAAL GEWICHT 185 kg TOTAAL GEWICHT 297 kg

VERZEND GEWICHT 325 kg VERZEND GEWICHT 198 kg VERZEND GEWICHT 313kg

VERBETERDE VEELZIJDIGHEID. MINDER RUIMTE.

Het stevige en veelzijdige Nautilus Half Rack is gebouwd voor een breed scala

e

SUSTAINABILITY

aan oefeningen en bewegingen. Het open ontwerp laat gebruikers vrij bewegen
en maakt het gebruik van verschillende benches mogelijk. De optionele houten

vloer en bandpinnen maken hem perfect voor atletische training en het liften in

Olympische stijl, terwijl de toren (van 2 meter 46) past in faciliteiten met lagere g

plafonds. Het compacte ontwerp en de ingebouwde plaatopslag maken dit Half
*Platform afgebeeld met Half Rack HDHR2 *Platform afgebeeld met Half Rack HDHR2
Rack ideaal voor iedere sportfaciliteit.
NAUTILUS STAND ALONE 6’ BAM- NAUTILUS 6 BAMBOO NAUTILUS 6’ BAMBOO
BOO SVA PLATFORM II SVA PLATFORM PLATFORM II
BREEDTE 241 cm BREEDTE 241 cm BREEDTE 241 cm
LENGTE 297 cm LENGTE 292 cm LENGTE 358 cm
| U I TG E L I c H T O— HOOGTE 10cm HOOGTE 10 cm HOOGTE 8cm
IL TOTAAL GEWICHT 267 kg TOTAAL GEWICHT 341 kg TOTAAL GEWICHT 341 kg
SVA PLATFORM u VERZEND GEWICHT | 281kg VERZEND GEWICHT 375 kg VERZEND GEWICHT 401 kg

Het nieuwe Nautilus SVA Platform is ontwikkeld om
: o . , NAUTILUS PLATFORMEN ZIJN COMPATIBLE MET:
geluid en trillingen te verminderen, wanneer gebruikers
halters laten vallen. Het maakt gebruik van materialen,
ontworpen om de kracht van de halter te absorberen. Deze
absorptiekarakteristieken verminderen niet alleen het
Geluiddempend geluid en de trillingen, maar verminderen ook het stuiteren.

Schuim (9-HDP6D)

HALF RACK POWER CAGE FREEDOM RACK
BREEDTE 183 cm BREEDTE 160 cm BREEDTE 191 cm
; LENGTE 160 cm LENGTE 188 cm LENGTE 211cm
Wooden Platform Bumper Plate Storage Band Pegs & Storage Pull Up Bridge HOOGTE 299
(9-HDP62) (9-HDCS1) (95-0760) (9-HDPB1) HOOGTE 246 om HOOGTE 226 om om
TOTAAL GEWICHT 232 kg TOTAAL GEWICHT 238 kg TOTAAL GEWICHT 297 kg
VERZEND GEWICHT 254 kg VERZEND GEWICHT 314 kg VERZEND GEWICHT | 376 kg

NAUTILUS STRENGTH INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-half-rack-with-sva-platform/
https://www.innovexfitness.nl/product/nautilus-half-rack-with-sva-platform/
https://www.youtube.com/watch?v=6BB5hRVTHa4

SCHWINN

RIDE AS ONE

20 jaar geleden introduceerde Schwinn® een fenomeen met de eerste fiets speciaal ontworpen voor indoor cycling. Deze
fiets heeft de standaard gezet voor de hele industrie. De nieuwste indoor cycling lijn is een weerspiegeling van de
voortdurende toewijding aan innovatief ontwerp, hoogwaardige productie en een authentieke fiets-ervaring. Dat is de

reden waarom de meest veeleisende fitnessliefhebbers ter wereld voor Schwinn kiezen.

WAAR WE OM BEKEND STAAN

e Bekend om producten van hoge kwaliteit

o Een betrouwbaar merk, waar leden trots op zijn
e Producten zijn ergonomisch ontworpen

e Maakt producten die leuk zijn om te gebruiken
e Een gerenommeerd, betrouwbaar bedrijf

e Meest innovatieve carbon blue belt systeem

o Eerste indoor cycling fiets ooit

EEN AUTHENTIEKE WORKOUT ERVARING

Schwinn® staat garant voor een authentieke workout ervaring. Kies tussen de nieuwe X & Z Schwinn® bikes of de
authentieke 1C-Classic en AC-Sport. Voorzie uw bike van een van de geweldige nieuwe updates, zoals de 4iiii® power
crank. Tevens is het mogelijk om uw Schwinn® bikes te personaliseren met aangepaste frame kleuren en logo’s, zodat

alles geheel in één stijl in de sportschool staat.

TIL UW GROEPSCYCLINGERVARING NAAR EEN ANDER NIVEAU

Til uw groepscyclingervaring naar een ander niveau door een groepsdisplaysysteem aan uw studio toe te voegen. Er zijn
verschillende opties, compatibel met de Echelon-consoles, om performancegegevens van deelnemers weer te geven. Real
time data kan een grote bron van motivatie en verhoogde betrokkenheid realiseren, met als gevolg ledenbehoud en een

betere trainer/klant relatie.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/schwinn/
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THE Z BIKE

De Schwinn Z Bike™ is ontworpen voor studio’s die zich

richten op zone training en het coachen van hun leden door

middel van kleur (zones). Met de configureerbare console

kan uw instructeur de workout coachen rond FTP, hartslag of

cadans en zo een optimale ervaring bieden voor uw leden.

In combinatie met 4iiii’s toonaangevende 3-dimensionale

wattagemeter, geeft de Z-console het meest nauwkeurige

vermogen weer. Het is de meest betrouwbare en authentieke

indicator voor prestaties in de wielersport.

THE X BIKE

SC5

De Schwinn X Bike™ biedt
een technologievrije ervaring
die ideaal is voor op muziek
gerichte indoor cycling
workouts. Maar de Schwinn
X Bike™ is ook zeer geschikt
voor home gyms en personal
trainers. Met de optionele
4iiii-vermogensmeter kunnen
leden hun telefoon of
persoonlijke fithesstracker
koppelen en zo hun
persoonlijke gegevens
synchroniseren met de bike.

Met de fluisterstille Smooth
Cycling-serie van Schwinn
kunnen rijders hun aandacht
richten op elke ervaring die
een studio wil bereiken.

De SC 5-fiets combineert
gebruikersgerichte kenmerken,
de beste biomechanica in
zijn klasse en een hoge mate
van verstelbaarheid om de
optimale fietspasvorm te
bieden voor rijders van alle

soorten, maten en capaciteiten.

Om rit na rit compromisloze
kwaliteit te behouden, is de
SC 5 voorzien van een trapas
(patent aangevraagd) die de
industrienormen overtreft.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

AC SPORT

-5’

Met de eerste productiefiets
die speciaal is ontworpen
voor indoor cycling, zette
Schwinn® de standaard
voor de branche. De AC™
Sport tilt indoor cycling
naar een nieuw niveau.
Gebruikers ervaren door

de verscheidenheid aan
instelmogelijkheden meer
comfort. De innovatieve AC
Sport beschikt over unieke
functies die de concurrentie
overtreffen.



https://www.innovexfitness.nl/product/ac-power/
https://www.innovexfitness.nl/product/a-c-sport/

Z bike

Gladde Poly V-aandrijflijn op Zs 7510

Authentieke, getande carbon riem op Za 7520

4iiii® crankarm-powermeter levert nauwkeurige krachtfeedback op de
spanningsmeter om rijders te helpen harder en slimmer te trainen
6 Magnetisch contactloos magnetisch weerstandssysteem

Morse Taper-pedalen en trapas voor meer duurzaamheid en
betrouwbaarheid

Frame-afwerking - gepoedercoat aluminium

Hoogtebereik gebruiker: 150 cm tot 203 cm

Maximaal gebruikersgewicht: 159 kg

Zoneconsole inbegrepen

X Bike

Gladde Poly V-aandrijflijn op Xs 7480

Authentieke, getande carbon riem op Xa 7470

Power/RPM naar een heads-up groepsdisplay in de studio via ANT+
6 Magnetisch contactloos magnetisch weerstandssysteem

Morse Taper-pedalen en trapas voor meer duurzaamheid en
betrouwbaarheid

Frame-afwerking - gepoedercoat aluminium

Hoogtebereik gebruiker: 150 cm tot 203 cm

Maximaal gebruikersgewicht: 159 kg

AC"" Sport 9-7340

Carbon Blue ™ duurzame aandrijflijn zorgt voor een authentieke
fietservaring

Magnetische weerstandsrem voor nul onderhoud van aandrijflijnen
Optionele 4iiii® crankarm-powermeter levert nauwkeurige feedback
Optionele Echelon2-console biedt directe feedback

Morse Taper-pedalen voor verhoogde duurzaamheid en betrouwbaarheid
Schwinn® Fit System maakt veelzijdige zit- en stuurverstellingen
mogelijk voor een verfijnde positionering

Frame-afwerking: Gepoedercoat aluminium

Stoelschuif, stuur, hardware: Roestvrij staal

SCS 9-7410

Het zware vliegwiel met gewicht aan de buitenrand en de stille poly-V-
riemaandrijving zorgen voor een soepele fietservaring

Directe drukremweerstand

De optionele 4iiii® vermogensmeter voor de crankarm levert
nauwkeurige vermogensfeedback op de spanningsmeter

Optionele Echelon2-console biedt onmiddellijke feedback om rijders te
helpen met resultaat te trainen

Morse Taper pedalen en trapas voor verhoogde duurzaamheid en
betrouwbaarheid

Stuur met meerdere posities

Eenvoudige micro-zadel- en stuuraanpassingen

Frameafwerking — E-gecoat en gepoedercoat staal

Zadelslider en stuurmaterialen — Aluminium

Gepoedercoat, e-gecoat, corrosiebestendig stalen frame

Dubbele extra grote, gemakkelijk toegankelijke bidonhouders
geintegreerd in het stuurontwerp

SCHWINN GROUP CYCLE

Totaal gewicht
59 kg

Breedte
52,5 cm

Lengte
107,5 cm

Hoogte
96 cm

Totaal gewicht
59 kg

Breedte
52,5 cm

Lengte
107,5 cm

Hoogte
96 cm

Totaal gewicht
52 kg

Breedte
51 cm

Lengte
127 cm

Hoogte
127 cm

Totaal gewicht
61 kg

Breedte
53 cm

Lengte
113 ¢cm

Hoogte
117 cm
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OPENHUB

Schwinn is ontworpen om de best mogelijke technologische oplossingen te
bieden. Daarom werken ze samen met de beste technologiebedrijven in de
industrie. Schwinn heeft zich aangesloten bij Star Trac en StairMaster en heeft
de Z Console gemaakt als een OpenHub-console, waardoor koppelen met
Bluetooth, ANT+ of NFC nu zeer eenvoudig is.

Of je nu een sportschooleigenaar bent, die de ervaring van zijn leden wil
verbeteren of een instructeur die doelen stelt voor zijn fietsers, Schwinn en zijn

partners hebben technologische oplossingen om jou te helpen slagen.

\

e —
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https://www.innovexfitness.nl/product/ac-power/
https://www.innovexfitness.nl/product/a-c-performance-plus/
https://www.innovexfitness.nl/product/a-c-sport/
https://www.innovexfitness.nl/product/ic-classic/
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INNOVATIONS INC.

SLIMMER. SNELLER. VEILIGER. [ MﬂTUSUMﬂ
4iiii Innovations heeft, hand in hand met ‘s werelds

beste wielrenners, gewerkt aan de ontwikkeling van een
toonaangevende powermeter. Met behulp van de gepatenteerde
3D-rekstrooktechnologie levert de 4iiii-crank nauwkeurige,
betrouwbare en consistente gegevens. Die technologie is nu
ook beschikbaar voor indoor workouts. Of het nu gaat om het
bijhouden van calorieén of een grondige krachtanalyse, de

4iiii-crank biedt nauwkeurige resultaten.

o Meest nauwkeurige directe  crank-gebaseerde ¢ Technologie die ook wordt gebruikt door professionele
wattagemeting, nauwkeurig binnen <1% wielerteams van World Tour: Quick-Step Floors, BORA-

o Bluetooth Smart en ANT + bieden een betrouwbare Hansgrohe en het Canadian National Cycling-team

verbinding met scoreborden, persoonlijke tracking- e 1500 uur batterijlevensduur via 2 standaard AA-
apps, sporthorloges en consoles batterijen

e Betrouwbaar, robuust en waterdicht

TRIPLE LINK PEDALEN

Triple Link pedalen geven gebruikers de vrijheid om te kiezen tussen

' GET ITON | & Download on the
> =3

Google Play j @ App Store

vastbinden of het gebruik van fietsschoenen met pedaalopties voor
SPD® & Keo of SPD & Delta® compatibele clips. De pedalen gebruiken

een draadloze spindel waarvoor patent is aangevraagd. Met eenvoudige

RIDE AS ONE

Schwinn1, powered door Motosumo, is de enige fitness-oplossing voor groepen waarbij gebruik gemaakt

wordt van de smartphone. Motosumo gebruikt smartphones om iedereen te kunnen volgen en te verbinden.

Installatie en zorgeloze prestaties, zorgt het ervoor dat dit de beste pedalen Leden kunnen real time verbinding maken, concurreren en hun resultaten vergelijken met anderen. De

zijn sinds tijden.

app, beschikbaar op zowel iPhone als Android, ondersteunt ook teamworkouts en leaderboards.

ACCESSOIRES e COMPATIBEL MET ALLE FIETSEN, VERLEDEN, HEDEN, TOEKOMST, MET OF ZONDER CONSOLE, DE ONZE OF NIET!
e Gebruikt sensoren in de smartphone om RPM te meten

e Gebruikt 4iiii crank om vermogen te registreren of Watt / KG,% FTP weer te geven

e  Gebruikt Bluetooth-hartslagmonitors om BPM op te nemen of % HR weer te geven

o Berekent de duur, afstand, calorieén

REALTIME CONCURRENTIE, VERGELIJKING EN METING:

e Neem deel aan een workout, maak deel uit van het team of race met een vriend. Bekijk de
voortgang van de hele klas op uw eigen apparaat en beoordeel uw instructeur

o Gemakkelijk te gebruiken en GRATIS

OPTIONELE HALTERHOUDERS OPTIONELE NUMMERINGSLABELS LEDVERLICHTING o Controleer cadans, afstand, calorieén en intensiteit in cijfers en gepersonaliseerde KLEURZONES
worden achteraan op de geven de mogelijkheid om verlicht uw rit met keuze uit « Breng uw geschiedenis mee naar huis
schuifregelaar gemonteerd voor fietsen te rouleren, het gebruik verschillende LED-kleuropties (wit, o Doe mee aan sociale competities via uw studio of wereldwijd via Schwinn en Motosumo
eenvoudige toegang tijdens het in evenwicht te houden en de rood, oranje, geel, groen, blauw,
rijden levensduur te verlengen roze)

SCHWINN GROUP CYCLE INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/product/bike-numbering-tags/
https://www.innovexfitness.nl/product/dumbbell-holder/
https://www.innovexfitness.nl/product/triple-link-pedals/
https://www.youtube.com/watch?v=7yp_NeNw3pE&t=2s

Y THROWDOWN

PUSHING BOUNDARIES

Throwdown® creéert mogelijkheden, waarmee flexibele en uitdagende trainingsomgevingen kunnen worden gecreéerd,
zodat iedereen topprestaties kan bereiken. Het gevarieerde aanbod maakt het gemakkelijk voor trainers en leden om

optimale trainingen te bedenken en uit te voeren.

VRIJE GEWICHTEN

Throwdown biedt een breed scala aan producten om ervoor te zorgen dat u alles heeft wat u nodig heeft om uw vrije
gewichtsruimte volledig uit te rusten. EIk product voldoet aan onze hoge kwaliteitsnorm en is gemaakt van hoogwaardige

slijtvaste materialen.

FLEXIBELE FUNCTIONELE TRAININGRIGS

De XTC is een hyperflexibele rig, zorgvuldig ontworpen om trainingszones te creéren waar leden tegelijkertijd kunnen
trainen. De XTC is geconstrueerd met 4° dwarsbalken en is verkrijgbaar in lengtes van 14’, 24 ‘en 34’ voor verschillende
ruimtes en groepsgroottes. De XTC rig kan worden uitgevoerd met een breed scala aan accessoires en is ideaal voor
functionele training. Functionele training richt zich tegelijkertijd op meerdere grote spiergroepen en bootst bewegingen na

die u bij dagelijkse activiteiten uitvoert.

DUURZAME OPSLAGMOGELIJKHEDEN

Throwdown XTR Storage is gebouwd om zowel functioneel als duurzaam te zijn. Het eenvoudige ontwerp houdt het gebied
rond uw functionele trainingszone overzichtelijk en veilig voor alle leden. Elke unit biedt een specifieke opslagmogelijkheid

voor al uw functionele trainingsaccessoires.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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4 X 14 Standaard XTC Rig

Maakt gebruik van 259 cm verticale palen

FUNCTIONELE RIGS

De Throwdown XTC Rigs zijn zorgvuldig ontworpen om trainingszones te

creéren waar groepen leden tegelijkertijd kunnen trainen. De XTC is gebouwd

met 4’ dwarsbalken en is verkrijgbaar in lengtes van 14’, 24’ en 34’ om plaats te
bieden aan verschillende ruimtes en groepsgroottes. Met een verscheidenheid
aan configuraties zijn de XTC-rigs ideaal voor functionele trainingszones.

11-gauge staal
Monkey bars over de volledige lengte

stationbevestigingen

° Accessoires apart verkrijgbaar

5cm x 10 cm buizen maken binnen- en buitenmontage-opties mogelijk

Lasergesneden gaten zorgen voor maximale verstelbaarheid van

Breedte
122 cm

Lengte
427 cm

XTC STANDAARD
EN COMPACTE
RIGS

De XTC is een
hyperflexibele rig,
zorgvuldig ontworpen om
trainingszones te creéren
voor groepen leden om
gelijktijdig te trainen.

De XTC is gebouwd

met 4’ dwarsbalken en

is verkrijgbaar in zowel
standaard- als compacte
configuraties voor
verschillende ruimtes

en groepsgroottes. Met
een verscheidenheid aan
stationsbevestigingen zijn
de XTC-rigs ideaal voor
functionele training.

ALPHA FUNCTIONAL
STRENGTH STATION

Met de Alpha rigs haalt u het
maximale rendement uit uw
waardevolle trainingsruimte

en optimaliseert u uw faciliteit
om programma’s te bieden die
passen bij de behoeften van uw
leden.

De Throwdown Alpha Rig biedt
de perfecte oplossing om uw
trainingsaanbod voor kleine
groepen en/of 1 op 1 trainingen
te optimaliseren.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

MAATWERK

Uw ruimte is uniek, uw

leden en trainers hebben
specifieke behoeften.

U heeft een merk dat in
uw hele faciliteit moet
worden vertegenwoordigd.
Throwdown kan uw
verwachtingen waarmaken
en overtreffen. Onze XTC
Rigs zijn hyperflexibel

en zorgvuldig ontworpen
zodat ze kunnen worden
geconfigureerd om te
passen in de ruimte en
trainingsprogramma’s die
door uw instructeurs zijn

ontworpen.



https://www.innovexfitness.nl/product/impact-chin-dip-assist/

XTC STANDAARD RIGS

XTC COMPACT RIGS

XTC 4X14 STANDAARD 9-XTC-414C-60THD

THROWDOWN

VoEROPPERVLAK | 420720
INCLUSIEF:
BALLENSCHAP, 120 CM X4 OPBERGPEN X4
BAROPSLAG X2 SQUAT STATION, 120 CM X2
PLAATOPSLAG, 120 CM X2 TARGET + DPU ADAPTER X2
LANDMINE, RIG MOUNT X2 VERTICAAL DUMBBELL REK X2
TOUWANKER, RIG MOUNT X2 BREDE PLANK, 120 CM X2
OPBERGBAK, 180 CM X1 XTC DWARSBALK, 180 CM X1

——
=1\
XTC 4X34 STANDAARD 9-XTC-434C-60THD _ - I
osRoPPeRVLAK | 42X 181N ‘
INCLUSIEF: ’
BALLENSCHAP, 120 CM X8 OPBERGPEN X8
BAROPSLAG X4 SQUAT STATION, 120 CM X4 I
LANDMINE, RIG MOUNT X4 TARGET + DPU ADAPTER X4
NEUTRALE GRIP PULLUP X1 VERTICAAL DUMBBELL RACK X2 '
PLAATOPSLAG, 120 CM X4 BREDE PLANK, 120 CM X4
ROCK GRIP PULLUP X1 BREDE PLANK, 180 CM X3
TOUWANKER, RIG MOUNT X4 XTC DWARSBALK, 180 CM X2
OPSLAGBAK, 180 CM X2

\

BLACK -60

KARMINROT -30

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS

XTC 2X4 COMPACT XTC 4X4 COMPACT XTC 2X8 COMPACT
9-XTC-204C-60THD 9-XTC-404C-60THD 9-XTC-208C-60THD
VLoEROPPERVLAK | ¢SV XM VLOEROPPERVLAK | 45V X4 voEROpPERVLAK | O 4V
INCLUSIEF: INCLUSIEF: INCLUSIEF:
BALLENSCHAP, 120 CM X1 BALLENSCHAP, 120 CM X1 TRIANGEL OPTREKSTANG X1
BAROPSLAG X1 BAROPSLAG X1 DIP BAR X1
PLAATOPSLAG, 120 CM X1 PLAATOPSLAG, 120 CM X1 BREDE PLANK, 120 CM X6
XTC 4X24 STANDAARD 9-XTC-424C-60THD SQUAT STATION X1 SQUAT STATION X1
vmegg':g:;\?tﬂ 4.26 X 10.36M BREDE PLANK, 120 CM X1 BREDE PLANK, 120 CM X2
INCLUSIEF:
BALLENSCHAP, 120 CM X4 TOUWANKER, RIG MOUNT X2
BAROPSLAG X2 OPSLAGBAK, 180 CM X2
DIP BAR X2 OPBERGPEN X8 MAATWERK
LANDMINE, RIG MOUNT X2 SQUAT STATION, 120 CM X2
MEGA (;‘I;I(;’CP'\L;L)I:JP BAR, TARGET + DPU ADAPTER X2 We weten wat er nodig is om efan authentieke, beteﬂkenisvolle merkervarling.op te bm?wen. Ons aanpassingsprogTamma is de perfecte manier om uw persoonlijke merk te
benutten en een sterke eerste indruk te maken. Krijg Throwdown XTC-rigs in verschillende aangepaste kleuropties.
MUSCLE UP ATTACHMENT X1 VERTICAAL DUMBBELL RACK X2
NEUTRALE GRIP PULLUP X2 BREDE PLANK, 120 CM X6
PLAATOPSLAG, 120 CM X2 XTC DWARSBALK, 180 CM X2

ULTRAMARINE BLUE -73 GALVANIZED -01




ALPHA XTC RIGS

* Accessoires niet inbegrepen

FUNCTIONAL STRENGTH STATION

* Accessoires niet inbegrepen

FUNCTIONAL CORE STATION

9-WR1-60THD
LENGTE | 153CM
BREEDTE | 139cm
HOOGTE | 268 cm
AANBEVOLEN
VLOEROPPERVLAK | 4-27mx4.27m
11-gauge staal
CONSTRUCTIE 7.5¢m x 15¢m tubing
AFWERKING Elektrostatische poedercoating

9-WR2-60THD
LENGTE | 175cm
BREEDTE | 144 cm
HOOGTE | 268 cm
AANBEVOLEN
VLOEROPPERVLAK | 4-27mx4.27m
11-gauge staal
CONSTRUCTIE 7.5¢m x 15¢m tubing
AFWERKING Elektrostatische poedercoating

PERSONAL TRAINING CENTER

9-PTC-60THD
LENGTE | 737 cm
BREEDTE | 598 cm
HOOGTE 267 cm
AANBEVOLEN
VLOEROPPERVLAK 73x7.9m
11-gauge staal
CONSTRUCTIE 7.5¢cm x 15¢m tubing
AFWERKING Elektrostatische poedercoating

THROWDOWN

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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FREE WEIGHTS

Throwdown biedt een breed scala aan producten om uw free

weightsruimte volledig uit te rusten. Elk product voldoet aan onze hoge
kwaliteitsstandaard en is gemaakt van hoogwaardige slijtvaste materialen.

Het uitgebreide portfolio van Throwdown past perfect bij Nautilus Strength-
producten. Throwdown beschikt zelfs over vrije gewichten die speciaal gemaakt
zijn voor populaire Nautilus benches en racks, Leverage en plate loaded

producten.
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UITGELICHT

EEN PERFECTE SAMENWERKING

Het uitgebreide portfolio van Throwdown past perfect

bij Nautilus Strength-producten. Throwdown beschikt

zelfs over vrije gewichten die speciaal gemaakt zijn

voor populaire Nautilus benches en racks, Leverage en

plate loaded producten.

URETHAAN
DUMBBELLS

Met massieve stalen
koppen, hoogwaardige
slijtvaste urethaancoating,
roestvrijstalen ring bij het
gewricht en roestvrijstalen
handgrepen zijn de
dumbbells van Throwdown
gebouwd om de zwaarste

trainingen te weerstaan.

URETHAAN
BUMPERSCHIJVEN

De urethaan bumperschijven

van Throwdown worden
geproduceerd met
precisiegietwerk, grote
hardverchroomde naven,
hoogwaardige slijtvaste

urethaancoatings en

afgeschuinde randen, zodat ze

eenvoudig op te pakken zijn.

URETHAAN
OLYMPISCHE
SCHIJVEN

De urethaan olympische

schijven van Throwdown zijn

voorzien van een massief
roestvrijstalen inzetstuk,
precisiegietwerk en een
hoogwaardige slijtvaste
urethaancoating.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS
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“THROWDOWN.
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FIT ACCESSOIRES

De bijbehorende accessoires zijn net zo belangrijk als de fitness apparatuur.
Throwdown beschikt over een zeer uitgebreid assortiment aan functionele
fithess accessoires. Door deze accessoires wordt het voor trainers mogelijk om
een grote verscheidenheid aan trainingsvormen te creéren, trainingsvormen die
uitdagend en stimulerend zijn voor uw leden. EIk Throwdown product voldoet
aan de hoogste kwaliteitsnorm en is gemaakt van hoogwaardige, duurzame

materialen.
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ACCESSOIRES

Met meer dan 25 verschillende product categorieén biedt
de productlijn van Throwdown de FIT-accessoires die

u nodig heeft. Denk hierbij aan foamrollers, spring- en
speedtouwen, plyoboxen, weerstandsbanden, battle
ropes, ankers, kettlebells, medicijnballen en meer.

BALLEN

Van stabiliteitsballen tot slamballen, Throwdown beschikt
over de producten die u nodig heeft om uw XTC Rig te
vullen, in elke door u gewenste configuratie.

BAGS

Throwdown-bags zijn gemaakt van T-Flex Tarpoline
shells met industriéle vezelvulling en zijn voorzien van
verstelbare nylon ophangriemen. Hardwarekits worden
bij elke bag meegeleverd en zijn gemaakt van op maat
gemaakt premium slijtvast staal. Ongeacht uw wensen,
wij hebben de bag voor u.

GEWICHTEN, SCHIJVEN, BARS

Met meer dan 25 verschillende product categorieén biedt
de productlijn van Throwdown de FIT-accessoires die

u nodig heeft. Ontdek onze hoogwaardige gewichten,
schijven en bars.

FXD BENCH

De Throwdown FXD Bench is een multifunctionele
bench, met een geintegreerde opbergruimte, specifiek
ontwikkeld om het maximale rendement uit elke ruimte te
halen. Zo functioneert hij als centrale trainingsunit.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS




THROWDOWN

PUSHING

HIIT SKI PILATES

Creéer uw ideale Pilates-ruimte met ons Studiopakket, bestaande uit de

Reformer, Exercise Chair, Wall Board en alle accessoires die nodig zijn om een

De totale lichaamstraining: Het bootst langlaufen na, richt zich op het
uithoudingsvermogen van het bovenlichaam en biedt een dynamische training

uitdagende fitnesservaring voor uw leden te creéren.

voor het hele lichaam.

134

GEDETAILLEERDE
STATISTIEKEN

Houd uw training bij met
gedetailleerde statistieken,

volg een van de ingebouwde

trainingsprogramma’s

en maak via Bluetooth
verbinding met uw telefoon
om uw training op te slaan
en te delen. De console is
ook uitgerust met ANT+,
waardoor u kunt koppelen
met hartslagmeters en
verbinding kunt maken met
groepsdisplays.

EXERCISE CHAIR

De Pilates-oefenstoel is ideaal voor een staande

of zittende training en verbetert de stabiliteit, het
evenwicht, de mobiliteit en de kracht. Deze lichtgewicht
en stapelbare stoel is extreem stevig en biedt talloze
oefen- en weerstandsmogelijkheden die perfect zijn voor
individuele of groepstraining.

PILATES WALL BOARD

Het Pilates Wall Board is een eenvoudig, veelzijdig
systeem dat een scala aan oefeningen biedt die in

een kleine ruimte kunnen worden uitgevoerd. Dit
ruimtebesparende apparaat is gebouwd om aan de muur
te bevestigen en biedt een zweetinducerende training
van het hele lichaam die de kracht en spiergroei in
minimale tijd kan maximaliseren.

PILATES REFORMER

De Reformer, een traditioneel Pilates-apparaat, biedt
een intense en dynamische trainingservaring door

het gebruik van veren om weerstand toe te voegen.

De Reformer creéert een grote verscheidenheid

aan oefeningen die spieren trainen door een groot
bewegingsbereik, ideaal voor het opbouwen en
versterken van spieren en het vergroten van de stabiliteit
door de gewrichten. Uitstekend geschikt voor groeps- of
individuele training, van revalidatie tot sportspecifieke
crosstraining, de Pilates Reformer is een veelzijdig
fithessapparaat.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS




Als marktleider op het gebied van digitale fitness is het onze missie bij om oefeningen van wereldklasse toegankelijk
te maken voor meer mensen door de kracht van technologie te benutten en er tegelijkertijd voor te zorgen dat traditionele

faciliteiten de kern van de fitnesservaring blijven vormen.

Op maat gemaakte partneroplossingen

Inhoud van wereldklasse

Voortdurende betrouwbaarheid

Innovatie en evolutie van technologie

Krijg toegang tot meer dan 1.500 virtuele groepslessen. Topinstructeurs van over de hele wereld van meer dan 60
hoogwaardige contentpartners. Er worden regelmatig nieuwe lessen en inhoudsaanbieders toegevoegd. Upload uw eigen

inhoud via de Connect-functie.

De Wexer Web Player is een white-label, webgebaseerd product waarmee uw leden 24/7 trainingslessen en inhoud kunnen

streamen naar elk apparaat met internetverbinding.

De Wexer API en SDK ontsluiten de inhoud die zich in het Wexer-ecosysteem bevindt — de inhoud van wereldklasse
die we beheren van onze wereldwijde inhoudspartners — zodat deze kan worden geéxtraheerd en in uw eigen digitale

ecosystemen kan worden geplaatst.

INNOVEX FITNESS | PRODUCT CATALOGUS



https://www.innovexfitness.nl/star-trac/
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2676LE Maasdijk
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010 -59 26 774


https://www.linkedin.com/company/innovex-fitness/
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PARTNERSHIP INTENZA

Bij Intenza vinden we dat fitnessapparatuur niet alleen functioneel maar ook
mooi en duurzaam moet zijn.

Onze toewijding aan productkwaliteit en groene productie maakt dat wij een vertrouwd merk in de
fitnessindustrie zijn. Maar we weten dat het leveren van een uitzonderlijke gebruikerservaring meer vereist
dan alleen geweldige apparatuur. Ons partnerschap met Innovex Fitness in de Benelux is een bewijs van
onze niet—aflatende inzet voor deze waarden. We hebben ervoor gekozen om met Innovex Fitness samen
te werken, omdat zij onze toewijding aan een uitzonderlijke klantervaring, verantwoordelijkheid voor het
milieu en productkwaliteit delen. Samen zijn we vastbesloten om de unieke Intenza—ervaring te leveren,

om zo fitnessruimtes naar een hoger niveau te tillen.

Mark Chang CEO,
Intenza Fitness.






INTENZA PORTFOLIO DISCOVER INTENZA

WIE WIJ ZIJN

Bij Intenza stellen wij ons een wereld voor waarin mensen zich gesterkt voelen
om actief bezig te zijn met activiteiten en keuzes die leiden tot een vervullend
en gezond leven.

Gedurende meer dan een decennium hebben we ons toegewijd aan het creéren van geavanceerde commerciéle
fitnessoplossingen die niet alleen sporters in staat stellen hun doelen te bereiken, maar ook exploitanten

helpen meer mensen te bereiken, levens te transformeren en hun droomfaciliteiten te bouwen.
We zijn zeer trots op onze rol in het vooruit stuwen van de fitnessindustrie en blijven toegewijd aan het leveren van

de tools en ondersteuning die nodig zijn om écht uitzonderlijke trainingservaringen te creéren en de grenzen van

wat mogelijk is te verleggen.

INTENZA PORTFOLIO WIE WIJ ZIIN 3



AANDACHT VOOR ERVARING

Onze focus gaat verder dan alleen het vervaardigen van fitnessapparatuur—we
streven ernaar om gedenkwaardige ervaringen te creéren. Ons team is gepas-
sioneerd in het ontwerpen van apparatuur die een blijvende positieve indruk
achterlaat bij mensen. We creéren producten die niet alleen functioneel zijn,
maar ook mooi, intuitief en plezierig in gebruik.

Intenza producten zijn doordacht ontworpen met de sporter in gedachten, waarbij elk aspect zorgvuldig
is overwogen om het algehele plezier van de training te verbeteren. Van het visuele aspect tot de tastba-
re ervaring, gebruiksgemak tot prestaties en veiligheid, wij letten op elk detail om ervoor te zorgen dat

onze producten niet alleen goed ogen en geweldig aanvoelen, maar ook effectieve trainingsresultaten leveren.

4 INTENZA PORTFOLIO AANDACHT VOOR ERVARING
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PRECISIE VAKMANSCHAP

De duurzaamheid en betrouwbaarheid van onze producten staan centraal in
alles wat we doen. Van het selecteren van hoogwaardige materialen tot het volledig
assembleren en testen van elk cardiotoestel vo6r verzending, we hanteren een

allesomvattende aanpak voor kwaliteitsborging bij elke stap van het proces om

ervoor te zorgen dat alle Intenza—producten de tand des tijds kunnen doorstaan.

Wij zijn toegewijd aan het voortdurend verbeteren van onze producten door actief op zoek te gaan naar en
rekening te houden met gebruikersfeedback, alles in het streven naar het behalen van de hoogste kwalite-

itsnormen in de industrie.

INTENZA PORTFOLIO PRECISIE VAKMANSCHAP




DUURZAAMHEID

Door duurzaamheid door ons merk te integreren, zetten we ons in om zaken te
doen met integriteit. Onze productiefaciliteit is net zo baanbrekend op het
gebied van architectuur en milieu als de cardio—apparatuur die het produ-
ceert.

Onze fabriek is 100% energie—efficiént en blijft uniek in de industrie. Het werkt volgens dezelfde princi-

pes als waarop het werd bedacht: gezondheid, duurzaamheid en eenvoud.

100% HERNIEUWBARE ENERGIE
ALLE ELEKTRICITEIT DIE WORDT VERBRUIKT DOOR ONZE FABRIEK WORDT OPGEWEKT DOOR SCHONE
ENERGIE, DANKZIJ 2000 ZONNEPANELEN.

AFVALWATER HERGEBRUIKSYSTEEM
HET AFVALWATER DAT ONTSTAAT TIJDENS HET PRODUCTIEPROCES WORDT BEHANDELD EN GERECYCLED
OM DE BOMEN EN PLANTEN OP DE CAMPUS VAN WATER TE VOORZIEN.

ENERGIEZUINIGE ONTWERPEN

ONZE PRODUCTEN VERBRUIKEN MINDER DAN 0,5 WATT ELEKTRICITEIT IN ENERGIEBESPARINGSMODUS.
ONZE FIETSEN EN CROSSTRAINERS HEBBEN DRIEWEG HYBRIDE GENERATOREN DIE ELEKTRICITEIT GENER-
EREN UIT DE ENERGIE DIE DOOR DE GEBRUIKER WORDT GEPRODUCEERD.

8 INTENZA PORTFOLIO DUURZAAMHEID
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PROACTIVE OPLOSSINGEN—INCARE™

Wij geloven dat preventie kosteneffectiever is dan reparatie, daarom hebben we

onderhoud van apparatuur gerevolutioneerd met InCare™ | onze service—software

die is ontwikkeld om exploitanten en eigenaren gemoedsrust te geven.

Door complexe, tijdrovende onderhoudsprocessen te automatiseren en te stroomlijnen, bespaart InCare™

tijd en kosten. Het stelt operators in staat zich te richten op activiteiten die inkomsten genereren, terwijl

de levensduur van de apparatuur wordt gegarandeerd en de downtime tot een minimum wordt beperkt.

INCARE™

ACTIVA—TRACKING &
DIAGNOSE

iTEST™ SOFTWARE VOLGT HET GEBRUIK, DE PRESTATIES EN DE STAAT VAN DE APPARATUUR EN BIEDT ZELFDIAGNOSE
OM POTENTIELE PROBLEMEN OP TE SPOREN VOORDAT ER ONDERHOUD NODIG IS.

GEAUTOMATISEERD BlJ HET DETECTEREN VAN EEN PROBLEEM WORDT AUTOMATISCH EEN DIAGNOSTISCH RAPPORT GEGENEREERD

PROCES EN NAAR HET INTENZA —SERVICETEAM GESTUURD. WE IDENTIFICEREN MOGELIJKE OORZAKEN EN BIEDEN
OPLOSSINGEN AAN VOOR UW SERVICETEAM.

iREMOTE MET DE IREMOTE ASSIST—FUNCTIE KAN HET SERVICE TEAM VAN INTENZA OP AFSTAND DE APPARATUUR

ONDERSTEUNING

BEDIENEN OM PROBLEMEN OP TE LOSSEN, WAARDOOR HET AANTAL BEZOEKEN TER PLAATSE WORDT VERMIN-
DERD EN HET SERVICEPROCES WORDT GESTROOMLIJND. * ALLEEN BESCHIKBAAR OP E2+

12 INTENZA PORTFOLIO PROACTIVE OPLOSSINGEN—INCARE™
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550 SERIES e2+ CONSOLE

Geniet van gepersonaliseerde entertainment, op maat gemaakte training-
smogelijkheden, internet—en app—connectiviteit, en naadloze apparaat-
compatibiliteit, allemaal op het 19—inch touchscreen. Blijf gemotiveerd
tijdens het sporten.

+ AANGEPASTE INSTELLINGEN Wanneer USB wordt gedetecteerd, kunnen gebruikers het volgende aanpassen: 1 Display—eenheid 2 Leeftijd 8 Geslacht
4 Gewicht 5 Zoemer. Slimme machine geeft automatisch prioriteit aan persoonlijke instellingen en trainingsroutine met USB—login « WEERGAVE Geeft
informatie weer die relevant is voor het producttype tijdens het sporten « HARTSLAGMETING Polar®—gecodeerde draadloze telemetrietechnologie: ingebouwde
hartslagontvanger (hartslagband vereist). Digitale contacthartslagtechnologie zorgt voor precisie en betrouwbaarheid « ON—THE—FLY Maakt het mogelijk
om tijdens het sporten over te schakelen naar andere trainingsprogramma’s « ENERGIEBESPAREND SYSTEEM De energie spaarstand wordt gebruikt om
het stroomverbruik te minimaliseren (niet meer dan 0,5 W), wat voldoet aan de erp ec 1275/2008—vereisten « USB—CONNECTIVITEIT \oor aangepaste
training, trainingsresultaten, persoonlijke instellingen, INnCare™ en handmatige software—upgrade « INGEBOUWD TV—SYSTEEM Analoge / digitale ondersteuning
ATSC, DVB—T/T2/C/S, ISDB. Neem voor gedetailleerde ondersteuning op digitale tv contact op met uw Intenza—vertegenwoordiger + AANSLUITINGEN
Ondersteuning van HDM—apparaten, Ethemet—kabelnetwerk, 3,5 mm stereo koptelefoonaansluiting, Bluetooth stereo headset «+ C—SAFE STANDAARD VERMOGEN
Standaard C—SAFE—voeding ondersteunt de voeding van exteme apparatuur « C—SAFE CONNECTIVITEIT Optionele C—SAFE—connectiviteit vergemakkelijkt
gegevensoverdracht (beschikbaar op aanvraag) « WEERGAVETYPE 19"/16" TFT—capacitief touchscreen van industriéle kwaliteit voor een langere levensduur
«INCARE™ ONLINE Smart machine detecteert automatisch wanneer service nodig is en verzendt service—diagnose via Wi—Fi « INTENZACAST™ Ondersteunt
smartphone—mirroring (I0OS / Android) » TAAL Er worden 23 landen aangeboden « SCREENSAVER Upload 10 afbeeldingsbestanden voor berichten of
commerciéle advertenties die tjdens stand—by moeten worden weergegeven « VIRTUELE LANDSCHAP 10 scenes * WI—FI MOGELIJKHEDEN Ondersteunt
InCare™ Online, software—update, surfen op internet « NETPULS (XID) xID login * TRAININGSOPTIES Aangepast programma, fitnesstest, HR—controle,

vooraf ingesteld programma (beschikbare programma’s zijn afhankelijk van producttype), snelstart, race, doelprogramma's « KLEUR Soft Silver

INTENZA PORTFOLIO 550 SERIES e2+ CONSOLE 15



INTENZACAST™—UW TRAINING. UW REGELS.

Uw training. Uw regels. Giet uw favoriete entertainment vanaf uw appa-
raat naar het e2+ console met Intenzacast™ voor de ultieme gepersonali-

seerde workout ervaring.
Gemakkelijk op te zetten, kijk, lees of luister op Intenza's e2+ console. Intenzacast spiegelt naadloos

inhoud van uw persoonlijke apparaat, inclusief IOS, Android of Kindle, op het 19” display. Geniet van uw

favoriete inhoud op het grote scherm.

INTENZA PORTFOLIO INTENZACAST™—UW TRAINING. UW REGELS.



450 SERIES i2 CONSOLE

Het LCD—scherm met intuitieve interface en geavanceerde functies maakt
de i2 console gemakkelijk in gebruik, terwijl het veelzijdige trainingsmogeli-
jkheden biedt voor sporters.

* UNIDIAL™ Fen simpele draai aan de precisieknop geeft sporters volledige controle over alle console mogelijkheden en opties « 122—INCH LCD—SCHERM
Verbeterde leesbaarheid van het beeldscherm dankzij een prachtig geproportioneerd 12—inch LCD—scherm biedt een duidelijke, gemakkelijk af te lezen
gebruikersinterface die gebruikers door de training leidt « INCARE™—ONDERSTEUNING Het proactieve programma voor productonderhoud van Intenza.
Als service vereist is, bezorgt de Wi—Fi—compatibele i2 Console automatisch diagnostische rapporten aan de InCare™—server, evenals installatie van de
nieuwste software—updates * POLAR®—GECODEERD Polar®—gecodeerde draadloze telemetrie met geintegreerde hartslagontvanger levert de meest
duidelijke hartslagmeettechnologie op de markt « UW MERK Maak verbinding met uw community via de dynamische screensaverfunctie van de 450 i2.
Via de USB—poort verbindt u 10 afbeeldingsbestanden naar keuze met uw club en installeert u software—updates « WEERGAVE Geeft informatie weer die
relevant is voor het producttype tijidens het sporten « HARTSLAGMETING Polar®—gecodeerde draadloze telemetrietechnologie: ingebouwde hartslagontvanger
(hartslagband vereist). Digitale contacthartslagtechnologie zorgt voor precisie en betrouwbaarheid « ON—THE—FLY Maakt het mogelijk om tijidens het sporten
over te schakelen naar andere trainingsprogramma's « ENERGIEBESPAREND SYSTEEM De energie spaarstand wordt gebruikt om het stroomverbruik

te minimaliseren (niet meer dan 0,5 W), wat voldoet aan de erp ec 1275/2008—vereisten « KLEUR Hard Black

18 INTENZA PORTFOLIO 450 SERIES i2 CONSOLE
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450 SERIES i2S CONSOLE

De minimalistische LED—display op het i2S console geeft essentiéle gegevens
weer en is ideaal voor degenen die eenvoud waarderen.

* UNI—DIAL™ Intenza's precisie Uni—Dial™ stelt gebruikers centraal. Met een simpele draai aan de knop hebben sporters te allen tijde volledige controle
over alle beschikbare functies. De Uni—Dial™ is voorzien van antislip schuin aflopende Zzijkanten voor ongeévenaarde functionaliteit en controle tidens trainingen.
De in laser geétste behuizing is pure Intenza—innovatie: « LED SCHERM Met een gestroomlijnd profiel, zonder beperkingen, is de 450 i2S allesbehalve standaard.
Een helder wit LED—display met achtergrondverlichting en gemakkelijk leesbare cijfers biedt gebruikers alle functionaliteit die ze nodig hebben in één ingenieus
pakket « POLAR®—GECODEERD Polar®—gecodeerde draadloze telemetrie met geintegreerde hartslagontvanger levert de meest betrouwbare
hartslagmeettechnologie op de markt « ECO—VRIENDELIJKE ENERGIEBESPARING De energie spaarstand wordt gebruikt om het stroomverbruik te
minimaliseren (niet meer dan 0,5 W), wat voldoet aan de erp ec 1275/2008—vereisten « WEERGAVE Geeft informatie weer die relevant is voor het producttype
tijdens het sporten « HARTSLAGMETING Polar® gecodeerde draadloze telemetrietechnologie: ingebouwde hartslagontvanger (hartslagband vereist).
Digitale contacthartslagtechnologie zorgt voor precisie en betrouwbaarheid « ON—THE—FLY Maakt het mogelijk om tijdens het sporten over te schakelen
naar andere trainingsprogramma's « ENERGIEBESPAREND SYSTEEM De energie spaarstand wordt gebruikt om het stroomverbruik te minimaliseren
(niet meer dan 0,5 W), wat voldoet aan de erp ec 1275/2008—vereisten « AUTO STOP Brengt de loopband tot stilstand, wanneer deze niet in gebruik
is * MYE AUDIO KIT OPTIES Optionele accessoires ondersteunen mye audio—ontvanger « UNI—DIAL™ CONTROL Volledige toegang tot—en controle
over functies en instellingen van de gebruikersinterface met het gemak van de Uni—Dial™ ¢ C—VEILIG STANDAARD VERMOGEN Standaard C—SAFE
—voeding ondersteunt de voeding van externe apparatuur ¢ WEERGAVETYPE Groot LED met wit licht biedt scherm eenvoudig alle benodigde informatie

* KLEUR Hard Black

INTENZA PORTFOLIO 450 SERIES i2S CONSOLE 21



INTUITIEVE INTERFACE—UNI—DIAL™

Met de Uni—Dial™ heb je volledige controle over je training met slechts één
knop. Door eenvoudigweg te draaien en te drukken, kun je moeiteloos door
opties navigeren en het proces van het selecteren en aanpassen van trainingen
stroomlijnen om aan jouw behoeften te voldoen.

De Uni—Dial™ is de perfecte belichaming van designervaring en vakmanschap en wordt met de grootste zorg
vervaardigd uit de beste materialen om duurzaamheid te garanderen. De anti—roest afwerking van aluminium
draagt niet alleen bij aan het gestroomlijnde uiterlijk, maar beschermt het ook tegen invloeden van buitenaf.
De getextureerde oppervlakte biedt een stevige grip, waardoor het gebruik ervan comfortabel is. Bovendien

blijft het oppervlak krasvrij, zelfs na herhaaldelijk gebruik.

22 INTENZA PORTFOLIO INTUITIEVE INTERFACE—UNI—DIAL™



CONSOLE PORTFOLIO CONSOLE PORTFOLIO

KENMERKEN PROGRAMMA’S
MODEL 450 i2S 450 i2 550 e2+ MODEL 450 i2S 450 i2 550 e2+
DISPLAY TYPE LED WIT LICHT 12” LCD ZONDER TOUCHSCREEN 19” TFT MET TOUCHSCREEN SNELLE START L4 e °
TAAL 7 23 23 \égg\?:;é:gggﬁw/ o . o
UNI—DIAL™ . . TARGET . . .
HARTSLAGMETING . . CONDITIETEST . . .
ENERGIEBESPAREND SYSTEEM . . . HARTSLAGCONTROL . .
XiD NETPULSE LOGIN . . RACE . .
EGYM LOGIN . AANGEPAST PROGRAMMA .
INTENZACAST™ . ESCALATE LANDMARK . .
VIRTUELE LANDSCHAP . TOTAAL PROGRAMMA’S 15—17 2234 22—34
INGEBOUWD—IN TV—SYSTEEM . T GEPASTE INSTELLING . .
TRAININGSGEGEVENS . .
DOWNLOAD VIA USB
CONNECTIVITY APP INTEGRATIE* .
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ESCALATE STAIRCLIMBER

EEN MACHINE, ONTELBARE VOORDELEN. De bekroonde Escalate
Stairclimber met gepatenteerde Smart Step—Height™—functie maakt het
traplopen toegankelijk voor meer sporters en zorgt voor een positief rendement
op de investering voor exploitanten.

Met 20 verstelbare trapstaphoogtes tussen 10 cm en 19,5 cm is de Escalate Stairclimber ideaal voor
actief ouder worden, HIIT—training en low—impact revalidatiesessies. Deze unieke trainingsmogeli-
jkheid stelt sporters in staat om verschillende spiergroepen te trainen, waarmee het zich onderscheidt

van traditionele traplopen met een vaste tredehoogte.

SMART STEP HEIGHT
PAS DE TREDEHOOGTE AAN OP BASIS VAN JOUW UNIEKE LICHAAMSSTRUCTUUR EN MOBILITEIT VOOR
OPTIMALE BIOMECHANICA EN VEILIGE SPIERACTIVERING.

TRAININGSFLEXIBILITEIT

HELLINGTRAINING RICHT ZICH OP DE BILSPIEREN, HAMSTRINGS EN KUITEN, TERWIJL HELLINGAFWAARTSE
TRAINING DE NADRUK LEGT OP DE QUADRICEPS.

MAXIMALE VEILIGHEID

4 VEILIGHEIDSMECHANISMEN OM DE VEILIGHEID VAN DE TRAINING TE WAARBORGEN. INFRA-
ROOD VEILIGHEIDSSTOP, VEILIGHEIDSSLEUTEL, CONSOLE STOPKNOP EN NOODSTOPKNOP.

reddot design award
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LANDMARK WORKOUTS

Verhoog je training naar nieuwe hoogten door 31 iconische gebouwen van over
de hele wereld te beklimmen. Het Landmark—programma is speciaal ontwor-
pen voor de Escalate om torenrennen of verticale marathon te simuleren en
biedt een frisse trainingsmogelijkheid voor sporters van alle fitnessniveaus.

Traplopen is een zeer effectieve oefening die tal van voordelen biedt voor het lichaam. Het biedt niet alleen een
volledige cardiovasculaire workout voor het hele lichaam, maar het helpt ook om kracht in het onderlichaam op
te bouwen, waardoor het een uitstekende keuze is voor functionele en uithoudingstraining.

*Alleen beschikbaar op e2+ en i2 consoles.
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ESCALATE STAIRCLIMBER

ESCALATE

450 Ci2s

450 Ci2

550 Ce2+

VOETAFDRUK (L X B)

193 x 86 cm /76 x 33.8 in

193 x 86 cm / 76 x 33.8 in

193 x 86 cm / 76 x 33.8 in

BRUTO VERZENDGEWICHT 412 kg / 908 Ibs 414 kg /912 Ibs 431 kg /950 Ibs
CONSOLE i2S i2 e2+

TAAL 7 23 23
TRAININGSOPTIES 4 7 7
VEILIGHEIDSSENSOR 3 . .

HELLING 20—40% 20—40% 20—40%

LANDMARK PROGRAM
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TREADMILL

Prachtig ontworpen voor de beste loopervaring. De tijdloze esthetiek gecom-
bineerd met superieure prestaties en solide bouwkwaliteit maken Intenza
loopbanden het perfecte cardio—apparatuur voor elke faciliteit om leden aan
te trekken en sporters te inspireren om hun fitnessdoelen te bereiken.

GEBOUWD OM LANG MEE TE GAAN
DUURZAAMHEID GETEST VOOR MEER DAN 4000+ UUR. EEN ROBUUST AANDRIJFSYSTEEM LEVERT EEN SOE-
PELE EN STERKE KRACHT OP EEN SOLIDE FRAME, ONTWORPEN VOOR RIGOUREUS COMMERCIEEL GEBRUIK.

ULTIEME STABILITEIT
ZWARE CONSTRUCTIE ZORGT VOOR DE VEILIGHEID EN HET COMFORT VAN DE SPORTER TIUDENS INTENSIEVE
TRAININGEN.

VOLLEDIGE SNELHEID, VOLLEDIGE CONTROLE

PAS SNELHEID EN INTENSITEIT MOEITELOOS AAN TIJDENS HET RENNEN MET DE OVERSIZED JOYSTICK EN
SNELTOETSEN.
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HIIT TREADMILL

Versnelt en vertraagt van o tot 25 km/u in 21 seconden. De 450—serie
Ti2H loopband is ontworpen om te voldoen aan de steeds groeiende be-
hoeften van HII'T—enthousiastelingen.

De intuitieve Uni—Dial T™—navigatie en minimalistische weergave zorgt ervoor dat sporters gefocust

en volledig ondergedompeld blijven in de training voor een meer plezierige ervaring. Het is daarom

perfect voor groepstraining in boetiekstudio's.

INTENZA PORTFOLIO HIIT TREADMILL
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TREADMILL

TREADMILLS

VOETAFDRUK (L X B)

BRUTO VERZENDGEWICHT

CONSOLE

TAAL

TRAININGSOPTIES

SLIM ENERGIESYSTEEM

HELLING

450 Ti2S

215 x96 cm /84 x 38 in
290 kg / 639 Ibs

i2s

ENGLISH

5
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450 Ti2
215x96 cm /84 x 38 in
228 kg / 502.65 Ibs

i2

23

6

450 Ti2H
215x96 cm /84 x 38 in
290 kg / 639 Ibs

i2S

7

5

550 Te2+
215x96 cm /84 x 38 in
300 kg / 661 Ibs

e2+

23
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ELLIPTICAL TRAINER

Ontworpen om te bewegen zoals jij dat doet. De natuurlijke bewegingsbaan
van de Intenza Crosstrainer biedt een low—impact totale lichaamsworkout die
zacht is voor de gewrichten.

BREEDSTE BEWEGINGSBEREIK

DE VERSTELBARE HELLING (13—40 GRADEN) MAAKT NAUWKEURIGE TARGETING VAN SPECIFIEKE SPIEREN
MOGELIUK. HOGERE HELLINGEN ACTIVEREN DE HAMSTRINGS EN BILSPIEREN, TERWIJL LAGERE HELLINGEN DE
QUADRICEPS BETREKKEN.

40 WEERSTANDSNIVEAUS
GESCHIKT VOOR VERSCHILLENDE FITNESSNIVEAUS EN MAAKT EEN BREED SCALA AAN TRAININGSMO-

GELIJKHEDEN MOGELIJK.
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ELLIPTICAL TRAINER

ELLIPTICAL 450 ETi2S / ETXi2S 450 ETi2 / ETXi2 550 ETe2+ / ETXe2+
VOETAFDRUK (L X B) 215x 96 cm / 84 x 38 in 215x 96 cm / 84 x 38 in 215x 96 cm / 84 x 38 in
BRUTO VERZENDGEWICHT 251 kg / 553 Ibs 290 kg / 639 Ibs 250 kg / 551 Ibs
CONSOLE i2S i2 e2+

TAAL 7 7 23

TRAININGSOPTIES 5 5 7

SLIM ENERGIESYSTEEM . . .

HELLINGSNIVEAU 16 16 16

HELLINGSHOEK 13—40° 13—40° 13—40°
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UPRIGHT BIKE

Laat jezelf onderdompelen in uitzonderlijk comfort terwijl je in alle drie de
fietsposities—rechtop, cruisen of weg—beweegt. De uitstekend gevoerde
stoel, royale elleboogsteun op het stuur en micro—aanpassingen van de
stoel verdelen je gewicht efficiént en zorgen voor een juiste uitlijning van je
ruggengraat, heupen en knieén.

Met optimaal geplaatste pedalen, riemaandrijfsysteem en 3—fasengenerator zorgt de Upright Bike voor een

aangename, soepele en stille trainingservaring.

COMFORTFIT™

EEN OVERSIZED ZITTING MET HOOGWAARDIG SCHUIM, ERGONOMISCH STUUR EN MICRO—AANPASSINGEN
VAN DE ZITTING BIEDEN DE ONDERSTEUNING EN HET COMFORT DIE JE NODIG HEBT OM DE AFSTAND AF
TE LEGGEN.

DIRECTE AANPASSING
PAS EENVOUDIG HET WEERSTANDSNIVEAU AAN TIJDENS DE TRAINING MET BEDIENINGSELEMENTEN
BINNEN HANDBEREIK.

40 WEERSTANDSNIVEAUS
GESCHIKT VOOR DIVERSE FITNESSNIVEAUS EN BIEDT EEN BREED SCALA AAN TRAININGSMOGELIJKHEDEN.
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UPRIGHT BIKE

UPRIGHT BIKES 450 UBi2S 450 UBi2 550 UBe2+
VOETAFDRUK (L X B) 123 x 67 cm / 48 x 26 in 1283 x67 cm /48 x 26 in 123 x67 cm /48 x 26 in
BRUTO VERZENDGEWICHT 83 kg / 183 Ibs 84 kg / 186 Ibs 88 kg / 194 Ibs
CONSOLE i2S i2 e2+

TAAL 7 23 23
TRAININGSOPTIES 4 7 8

WEERSTAND 40 40 40

VEILIGHEIDSENERGIESYSTEEM

INTENZA PORTFOLIO UPRIGHT BIKE
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RECUMBENT BIKE

Zit comfortabel en train op een ontspannen manier met de Intenza Recumbent Bike. Met
het lage instapontwerp, oversized pedalen en ergonomische stoel is alles aan de Recumbent
Bike ontworpen om een soepele en stille, low—impact trainingservaring te garanderen.

COMFORTFIT™

ADEMENDE LENDENSTEUN RUGLEUNING EN ERGONOMISCHE STOEL BIEDEN OPTIMALE GEWICHTSVERDELING
EN ONDERSTEUNING. VIND DE PERFECTE POSITIE MET EEN MICRO—STOELVERSTELLING VAN 72" VOOR EEN
COMFORTABELE TRAINING.

VEILIG EN TOEGANKELIJK
MAKKELIJK OP—EN AFSTAPPEN DANKZIJ HET LAGE INSTAPONTWERP. PAS MOEITELOOS HET WEER-
STANDSNIVEAU AAN TIJDENS DE TRAINING MET DE BEDIENINGSELEMENTEN BINNEN HANDBEREIK.

40 NIVEAUS VAN WEERSTAND

BIEDT ACCOMMODATIE VOOR DIVERSE FITNESSNIVEAUS EN MAAKT EEN BREED SCALA AAN TRAINING-
SMOGELIJKHEDEN MOGELIJK.
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RECUMBENT BIKE

RECUMBENT BIKES
VOETAFDRUK (L x B)
BRUTO VERZENDGEWICHT
CONSOLE

TAAL

TRAININGSOPTIES

WEERSTAND

450 RBi2S
160x71cm/ 63 x28in
121 kg / 266 Ibs

i2S

7

4

450 RBi2 550 RBe2+
160 x 71 cm /63 x 28 in 160 x 71 cm /63 x 28 in
247 Ibs 122 kg / 269 Ibs
e2+
23

8
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SECLECTORIZED EASE LINE

Een uitgebreide selectie van krachtapparatuur met selectieve gewichten,
zorgvuldig ontworpen met biomechanica, comfort en gebruiksgemak in
gedachten. De Ease—lijn is geschikt voor liften van alle vaardigheidsniveaus
en richt zich effectief op elke belangrijke spiergroep, terwijl het een compact
en stijlvol ontwerp behoudt.

BIOMECHANICA
CONVERGENTE EN DIVERGENTE BEWEGINGEN, ONAFHANKELIJKE ARMEN, TEGENWICHT, AANPASBAAR
BEREIK VAN BEWEGING, MEERDERE GRIP TYPEN, CAM—WEERSTAND, KLEINE GEWICHTSSTAPELS.

ERGONOMIE
ZITTING (GAS—ONDERSTEUNDE AANPASSING, ZWEETBESTENDIG VEGANISTISCH LEER, SCHUIM-
DICHTHEID), VERSTELBARE RUGLEUNING, BREDE ANTISLIP VOETPLATEN, OVERSIZED HANDGREPEN.

DUURZAAMHEID

DUBBEL GECOAT METALEN FRAME, ANTI—CORROSIE ALUMINIUM EINDKAPPEN EN PINNEN, KRASBES-
TENDIGE ALUMINIUM GEWICHTSSTAPELBESCHERMINGSPLATEN, ZINK—GECOATE KOOLSTOFSTALEN
KABELS.
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SECLECTORIZED EASE LINE

EASE LINE EL—02 EL—04 EL—11 EL—12

WEIGHT ASSISTED
MODEL CHEST PRESS SHOULDER PRESS SEATED DIP CHIN UP/DIP
VOETAFDRUK 110.7 x 140.5 x 152.4 cm 152.9 x1563.9 x 152.4 cm 122.7 x106.7 x 152.4 cm 194.8 x 99 x 249.1 cm
PRODUCT GEWICHT 279 kg 270 kg 272 kg 304 kg
GEWICHTSBLOK 109 kg 109 kg 109 kg 109 kg

L4

EASE LINE EL—05 EL—07 EL—09
MODEL BACK EXTENSION LEG PRESS LEG EXTENSION
VOETAFDRUK 105.7 x 129.8 x 152.4 cm 189 x 110.5 x 152.4 om 115.6 x 140.7 x 152.4cm
PRODUCT GEWICHT 264 kg 392 kg 269 kg
GEWICHTSBLOK 109 kg 170 kg 109 kg
EASE LINE EL—06 EL—13 EL—08
MODEL ABDOMINAL HIP ABDUCTION/ADDUCTION ~ SEATED LEG CURL
VOETAFDRUK 106.9 x 114.3 x 157.2 cm 157.8 x 82.9 x 152.3 cm 115.6 x 140.7 x 152.4 cm
PRODUCT GEWICHT 211 kg 276 kg 289 kg
GEWICHTSBLOK 109 kg 143 kg 109 kg
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EASE LINE EL—10 EL—03 EL—O01 EL—14

MODEL SEATED ROW LAT PULLDOWN ARM CURL PEC FLY/REAR DELT
VOETAFDRUK 153.4 x 106.3 x 152.4cm 152.2 x 143 x 185.2 cm 137.9x 89.4 x 152.4 cm 122.9 x 83 x 206.9 cm
PRODUCT GEWICHT 278 kg 294 kg 204 kg 292 kg
GEWICHTSBLOK 109 kg 109 kg 109 kg 109 kg
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CABLE STATIONS AND MACHINE

Een ruimte—efficiénte oplossing die is ontworpen om te voldoen aan de diverse
trainingsbehoeften van een breed scala aan sporters. De Cable Station—lijn
omvat een reeks op kabels gebaseerde krachttrainingsapparatuur die maximale
trainingsflexibiliteit biedt om de ruimtebenutting op de vloer te maximaliseren.

Cable Multi—stations is een modulair kabelsysteem dat volledig aanpasbaar is om te voldoen aan de diverse
behoeften van elke faciliteit en haar sporters. Kabelstations kunnen onafhankelijk, of in combinatie met
verschillende accessoires worden gebruikt om efficiénte trainingsruimtes te creéren, waardoor meerdere

sporters tegelijk kunnen trainen.

Dual Adjustable Pulley is ontworpen om tegemoet te komen aan een breed scala aan fitnessniveaus en
doelen. Uitgerust met dubbele draaibare katrollen op 18 posities, verstelbare gewichtsblokken en een
scala aan accessoires. Het maakt precieze weerstandsaanpassing mogelijk, waardoor sporters talloze

oefeningen kunnen uitvoeren die verschillende spiergroepen targeten.

DUAL ADJUSTABLE PULLEY
ACCESSOIRES ZIJN ONDER ANDERE: RECHTE STANG, LEG BOOT D—RING, KORTE EN MIDDELLANGE
HANDGREPEN EN CHIN ASSIST—RIEM.

MODULAIRE MULTI—-STATION
CONFIGUREERBARE STATIONS MET 10 AANVULLENDE OPTIES EN 5 STANDAARDCOMBINATIES.
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CABLE STATIONS AND MACHINE

CABLE STATIONS

CMS—DAP

MODEL

DUAL ADJUSTABLE PULLEY

VOETAFDRUK (L x B x H)

112 x116 x 234 cm

CABLE STATIONS CMS—T4 CMS—T4—SF4
MODEL 4—WAY TOWER TRANSLUCENT SHROUD
VOETAFDRUK (L x B x H) 83 x 83 x 236 cm

PRODUCT GEWICHT 156 kg 29 kg

PRODUCT GEWICHT 244 kg
GEWICHTSBLOK 286 kg

CABLE STATIONS CMS—COM1
MODEL 4 CABLE STATION

VOETAFDRUK (L x B x H)

362 x 224 x 236 cm

GEWICHTSBLOK

408 kg

COMPONENTEN

4—WAY TOWER (1), SEATED ROW (1), LAT PULL DOWN (1),
TRICEPS PUSH DOWN (1), TRANSLUCENT SHROUD (1),
ADJUSTABLE PULLEY (1) *CUSTOMIZABLE
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CABLE STATIONS CMS—T4—SR CMS—T4—TP CMS—T4—LP CMS—T4—AP CMS—T4—FT
MODEL SEATED ROW TRICEPS PUSH DOWN LAT PULL DOWN ADJUSTABLE PULLEY FUNCTIONAL TRAINING
PRODUCT GEWICHT 89 kg 34 kg 71 kg 54 kg 15 kg
GEWICHTSBLOK 122 kg 82 kg 122 kg 82 kg
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CABLE STATIONS AND MACHINE

CABLE STATIONS

MODEL

CMS—COM2

CABLE CROSS OVER

VOETAFDRUK (L x B x H)

GEWICHTSBLOK

105 x 372 x 235 cm

BASISEENHEID

224 kg

ADJUSTABLE PULLEY STATION (2)

MODULES

ADJUSTABLE PULLEY (2), CROSS BEAM (1)

*DE DOORSCHIJNENDE OMHULLING IS OPTIONEEL

INTENZA PORTFOLIO CABLE STATIONS AND MACHINE

CABLE STATIONS

MODEL

CMS—APS

ADJUSTABLE PULLEY STATION

VOETAFDRUK (L x B x H)

105 x 71 x235 cm

PRODUCT GEWICHT

129 kg

\

CABLE STATIONS CMS—T4—CB CMS—APS—SF1
MODEL CROSS BEAM TRANSLUCENT SHROUD
VOETAFDRUK (L x B x H) 230 cm

PRODUCT GEWICHT 31 kg 14 kg

INTENZA PORTFOLIO CABLE STATIONS AND MACHINE
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CABLE STATIONS AND MACHINE

CABLE STATIONS

CMS—COM3

MODEL

5 CABLE STATION

CABLE STATIONS

CMS—COMS5

VOETAFDRUK (L x B x H)

541 x 363 x 236 cm

MODEL

MULTI CABLE STATION

GEWICHTSBLOK

490 kg

VOETAFDRUK (L x B x H)

657 x 657 x 236 cm

BASISEENHEID

4—WAY TOWER (1), ADJUSTABLE PULLEY STATION (1)

GEWICHTSBLOK

898 kg

MODULES

SEATED ROW (1), LAT PULL DOWN (1), CROSS BEAM (1)
TRICEPS PUSH DOWN (1), ADJUSTABLE PULLEY (1)

BASISEENHEID

4—WAY TOWER (2), ADJUSTABLE PULLEY STATION (1)

*DE DOORSCHIJNENDE OMHULLING IS OPTIONEEL

CABLE STATIONS

CMS—COM4

MODULES

SEATED ROW (2), LAT PULL DOWN (2), CROSS BEAM (2),
TRICEPS PUSH DOWN (1), ADJUSTABLE PULLEY (3)

MODEL

8 CABLE STATION

VOETAFDRUK (L x B x H)

642 x 464 x 236 cm

GEWICHTSBLOK

816 kg

BASISEENHEID

4—WAY TOWER (2)

MODULES

SEATED ROW (2), LAT PULL DOWN (2), CROSS BEAM (1),

TRICEPS PUSH DOWN (2),ADJUSTABLE PULLEY (2)

*DE DOORSCHIJNENDE OMHULLING IS OPTIONEEL
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*DE DOORSCHIJNENDE OMHULLING IS OPTIONEEL
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BENCHES AND RACKS

Eenvoudige maar essentiéle stukken voor elke krachttrainingsomgeving. Een
assortiment gewichtsbanken biedt een solide basis voor het uitvoeren van
lichaamsgewicht en vrije gewicht oefeningen, ter ondersteuning van train-
ingsflexibiliteit. Opbergrekken slaan verschillende vrije gewichten efficiént
op en bieden gemakkelijke toegang voor sporters tijdens de training.

DUURZAAMHEID
FRAMES DIE BESTAND ZIJN TEGEN CORROSIE EN KRASSEN MET EEN DUBBELE COATING EN ALUMINI-
UM EINDKAPPEN VOOR EEN LANGERE LEVENSDUUR VAN DE APPARATUUR.

COMFORT
OP MAAT GEMAAKTE ZITTINGEN EN RUGLEUNINGEN BIEDEN OPTIMAAL COMFORT.

GEMAKKELIJKE TOEGANG

GELE GEMARKEERDE AANPASSINGSHANDGREPEN BIEDEN GEMAKKELIJKE TOEGANG TOT VERSCHIL-
LENDE HOOGTES EN BIEDEN OOK SNELLE TOEGANG VOOR SPORTERS.
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BENCHES AND RACKS

Bl A

BENCHES/RACKS SBR—05 SBR—04 SBR—10 BENCHES/RACKS SBR—06 SBR—09

MODEL ARM CURL BENCH BACK EXTENSION BENCH ABDOMINAL BENCH MODEL OLYMPIC WEIGHT STORAGE SMITH MACHINE
VOETAFDRUK (L x B x H) 131.8 x 80.5 x 106.4 cm 153.2 x 79 x 82.6 cm 167.4 x 79 x 85.3 cm VOETAFDRUK (L x B x H) 76.5 x 165.6 x 124 cm 135.1 x 205.5 x 234.2 cm
PRODUCT GEWICHT 81kg 69 kg 60 kg PRODUCT GEWICHT 31 kg 287 kg

BENCHES/RACKS SBR—01 SBR—02 SBR—03 BENCHES/RACKS SBR—08 SBR—07

MODEL FLAT—INCLINE BENCH OLYMPIC FLAT BENCH OLYMPIC FLAT BENCH MODEL BARBELL RACK TWO TIER DUMBBELL RACK
VOETAFDRUK (L x B x H) 131.8 x 69.1 x 49 cm 138.7 x 129.8 x 121.9 cm 154.7 x 125.5 x 152.7 cm VOETAFDRUK (L x B x H) 99.1x84.6 x 131.6 cm 212.1x59.2x72.1 cm
PRODUCT GEWICHT 61 kg 69 kg 79 kg PRODUCT GEWICHT 85 kg 82 kg
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PLATE LOADED UPLIFT LINE

Met precisie—ontworpen voor ongeévenaarde biomechanica, ergonomie en
duurzaamheid. De Plate Loaded Uplift—lijn is de ultieme keuze voor
krachttraining met hoge prestaties. Het niet—intimiderende ontwerp
creéert een opbeurende trainingsomgeving, die tegemoetkomt aan de
behoeften van serieuze atleten en beginners.

INTENZA PORTFOLIO PLATE LOADED UPLIFT LINE
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PLATE LOADED UPLIFT LINE

S v

PLATE LOADED UL—O01 UL—02 UL—03 PLATE LOADED UL—07 UL—08 UL—09

MODEL CHEST PRESS SHOULDER PRESS LAT PULLDOWN MODEL GLUTE LEG EXTENSION SEATED LEG CURL
VOETAFDRUK 183 x 189 x 112 cm 167 x 187 x 103 cm 170 x 151 x 212 cm VOETAFDRUK 148 x 150 x 91 cm 142 x 141 x 103 cm 155 x 146 x 110cm
PRODUCT GEWICHT 119 kg 119 kg 120 kg PRODUCT GEWICHT 126 kg 149 kg 186 kg
CAPACITEITSGEWICHT 300 kg 200 kg 250 kg CAPACITEITSGEWICHT 200 kg 250 kg 250 kg

*INFORMELE AFBEELDINGEN. HET WERKELIJKE PRODUCT KAN AFWIJKEN VAN DE AFBEELDING. *INFORMELE AFBEELDINGEN. HET WERKELIJKE PRODUCT KAN AFWIJKEN VAN DE AFBEELDING.

PLATE LOADED UL—04 UL—05 UL—06 PLATE LOADED UL—10 UL—11

MODEL SEATED ROW BICEPS CURL TRICEPS EXTENSION MODEL LEG PRESS PIVOT SQUAT
VOETAFDRUK 177 x128 x 121 cm 178 x180x 118 cm 178 x173 x118 cm VOETAFDRUK 241 x 158 x 135 cm 241 x 158 x 135 cm
PRODUCT GEWICHT 177 kg 103 kg 110 kg PRODUCT GEWICHT 361 kg 173 kg
CAPACITEITSGEWICHT 250 kg 200 kg 200 kg CAPACITEITSGEWICHT 400 kg 400 kg

*INFORMELE AFBEELDINGEN. HET WERKELIJKE PRODUCT KAN AFWIJKEN VAN DE AFBEELDING.
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*INFORMELE AFBEELDINGEN. HET WERKELIJKE PRODUCT KAN AFWIJKEN VAN DE AFBEELDING.
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Voor verdere informatie kunt u contact met ons opnemen.—

« APAC sales@intenzafitness.com « EMEA emea@intenzafitness.com « GLOBAL sales@intenzafitness.com « JAPAN
japan@intenzafitness.com NORTH AMERICA sales@intenzafitness.com « MARKETING marketing@intenzafitness.com
« WEBSITE intenzafitness.com « LINKEDIN /intenza—fitness/ - FACEBOOK /intenzafitness/ « TWITTER /intenzafitness
« INSTAGRAM /intenzafitnessglobal/ « YOUTUBE /Intenzafitness/
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